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REPUBLICA DEL PERy,

a

RESOLUCION JEFATURAL
Lima, OL de OCTUBRE de 2024

S

</ DIRECCION \2!
é  MEOIGINA JEE! Informe N° 000259-2024-EF-MFIRE/INEN, del Equipo Funcional de Medicina Fisica y
/Rehabilitacion; Informe N° 000730-2024-DICON/INEN, de la Direccion de Control del Cancer;
/ Memorando N° 000913-2024-OGPP/INEN y Memorando N° 000969-2024-OGPP/INEN, de la Oficina
/ General de Planeamiento y Presupuesto; Informe N° 000209-2024-O0-OGPP/INEN, de la Oficina de
cif;~ Organizacion; Informe N° 000821-2024-OPE-OGPP/INEN, de la Oficina de Planeamiento Estratégico;
/ ,,?\”v:-}dnforme N° 000678-2024-DNCC-DICON/INEN, del Departamento de Normatividad, Calidad y Control
\‘_T,j,\lacional de Servicios Oncoldgicos y el Informe N° 001417-2024-OAJ/INEN, de la Oficina de Asesoria

uridica, y; .
““ CONSIDERANDO:

7\%‘1\ Que, la Ley N° 28748, crea como Organismo Publico Descentralizado al Instituto Nacional de .
"‘vc_,:\ Enfermedades Neoplasicas - INEN, con personeria juridica de derecho publico interno y con
\ )é“:’}j autonomia economica, financiera, administrativa y normativa, adscrito al Sector Salud, constituyendo
N%3/ Pliego Presupuestal, calificado como Organismo Publico Ejecutor en concordancia con la Ley N°
" 29158, Ley Orgénica del Poder Ejecutivo, el Decreto Supremo N° 034-2008-PCM vy sus
modificatorias;

Que, el Decreto Supremo N° 001-2007-SA, aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones -
ROF, del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas - INEN, estableciéndose su competencia,
G funciones generales y estructura organica del instituto, asi como las funciones de sus diferentes
;}?rganos y Unidades Organicas;

(]

ue, mediante Resolucién Jefatural N° 276-2019-J/INEN, se aprueba la Directiva Administrativa N°
»/001-2019-INEN/DICON-DNCC, denominado: “Lineamientos para la Elaboracién de Documentos

Normativos en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas - INEN”;

Que, con Informe N° 000259-2024-EF-MFIRE/INEN, el Equipo Funcional de Medicina Fisica y
Rehabilitacion, solicita al Departamento de Normatividad, Calidad y Control Nacional de Servicios

Oncolégicos, la revisién y aprobacion de 03 anteproyectos de Procedimientos Normalizados de
Trabajo (PNT);

. Que, mediante Memorando N° 000969-2024-OGPP/INEN, la Oficina General de Planeamiento y

SR Presupuesto, alcanza el Informe N° 000209-2024-00-OGPP/INEN, emitido por la Oficina de
Organizacion y con el Memorando N° 000913-2024-OGPP/INEN, el Informe N° 000821-2024-OPE-
z ’%_OGPP/INEN, de la Oficina de Planeamiento Estratégico; mediante el cual emiten opinién técnica
Z|favorable para la aprobacion de los tres (03) anteproyectos de Procedimientos Normalizados de
\ /Trabajo (PNT), formulados por el Equipo Funcional de Medicina Fisica y Rehabilitacion, del
orEme>”  Departamento de Especialidades Médicas de la Direccién de Medicina;




' 7 Que, a través del Informe N° 000730-2024-DICON/INEN, la Direccion de Control del Cancer, alcanza,
ECONIRo . o Informe N° 000678-2024-DNCC-DICON/INEN, emitido por el Departamento de Normatividad,
A -~ ‘Calidad y Control Nacional de Servicios Oncologicos, en el cual, da su conformidad de los tres (03)
Zanteproyectos de Procedimientos Normalizados de Trabajo (PNT), formulados por el Equipo
k“‘,"iio‘rjo““'mfuncmnal de Medicina Fisica y Rehabilitacion, del Departamento de Especialidades Médicas de la

y/ Medicina;
T / Direccion de

Que, con documento de Vistos, la Oficina de Asesoria Juridica, encuentra viable lo requerido en el
presente caso, por lo cual cumple con formular y visar la Resolucion Jefatural, en merito a lo

solicitado al respecto;

Servicios Oncolégicos, Departamento de Especialidades Médicas, Direccion de Medicina y Oficina de

s Asesoria Juridica del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas y con las facultades conferidas
c,;'*"éf?f L. en el Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas -
‘;?,/' / \3\ INEN, aprobado mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA; y de conformidad con la Resolucién
/[ j Suprema N° 016-2022-SA;

" SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- Aprobar los tres (03) Procedimientos Normalizados de Trabajo (PNT) del
LT Equipo Funcional de Medicina Fisica y Rehabilitacion, del Departamento de Especialidades Médicas
3 de la Direccidon de Medicina del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, los cuales se

m detallan a continuacion:

CODIGO DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
PNT.DNCC. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LA
INEN 419 EVALUACION DE LA DEGLUCION Y FUNCION ORAL PARA LA

ALIMENTACION - V.01
PNT.DNCC. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE EVALUACION

INEN 420 DEL HABLA, LENGUAJE, VOZ, QOMUNICACION,
PROCESAMIENTO AUDITIVO Y/O REHABILITACION DEL ESTADO

AURAL - V.01
PNT.DNCC. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO ~ DEL
INEN 421 TRATAMIENTO DE LA DISFUNCION DE LA DEGLUCION Y/O

FUNCION ORAL PARA LA ALIMENTACION - V.01

Los mismos que como Anexo forman parte integrante de la presente Resolucion Jefatural.

ARTICULO SEGUNDO.- Encargar a la Oficina de Comunicaciones la publicacion de la presente
Resolucién en la Plataforma Digital Unica del Estado Peruano (www.gob.pe) y en el Portal
Institucional del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas (www.inen.sld.pe).

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.

Jefe Insutuuonal
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas
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PNT.DNCC. INEN. 419. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO
DE LA EVALUACION DE LA DEGLUCION Y FUNCION ORAL PARA LA
ALIMENTACION - V.01
DIRECCION DE MEDICINA

DEPARTAMENTO DE ESPECIALIDADES MEDICAS

EQUIPO FUNCIONAL DE MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

- Mg. Orlando Omar Vallejos Mufioz
- Lic. Cordero Castillo, Jose

- Mg. Machicao Curazi, Natali

- Brillid Yessenia Tapia Chilquillo

Equipo Funcional de
Medicina Fisica y
Rehabilitacion

Elaborado por:

Departamento de

- Dr. Luis Fernando Barreda Bolafios Especialidades Médicas

- M.C. Victor Castro Oliden Direccion de Medicina

- Mg. Angel Winston Riquez Quispe ] ]
Oficina de Organizacion
- Mg. Silvia Segura Zuloaga

Revisado y validado
por:

- Mag. Angélica Mogollén Monteverde ) )
. . Oficina de Planeamiento
- Lic. Victor Jhordans Marcos Jiménez Estratégico

Chunga

Departamento de

. . . Normatividad, Calidad y
- M.C. Alexis Holguin Ruiz Caritrol Nacionial-de

- Lic. Adm. Robert Martin Veliz Bonilla | Servicios Oncolégicos

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
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PNT.DNCC. INEN. 419. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LA
EVALUACION DE LA DEGLUCION Y FUNCION ORAL PARA LA ALIMENTACION -
V.01

Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de Medicina
Fisica y Rehabilitacion

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LA EVALUACION DE LA
DEGLUCION Y FUNCION ORAL PARA LA ALIMENTACION - V.01

OBJETIVO

Normalizar el procedimiento de la evaluacién de la deglucion y funcién oral para la
alimentacion en pacientes oncolédgicos del Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas.

IDENTIFICACION DEL CPMS

- Cbdigo CPMS (MINSA): 92525
- Cadigo tarifario INEN: 140330

ALCANCE

El presente documento normativo se emplea para describir la secuencia de actividades
para el procedimiento de la evaluacién de la deglucién y funcion oral para la alimentacion
en pacientes oncoldgicos en los servicios de atencién ambulatoria, UPSS Hospitalizacién
y UPSS Cuidados Intensivos, realizado por el Equipo Funcional de Medicina Fisica y
Rehabilitacion del Departamento de Especialidades Médicas.

RESPONSABILIDADES
Son responsables del cumplimiento del presente documento normativo:

4.1. Tecndlogo/a médico en terapia del lenguaje: Personal asistencial responsable
de realizar las actividades del procedimiento de evaluacién de la deglucion y
funcién oral para la alimentacion.

4.2. Tecndlogo/a médico en terapia fisica y rehabilitacion: Personal asistencial
responsable de realizar las actividades del procedimiento de evaluacién de la
deglucién y funcién oral para la alimentacién.

DEFINICION DE TERMINOS

5.1. Deglucién: Es una de las funciones mas complejas y necesarias para el desarrollo
de la vida humana y requiere de la actividad de multiples regiones cerebrales y de
un riguroso control neuromuscular de estructuras como: cavidad oral, faringe y
eséfago, permitiendo el transporte del bolo alimenticio hasta el estémago. Se
divide en cuatro fases, la primera es la fase preparatoria oral, que consiste en la
formacién del bolo alimenticio, mediante la trituracién de los alimentos y la mezcla
de estos con la saliva. La segunda es la fase oral, aqui el bolo alimenticio mediante
una combinacién de movimientos linguales es transportado desde el dorso de la
lengua hasta la entrada de la faringe. La tercera corresponde a la fase faringea
comienza con el pasaje del bolo alimenticio desde la base de la lengua, a través
del istmo de las fauces, hasta la pared faringea posterior, el contacto del bolo
contra la mucosa del paladar blando, faringe y epiglotis, actia como estimulo de
una serie de mecanismos reflejos cuya principal funcién es asegurar que el bolo
llegue al esdfago sin ingresar ni a la traquea ni a la nasofaringe. La Ultima es la

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
Av. Angamos Este N° 2520. Lima 34. Teléfono: 201-6500. Fax: 620-4991. Web: www.inen.sld.pe
Péag. N.°2




Ao,

Qg‘;ﬁ PERU

ety

PNT.DNCC. INEN. 419. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LA
EVALUACION DE LA DEGLUCION Y FUNCION ORAL PARA LA ALIMENTACION -
V.01

Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de Medicina
Fisica y Rehabilitacion

fase esofagica que comienza inmediatamente después del pasaje del bolo
alimenticio por el esfinter esof4gico, y se caracteriza por las contracciones
musculares que permiten el transporte del alimento a lo largo del esofago, que
finalmente llevaran el bolo hasta el estomago. (1) (2).

5.2. Evaluacién de la deglucién: Analisis de la funcionabilidad de movimiento -
muscular durante la deglucion del alimento, el patrén inicial a evaluar es el proceso
de masticacion, el proceso de coordinacién respiracion - deglucion, la movilizacion
de la musculatura laringea, la eyeccion del bolo y la presencia de residuos en boca
0 presencia de tos. Diversos métodos debido a la complejidad permiten constatar
como actlia la musculatura oral y la lengua durante Ia deglucion, una de ellas es a
traveés de un analisis subjetivo, donde se observan movimientos compensatorios
de cabeza y cuello, y la contraccién excesiva de musculos como el mentoniano.
Entre las técnicas objetivas se considera como Gold estandar a la
videofluroscopia. (2) (3).

EQUIPAMIENTO

6.1. Equipos médicos y biomédicos:
e Oximetro de pulsos
e Tensiometro
e Estetoscopio clinico adulto

6.2. Equipo de soporte informatico:
e Monitor a color
* Teclado - Keyboard con puerto USB
e Unidad central de proceso - CPU
e Mouse inaldmbrico
e Impresora de etiqueta — Impresora de ticket
» Lectora de codigo de barras

6.3. Mobiliario:

Modulo de melamina para computadora
Escritorio de melamina

Silla fija de metal

Biombo de metal

Camilla de metal

Banco metalico

SUMINISTROS
7.1. Insumos fungibles

e Papel bond 75g Tamario A4
* Gel antibacterial para manos x 1 L aprox.
» Sabanilla de papel para camilla (descartable) de 50cm x100

7.2. Insumos no fungibles

e Mascarilla descartable tipo N95
e Mascarilla descartable quirtrgica 3 pliegues
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PNT.DNCC. INEN. 419. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LA
EVALUACION DE LA DEGLUCION Y FUNCION ORAL PARA LA ALIMENTACION -
V.01

Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de Medicina
Fisica y Rehabilitacion

Gorro descartable de enfermera

Lentes protectores de policarbonato

Mandilén descartable talla M

Guantes de nitrilo

Tela bramante crudo X 1.60m de ancho

Almohada de fibra de poliéster antialérgica

Mandil de bramante

Tablero de madera tamafio A4 con sujetador de metal
Plumén resaltador punta gruesa biselada color amarillo
Boligrafo (lapicero) de tinta seca punta fina color azul
Boligrafo (lapicero) de tinta seca punta fina color negro
Engrapador de metal tipo alicate

Perforador de 2 espigas para 50 hojas aprox.
Corrector liquido tipo lapicero con punta fina de metal
Regla de acrilico 30cm

Libro de actas de 200 folios

Sello autoentintable 13mm X 15mm Aprox.
Termdmetro digital frontal

7.3. Servicios técnicos y basicos

7.3.1  Servicio técnico
e Mantenimiento preventivo y correctivo de equipamiento
7.3.2 Servicios publicos

e Agua
e Luz
e Teléfono

MODO OPERATIVO / DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Previa indicacion del médico especialista en medicina fisica y de rehabilitacion para el
desarrollo del procedimiento de la evaluacion de la deglucién y funcion oral para la
alimentacion, se realizan las siguientes actividades:

8.1 Revision de la informacién clinica

El tecndlogo/a médico en terapia del lenguaje y/o en terapia fisica y rehabilitacion
evalla la pertinencia del procedimiento de acuerdo a la informacién consignada en
la historia clinica, de las imagenes diagnésticas (fisica y/o virtual), del registro de
funciones vitales y de los resultados de valores de laboratorio (hematolégicos).

8.2 Aplicacién del procedimiento

El tecndlogo/a médico en terapia de lenguaje y/o en terapia fisica y rehabilitacién,
considerando la condicién del paciente y de acuerdo al servicio, donde se encuentra
(atencién ambulatoria, UPSS Hospitalizacién y UPSS Cuidados Intensivos), realiza
el procedimiento para identificar las deficiencias y limitaciones funcionales del
paciente de la siguiente manera:

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
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PNT.DNCC. INEN. 419. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LA
EVALUACION DE LA DEGLUCION Y FUNCION ORAL PARA LA ALIMENTACION -
V.01

Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de Medicina
Fisica y Rehabilitacion

- Realiza el lavado de manos y usa el equipo de proteccion personal segun la
normativa vigente.

- ldentifica al paciente, se presenta, brinda orientacién y explicacion sobre el
procedimiento y los objetivos del mismo.

- Realiza la entrevista al paciente, de acuerdo a su condicién médica.

- Ejecuta el procedimiento de evaluacién de la deglucién y funcion oral para la
alimentacion.

"o LA

SNUNEN 2 - Observa la tolerancia del paciente durante y después del procedimiento,
identificando signos y sintomas que podrian manifestarse durante dicho
procedimiento; derivando, segln corresponda, al médico especialista en
medicina fisica y de rehabilitacion.

- Finaliza el procedimiento, informandole al paciente y/o al familiar el plan de
tratamiento que se realizara en las siguientes sesiones programadas.
8.3 Registro del procedimiento

El tecndlogo/a médico en terapia del lenguaje y/o en terapia fisica y rehabilitacion
realiza el registro de los hallazgos finales del procedimiento realizado en Ia historia
clinica fisica y/o virtual del Sistema Integrado Hospitalario (SISINEN).
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PNT.DNCC. INEN. 419. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LA

V.01

Fisica y Rehabilitacién

EVALUACION DE LA DEGLUCION Y FUNCION ORAL PARA LA ALIMENTACION -

Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de Medicina

X. ANEXOS.
Anexo 01: Control de cambios y mejoras

CONTROL DE CAMBIOS Y MEJORAS

VERSION

PAGINA

DESCRIPCION DE LA
MODIFICACION Y
MEJORA

FECHA DE
ELABORACION
(ACTUALIZACION)

AUTORIZA
ELABORACION
(ACTUALIZACION)

01

1-6

- Se elabora PNT
segun DA. N° 001-
2019-INEN/DICON-
DNCC Lineamientos
para la elaboraciéon de
Documentos
Normativos en el
Instituto Nacional de
Enfermedades
Neoplasicas aprobada
mediante Resolucién
Jefatural N° 276-2019-
J/INEN.

18 de julio de 2024

Mg. Orlando Omar Vallejos

Murioz
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PNT.DNCC. INEN. 420. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO
DE EVALUACION DEL HABLA, LENGUAJE, VOZ, COMUNICACION,
PROCESAMIENTO AUDITIVO, Y/O REHABILITACION DEL ESTADO

AURAL - V.01

DIRECCION DE MEDICINA

DEPARTAMENTO DE ESPECIALIDADES MEDICAS

EQUIPO FUNCIONAL DE MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

- Mg. Orlando Omar Vallejos Mufioz
- Lic. Cordero Castillo, Jose

- Mg. Machicao Curazi, Natali

- Brillid Yessenia Tapia Chilquillo

Elaborado por:

Equipo Funcional de
Medicina Fisica y
Rehabilitacion

- Dr. Luis Fernando Barreda Bolafios

Departamento de
Especialidades Médicas

- M.C. Victor Castro Oliden

Direcciéon de Medicina

- Mg. Angel Winston Riquez Quispe

- Mg. Silvia Segura Zuloaga
Revisado y validado

Oficina de Organizacion

por:
- Mg. Angélica Mogollén Monteverde

- Lic. Victor Jhordans Marcos Jiménez
Chunga

Oficina de Planeamiento
Estratégico

- M.C. Alexis Holguin Ruiz
- Lic. Adm. Robert Martin Veliz Bonilla

Departamento de
Normatividad, Calidad y
Control Nacional de
Servicios Oncoldgicos
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PNT.DNCC. INEN. 420. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE

EVALUACION DEL HABLA, LENGUAJE, VOZ, COMUNICACION, PROCESAMIENTO

Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de Medicina Fisica

AUDITIVO, Y/O REHABILITACION DEL ESTADO AURAL - V.01

y Rehabilitacion

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE EVALUACION DEL HABLA,

LENGUAJE, VOZ, COMUNICACION, PROCESAMIENTO AUDITIVO, Y/O REHABILITACION

DEL ESTADO AURAL - V.01

OBJETIVO

Normalizar el procedimiento de evaluacién del habla, lenguaje, voz, comunicacion,
procesamiento auditivo, y/o rehabilitacion del estado aural en pacientes oncoldgicos del
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas.

IDENTIFICACION DEL CPMS

- Codigo CPMS (MINSA): 92506
- Codigo tarifario INEN: 140333

ALCANCE

El presente documento normativo se emplea para describir la secuencia de actividades
para el procedimiento de evaluacién del habla, lenguaje, voz, comunicacion,
procesamiento auditivo, y/o rehabilitacion del estado aural en pacientes oncoldgicos en
los servicios de atencién ambulatoria, UPSS Hospitalizacion y UPSS Cuidados
Intensivos, realizado por el Equipo Funcional de Medicina Fisica y Rehabilitacién del
Departamento de Especialidades Médicas.

RESPONSABILIDADES
Son responsables del cumplimiento del presente documento normativo:

4.1. Tecnélogo/a médico en terapia del lenguaje: Personal asistencial responsable de
realizar las actividades del procedimiento de evaluacién del habla, lenguaje, voz,
comunicacién, procesamiento auditivo, y/o rehabilitacion del estado aural.

DEFINICION DE TERMINOS

5.1. Evaluaciéon del Habla: La producciéon del habla se define como el acto motor
basada en la interaccién funcional de los procesos motores basicos que son la
respiracién, fonacion, articulacién, resonancia, prosodia y fluidez. La evaluacién
esta orientada al abordaje de la disartria, u otras alteraciones musculares que
comprometan el sistema estomatognatico y limiten la funcionalidad de los
musculos implicados en el habla, comprende: la revisién anatémica funcional del
sistema estomatognatico, pares craneales oro faciales, dinamica articulatoria. (1).

5.2. Evaluacion del Lenguaje: La evaluacién del lenguaje esté orientada al abordaje
de la afasia y otros trastornos del lenguaje y sus secuelas, la cual es un trastorno
a consecuencia de una lesion a las partes del cerebro responsables del lenguaje,
y puede causar problemas con cualquiera o todas las destrezas en cuanto a:
lenguaje comprensivo, lenguaje expresivo, denominacion, lectura, escritura, de la
copia, del lenguaje automatico y repetitivo. (1) (2)
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PNT.DNCC. INEN. 420. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE
EVALUACION DEL HABLA, LENGUAJE, VOZ, COMUNICACION, PROCESAMIENTO
AUDITIVO, Y/O REHABILITACION DEL ESTADO AURAL - V.01

Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de Medicina Fisica
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5.3. Evaluacién del Voz: La evaluacion de la voz esta orientada a la valoracién de las
cualidades acusticas de la voz (intensidad, tono, timbre y duracién) comprende:
Evaluaciéon anatémico funcional de la voz, analisis aclstico de la voz con
biofeedback, tiempo Maximo de Fonacioén. (2) (4)

5.4. Evaluacion del Comunicacion: Esta orientada al abordaje de la forma de
interaccion entre dos o mas personas, ya sea mediante la palabra hablada o
escrita, gestos, ademanes, expresiones emocionales, etc., cuyo resultado es el.
intercambio de significados que conducen a la comprensién Yy, en el mejor de los
casos a un acuerdo, a un comportamiento. (2)

5.5. Evaluacion del Procesamiento Auditivo: La evaluacién en el area de audiologia
esta orientada a conocer la presencia de alteraciones auditivas como las
hipoacusias (pérdida auditiva), sordera y trastornos vestibulares para la deteccion
y tratamiento en el area de la audicién comprende la evaluaciéon anatémico
funcional, la percepcion de acufenos en el paciente, otoscopia. (3)

EQUIPAMIENTO

6.1. Equipos médicos y biomédicos:
e Oximetro de pulsos
o Tensiometro
e Estetoscopio clinico adulto

6.2. Equipo de soporte informatico:

Monitor a color

Teclado — Keyboard con puerto USB
Unidad central de proceso - CPU

Mouse inalambrico

Impresora de etiqueta — Impresora de ticket
Lectora de codigo de barras

6.3. Mobiliario:

Modulo de melamina para computadora
Escritorio de melamina

Silla fija de metal

Biombo de metal

Camilla de metal

Banco metalico

SUMINISTROS

7.1. Insumos fungibles
e Papel bond 75g Tamario A4
e Gel antibacterial para manos x 1 L aprox.
* Sabanilla de papel para camilla (descartable) de 50cm x100

7.2. Insumos no fungibles
e Mascarilla descartable tipo N95
e Mascarilla descartable quirtirgica 3 pliegues
e Gorro descartable de enfermera
e Lentes protectores de policarbonato
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Mandilén descartable talla M

Guantes de nitrilo

Tela bramante crudo X 1.60m de ancho

Almohada de fibra de poliéster antialérgica

Mandil de bramante

Tablero de madera tamario A4 con sujetador de metal
Plumén resaltador punta gruesa biselada color amarillo
Boligrafo (lapicero) de tinta seca punta fina color azul
Boligrafo (lapicero) de tinta seca punta fina color negro
Engrapador de metal tipo alicate

Perforador de 2 espigas para 50 hojas aprox.
Corrector liquido tipo lapicero con punta fina de metal
Regla de acrilico 30cm

Libro de actas de 200 folios

Sello autoentintable 13mm X 15mm Aprox.
Termdmetro digital frontal

7.3. Servicios técnicos y basicos

7.3.1  Servicio técnico
e Mantenimiento preventivo y correctivo de equipamiento
7.3.2 Servicios publicos

e Agua
e lLuz
o Teléfono

MODO OPERATIVO / DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Previa indicacion del médico especialista en medicina fisica y de rehabilitacion para el
desarrollo del procedimiento de evaluacion del habla, lenguaje, voz, comunicacion,
procesamiento auditivo, y/o rehabilitacién del estado aural, se realizan las siguientes
actividades:

8.1 Revision de la informacion clinica

El tecndlogo/a médico en terapia del lenguaje evalia la pertinencia del
procedimiento de acuerdo a la informacién consignada en la historia clinica, de las
imagenes diagnosticas (fisica y/o virtual), del registro de funciones vitales y de los
resultados de valores de laboratorio (hematologicos).

8.2 Aplicacién del procedimiento

El tecndélogo/a médico en terapia de lenguaje, considerando la condicion del
paciente y de acuerdo al servicio donde se encuentra (atencién ambulatoria, UPSS
Hospitalizacién y UPSS Cuidados Intensivos), realiza el procedimiento para
identificar las deficiencias y limitaciones funcionales del paciente de la siguiente
manera:

- Realiza el lavado de manos y usa el equipo de protecciéon personal segln la
normativa vigente.
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8.3

(1)

(2).

().

(4).

- lIdentifica al paciente, se presenta, brinda orientacién y explicacion sobre el
procedimiento y los objetivos del mismo.

- Realiza la entrevista al paciente, de acuerdo a su condicién médica.

- Ejecuta el procedimiento de evaluacién del habla, lenguaje, voz, comunicacion,
procesamiento auditivo, y/o rehabilitacion del estado aural.

- Observa la tolerancia del paciente durante y después del procedimiento,
identificando signos y sintomas que podrian manifestarse durante dicho
procedimiento; derivando, segun corresponda, al médico especialista en
medicina fisica y de rehabilitacion.

- Finaliza el procedimiento, informandole al paciente y/o al familiar el plan de
tratamiento que se realizara en las siguientes sesiones programadas.
Registro del procedimiento

El tecndlogo/a médico en terapia del lenguaje realiza el registro de los hallazgos
finales del procedimiento realizado en la historia clinica fisica y/o virtual del Sistema
Integrado Hospitalario (SISINEN).
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X. ANEXOS.
Anexo 01: Control de cambios y mejoras

CONTROL DE CAMBIOS Y MEJORAS
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PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DEL TRATAMIENTO DE LA
DISFUNCION DE LA DEGLUCION Y/O FUNCION ORAL PARA LA ALIMENTACION- V.01

.  OBJETIVO

Normalizar el procedimiento del tratamiento de la disfuncién de la deglucién y/o funcién
oral para la alimentacién en pacientes oncologicos del Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas.

Il. IDENTIFICACION DEL CPMS

- Cobdigo CPMS (MINSA): 92526
- Codigo tarifario INEN: 140331

ll. ALCANCE

El presente documento normativo se emplea para describir la secuencia de actividades
para el procedimiento del tratamiento de la disfuncién de la deglucién y/o funcién oral
para la alimentacién en pacientes oncolégicos en los servicios de atencién ambulatoria,
UPSS Hospitalizacion y UPSS Cuidados Intensivos, realizado por el personal del Equipo
Funcional de Medicina Fisica y Rehabilitacion del Departamento de Especialidades
Médicas.

Iv. RESPONSABILIDADES
Son responsables del cumplimiento del presente documento normativo:

4.1. Tecndlogo/a médico en terapia del lenguaje: Personal asistencial responsable
de realizar las actividades del tratamiento de la disfuncién de la deglucién y/o
funcién oral para la alimentacion.

4.2. Tecnologo/a médico en terapia fisica y rehabilitacion: Personal asistencial
responsable de realizar las actividades del tratamiento de la disfuncién de la
deglucién y/o funcién oral para la alimentacién.

V. DEFINICION DE TERMINOS

5.1. Deglucién: Es una de las funciones mas complejas y necesarias para el desarrollo
de la vida humana y requiere de la actividad de mdltiples regiones cerebrales y de
un riguroso control neuromuscular de estructuras como: cavidad oral, faringe y
esofago, permitiendo el transporte del bolo alimenticio hasta el estémago. (1) (2)

5.2. Disfuncion de la deglucién o disfagia: Es la dificultad del normal paso de
alimentos, tanto sélidos como liquidos, de la cavidad oral al estomago. Se puede
manifestar de forma variable, desde un retraso en la formacion o transferencia del
bolo alimenticio, hasta un desplazamiento patolégico del mismo y paso a la via
aérea. Las consecuencias de la disfagia pueden ser graves y derivar en una tasa
de mortalidad elevada en caso de condicionar deshidratacién, desnutricién y/o
aspiracion traqueobronquial. (2)

5.3. Terapia de Motricidad orofacial: El objetivo de la reeducacién muscular es
mejorar las sinergias musculares que intervienen en las diferentes etapas
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deglutorias, en su coordinacidén y sincronismo. Estan dirigidas a aumentar la
motilidad y tonicidad de las estructuras intervinientes. Incluye ejercicios de control
fono deglutorio; de propiocepcién intraoral: senso perceptuales intraoral;
isotonicos, isométricos e isocinéticos sin y con contra resistencia de la musculatura
orofacial; ejercicios de funciones orales; para la basculacion laringea; manejo de
consistencias para la ingesta de alimento; uso de agentes de electroestimulacion
neuromuscular y otros equipos biomédicos segun caracteristicas del paciente. (3)

EQUIPAMIENTO

6.1. Equipos médicos y biomédicos:
e Equipo de Terapia Combinada
e Tanque de Compresas Calientes.
e Tanque de Compresas Frias
6.2. Instrumental
e Oximetro de pulsos
o Tensidometro
e Estetoscopio clinico adulto
6.3. Equipo de soporte informatico:
e Monitor a color
e Teclado — Keyboard con puerto USB
e Unidad central de proceso - CPU
e Mouse inaldmbrico '
e Impresora de etiqueta — Impresora de ticket
e Lectora de codigo de barras
6.4. Mobiliario:
e Mobdulo de melamina para computadora
¢ Escritorio de melamina
o Silla fija de metal
e Biombo de metal
o Camilla de metal
e Banco metdlico
SUMINISTROS
7.1. Insumos fungibles
e Papel bond 75g Tamario A4
e Gel antibacterial para manos x 1 L aprox.
e Sabanilla de papel para camilla (descartable) de 50cm x100
7.2. Insumos no fungibles

Mascarilla descartable tipo N95

Mascarilla descartable quirtrgica 3 pliegues
Gorro descartable de enfermera

Lentes protectores de policarbonato
Mandilén descartable talla M

Guantes de nitrilo

Tela bramante crudo X 1.60m de ancho
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Almohada de fibra de poliéster antialérgica

Mandil de bramante

Tablero de madera tamafio A4 con sujetador de metal
Plumén resaltador punta gruesa biselada color amarillo
Boligrafo (lapicero) de tinta seca punta fina color azul
Boligrafo (lapicero) de tinta seca punta fina color negro
Engrapador de metal tipo alicate

Perforador de 2 espigas para 50 hojas aprox.
Corrector liquido tipo lapicero con punta fina de metal
Regla de acrilico 30cm

Libro de actas de 200 folios

Sello autoentintable 13mm X 15mm Aprox.
Termdmetro digital frontal

Servicios técnicos y basicos

7.3.1  Servicio técnico
e Mantenimiento preventivo y correctivo de equipamiento

7.3.2 Servicios publicos
e Agua
o Luz
e Teléfono

MODO OPERATIVO / DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Previa indicacion del médico especialista en medicina fisica y de rehabilitacion para el
desarrollo del procedimiento del tratamiento de la disfuncién de la deglucién y/o funcién
oral para la alimentacion, se realizan las siguientes actividades:

8.1 Revision de la informacién clinica

El tecnélogo/a médico en terapia del lenguaje y/o en terapia fisica y rehabilitacion
evalla la pertinencia del procedimiento de acuerdo a la informacién consignada en
la historia clinica, de las imagenes diagnésticas (fisica y/o virtual), del registro de
funciones vitales y de los resultados de valores de laboratorio (hematoldgicos).

8.2 Aplicacion del procedimiento

El tecndlogo/a médico en terapia del lenguaje y/o en terapia fisica y rehabilitacion,
considerando la condicién del paciente y de acuerdo al servicio, realiza el
procedimiento para identificar las deficiencias y limitaciones funcionales del paciente
de la siguiente manera:

- Realiza el lavado de manos y usa el equipo de proteccion personal segun la
normativa vigente.

- ldentifica al paciente, se presenta, brinda orientacion y explicacién sobre el
procedimiento y los objetivos del mismo.

- Realiza la entrevista al paciente, de acuerdo a su condicién médica.

- Ejecuta el procedimiento del tratamiento de la disfuncion de la deglucién y/o
funcién oral para la alimentacion.
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- Observa la tolerancia del paciente durante y después del procedimiento,
identificando signos y sintomas que podrian manifestarse durante dicho
procedimiento; derivando, segln corresponda, al médico especialista en
medicina fisica y de rehabilitacion.

- Finaliza el procedimiento, informandole al paciente y/o al familiar el plan de
tratamiento que se realizara en las siguientes sesiones programadas.

8.3 Registro del procedimiento

El tecnélogo/a meédico en terapia del lenguaje y/o en terapia fisica y rehabilitacion,
realiza el registro de los hallazgos finales del procedimiento realizado en Ia historia
clinica fisica y/o virtual del Sistema Integrado Hospitalario (SISINEN).
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