INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS N° 700—2024-JIINEN

REPUBLICA DEL PERy

RESOLUCION JEFATURAL
Lma O de  MAYD  de2024

VISTOS:

El Informe N° 000248-2024-EF-GASTRO/INEN, del Equipo Funcional de Gastroenterologia, Informe
N° 000269-2024-DICON/INEN, de la Direccién de Control del Cancer, Memorando N° 000342-2024-
OGPP/INEN y N° 000321-2024-OGPP/INEN, de la Oficina General de Planeamiento y Presupuesto,
Informe N° 000045-2024-O0-OGPP/INEN, de la Oficina de Organizacién, Informe N° 000309-2024-
OPE-OGPP/INEN, de la Oficina de Planeamiento Estratégico, Informe N° 000175-2024-DNCC-
DICON/INEN, del Departamento de Normatividad, Calidad y Control Nacional de Servicios
Oncoldgicos y el Informe N° 000532-2024-OAJ/INEN, de la Oficina de Asesoria Juridica, y;

CONSIDERANDO:

Que, la Ley N° 28748, crea como Organismo Publico Descentralizado al Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas — INEN, con personeria juridica de derecho publico interno y con
autonomia econdmica, financiera, administrativa y normativa, adscrito al sector Salud, constituyendo
Pliego Presupuestal, calificado como Organismo Publico Ejecutor en concordancia con la Ley N°
29158, Ley Organica del Poder Ejecutivo, el Decreto Supremo N° 034-2008-PCM vy sus.
modificatorias; "

% Que, el Decreto Supremo N° 001-2007-SA, aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones, -
: ROF, del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas - INEN, estableciéndose su competencia,
/s funciones generales y estructura organica del Instituto, asi como las funciones de sus diferentes
Organos y Unidades Organicas;

-\ Que, mediante Resoluciéon Jefatural N° 276-2019-J/INEN, que aprueba la Directiva Administrativa N°
_;01 -2019-INEN/DICON-DNCC “Lineamientos para la Elaboraciéon de Documentos Normativos en el
¢|nstituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN”;

Que, con Informe N° 000248-2024-EF-GASTRO/INEN, el Equipo Funcional de Gastroenterologia,
solicita al Departamento de Normatividad Calidad y Control Nacional de Servicios Oncolégicos, la
revisién y aprobacioén de dos (02) Procedimientos Normalizados de Trabajo (PNT), que son los
siguientes: i) PNT. DNCC.INEN.392. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE
TERAPEUTICA ENDOSCOPICA DE LESIONES VASCULARES CON LASER ARGON PLASMA - -
V.01 y ii) PNT.DNCC.INEN.393. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LIGADURA
-.DE VARICES ESOFAGICAS ‘CON VIDEOENDOSCOPIO - V.01;

//Que, mediante Memorando N° 000342-2024-OGPP/INEN, la Oficina General de Planeamiento y
Presupuesto, alcanza el Informe N° 000045-2024-O0-OGPP/INEN, emitido por la Oficina de
Organizacion y con el Memorando N° 000321-2024-OGPP/INEN, el informe N° 000309-2024-OPE-
. OGPP/INEN, de la Oficina de Planeamiento Estratégico; mediante el cual emiten opinion técnica
o favorable para la aprobacion de los dos (02) Procedimientos Normalizados de Trabajo (PNT) del
- | i Equipo Funcional de Gastroenterologia del Departamento de Especialidades Médicas de la Direccion
<, de Medicina;

Que, a través del Informe N° 000269-2024-DICON/INEN, la Direccion de Control del Cancer, alcanza,
el Informe N° 000175-2024-DNCC-DICON/INEN, emitido por el Departamento de Normatividad



Calidad y Control Nacional de Servicios Oncolégicos, en el cual, da su conformidad a los dos (02)
- Procedimientos Normalizados de Trabajo (PNT) en mencion;

Que, teniendo en cuenta el sustento técnico por el Departamento de Normatividad, Calidad y Control
Nacional de Servicios Oncoldgicos, la Direccion de Control del Cancer, la Oficina General de
Planeamiento y Presupuesto, la Oficina de Organizacion, y la Oficina de Planeamiento Estratégico,
donde emiten opinién favorable para la aprobacion de los dos (02) Procedimientos Normalizados de
Trabajo (PNT) del Equipo Funcional de Gastroenterologia del Departamento de Especialidades
Médicas de la Direccion de Medicina;

Que, con documento de vistos, la Oficina de Asesoria Juridica encuentra viable lo requerido en el
presente caso, por lo cual cumple con formular y visar la Resolucion Jefatural, en merito a lo
solicitado al respecto;

Contando con el visto bueno de la Sub Jefatura Institucional; Gerencia General; Oficina General de
Planeamiento y Presupuesto Oficina de Organizacion; Oficina de Planeamiento Estrategico

Direccion de Medlcma y de la Oficina de Asesoria Juridica del Instltuto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas y con las facultades conferidas en el Reglamento de Organizacién y Funciones del
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN, aprobado mediante Decreto Supremo N°
001-2007-SA; y de conformidad con la Resolucién Suprema N° 016-2022-SA;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- Aprobar los siguientes procedimientos del Departamento de Especialidades
Médicas de la Direccién de Medicina, los cuales se detallan a continuacion:

- PNT.DNCC.INEN.392. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE
TERAPEUTICA ENDOSCOPICA DE LESIONES VASCULARES CON LASER ARGON
PLASMA - V.01

- PNT.DNCC.INEN.393. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE
LIGADURA DE VARICES ESOFAGICAS CON VIDEOENDOSCOPIO — V.01

% . JEOS mismos que como Anexo forma parte integrante de la presente Resolucién Jefatural.
/ZI;TICULO SEGUNDO.- Encargar a la Oficina de Comunicaciones la publicacion de la presente

Resolucién en la Plataforma Digital Unica del Estado Peruano (www.gob.pe), y en el Portal
Institucional del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas (www.inen.sld.pe).

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.

Jefe |nst|tuctona
Institito Nacional de Enfermedades Neoplasicas
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PNT.DNCC.INEN.392. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE |
TERAPEUTICA ENDOSCOPICA DE LESIONES VASCULARES CON LASER ARGON
PLASMA - V.01
Direccién de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de
Gastroenterologia

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE TERAP'EUTICA ENDOSCOPICA DE
LESIONES VASCULARES CON LASER ARGON PLASMA

l OBJETIVO

Normalizar el procedimiento de terapéutica endoscoépica de lesiones vasculares con laser
argén plasma en pacientes del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas.

Il IDENTIFICACION DEL CPMS
- Cddigo CPMS (MINSA): 91236
- Codigo Tarifario INEN: 070123

lll. ALCANCE

El presente documento normativo es de aplicaciéon por el Equipo Funcional de
Gastroenterologia del Departamento de Especialidades Médicas, y de las unidades de
organizacion involucradas.

IV. RESPONSABILIDADES

- Médico especialista en gastroenterologia: Se encarga de realizar el procedimiento
y elaboracién del informe final.

- Enfermeralo especialista: Se encarga de la recepcidn, entrevista, consejeria,
valoracion, planificacion y ejecucion de actividades para el procedimiento incluido la
administracion de medicacién prescrita y, monitoreo de funciones vitales durante y
después del procedimiento, asi como también el reprocesamiento de equipos.

- Técnicalo en enfermeria: Se encarga de asistir a la enfermera/o especialista y
trasladar al paciente hacia los vestidores y al area donde se realizara el procedimiento,
y en caso corresponda, ayuda al paciente a colocarse la bata.

- Personal administrativo: Se encarga de realizar las actividades administrativas
relacionadas al procedimiento.

V. DEFINICION DE TERMINOS:

ERMENT - Canalizacién de la via periférica: Consiste en la insercién de un catéter de corta
TN, longitud en una vena superficial con fines diagnosticos y/o terapéuticos. !

Colonovideoendoscopio: Es un equipo endoscépico tubular flexible con una cdmara
en la punta, que permite avanzar lentamente a lo largo de recto y colon permitiendo
visualizar su revestimiento en un monitor de video.?

Equipos de Proteccion Personal (EPP): Son dispositivos, materiales e indumentaria
personal destinados a cada trabajador para protegerlo de uno o varios riesgos
presentes en el trabajo y que pueden amenazar su seguridad y salud.?

Laser Argéon Plasma (APC): Es un método de tratamiento termoablativo de
electrocoagulacion sin contacto que permite la transmisién de una corriente de gas -
argén de alta frecuencia produciendo un dafio térmico en la mucosa sobre la cual se .
aplica generando hemostasia por quemadura térmica superficial. Las complicaciones
del argén plasma pueden ser agudos (no mayor a 4 semanas) las cuales se pueden
presentar como sangrado o perforacién en aproximadamente 3 %. 4°

A
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PNT.DNCC.INEN.392. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE TERAPEUTICA
ENDOSCOPICA DE LESIONES VASCULARES CON LASER ARGON PLASMA - V.01
Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de

Gastroenterologia

- Proctosigmoidoscopia: Es un procedimiento endoscopico que permite examinar el
revestimiento de la mucosa del recto y colon sigmoides, mediante un instrumento
llamado colonoscopio.?#

- Reprocesamiento endoscoépico: Es un proceso de desinfeccion validado vy
estandarizado cuyo objetivo es permitir la destruccion de microorganismos y la
reutilizacion de forma segura del endoscopio. ©

- Terapéutica endoscépica: Es un conjunto de técnicas que permiten realizar
intervenciones endoscopicas empleadas para dar tratamiento y/o aliviar sintomas de
sangrado activo o crénico en diversas patologias como proctitis por radioterapia con
rectorragia, sangrado post polipectomia, lesiones vasculares de tracto gastrointestinal
y ablaciones de tumores.*7:

- Valoracion de enfermeria: Proceso organizado y sistematico de recogida de datos de
distintos momentos y fuentes, para analizar el estado de salud del paciente.®

VI.  EQUIPAMIENTO
6.1 Equipos (médico, biomédico, electromecanico):
- Colonovideoendoscopio
- Torre de endoscopia digestiva
- Reprocesador de endoscopios (Lavadora automatica)
- Monitor multiparéametro
- Sistema de vacio y oxigeno empotrado
- Equipo de electrocauterio con laser o gas argdn (electrobisturi)
Equipo informatico/software:
- Unidad central de proceso — CPU
- Monitor a color
- Teclado — keyboard con puerto USB
- Mouse éptico con puerto USB
- Equipo multifuncional copiadora impresora scanner fax
- Sistema integrado hospitalario SISINEN
- Toéner de impresion para HP céd. ref. CE410A negro
Instrumentales:

- Pinza de biopsia de colon de 230 cm 0 240 cm con aguja y quijada dentada canula
de argén

- Placa neutra

- Balén con manémetro para gas argon
Mobiliario:

- Camilla (Otras)

- Mesa metélica rodable para multiple uso
- Mesa de mayo

- Escritorio de madera

- Silla fija de metal

INSTlTUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
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PNT.DNCC.INEN.392. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE TERAPEUTICA
ENDOSCOPICA DE LESIONES VASCULARES CON LASER ARGON PLASMA - V.01
Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de

Gastroenterologia

- Silla giratoria de metal

- Casillero de metal — locker

Vv

.  SUMINISTROS

7.1 Insumos y materiales:

Agua destilada x 1L

- Aguja hipodérmica descartable N° 18G x 1 %2 in

- Alcohol etilico (etanol) 70°

- Algodén hidréfilo x 500 G

- Apésito transparente adhesivo 6 cm x 7 cm

- Archivador de cartén con palanca lomo ancho tamario oficio

- Boligrafo (lapicero) de tinta gel

- Boligrafo (lapicero) de tinta seca

- Bolsa de aspiracién de 1.5 L

- Bolsa de polietileno 2 ym x 18 In x 26 in color negro

- Bolsa de polietileno 2 ym x 60 cm x 65 cm color negro

- Bolsa de polietileno 72 cm x 51 cm color rojo

- Bota descartable para cirujano antideslizante

- Brazalete de tensiémetro adulto

- Campo fenestrado descartable 69 cm x 71 cm

- Catéter endovenoso periférico N° 20G x 1 in con adaptadoren Y
- Catéter endovenoso periférico N° 22G x 3/4 in con adaptadoren Y
- Catéter endovenoso periférico N° 24G x 1 in con adaptador en Y
- Cepillo de limpieza para colonoscopio 2.8mm

- Chaqueta y pantalén descartable

- Chaqueta y pantalon descartable talla M

- Compresa de gasa quirtrgica 15 cm x 50 cm

- Contenedor de plastico de bioseguridad portatil
- Detergente enzimatico

- Engrapador de metal tipo alicate para grapa 26/6
- Equipo de venoclisis

- Escobilla para cirujano con cerdas suaves

- Escopolamina N-Butilbromuro 20 mg/ml iny. 1 ml
- Esparadrapo antialérgico de papel

- Estetoscopio clinico adulto

- Flumazenil 100ug/ml (0.1mg/ml) iny. 5 ml

- Frasco de polipropileno con tapa rosca x 20 ml

"/TO de polipropileno con tapa rosca x 20 ml

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
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PNT.DNCC.INEN.392. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE TERAPEUTICA
ENDOSCOPICA DE LESIONES VASCULARES CON LASER ARGON PLASMA - V.01
Direccién de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de

Gastroenterologia

- Gasa fraccionada estéril 10cm x 10cm de 8 pliegues x 5 und.

- Gorro descartable

- Gorro descartable de cirujano

- Grapa 26/6 x 5000

- Guante para examen descartable de nitrilo

- Guante resistente a agentes quimioterapéuticos

- Jeringa descartable 10ml con aguja21G x 1 % in

- Jeringa descartable 20ml con aguja 21G x 1 % in

- Jeringa descartable 60ml con punta de catéter

- Lidocaina clorhidrato 2g/100g gel 30g

- Llave de triple via con extension x 50cm

- Mandilén descartable talla M

- Mascarilla descartable quirtrgica 3 pliegues

- Mascarilla descartable tipo N-95

- Midazolam 5mg iny. 5ml

- Ortoftaldehido 0.55%

- Papel bond 75g tamario A4

- Petidina clorhidrato 50mg/ml iny. 2ml

- Sello autoentintable

- Simeticona 80mg/ml suspensiéon 15ml

- Sodio cloruro 20g/100ml (20%) iny. 20ml

- Sodio cloruro 900mg/100ml (0.9%) iny. 100ml

- Sodio cloruro 900mg/100ml (0.9%) iny. 1L

- Sodio cloruro 900mg/100ml (0.9%) iny. 250ml

- Sujetador para papel (tipo fastener) de metal x 100

- Tampon con cubierta de plastico tamafio chico color azul

- Tapa de jebe para canal de biopsia de gastroscopio y valvulas de aire y agua de
colonoscopio

- Tela bramante crudo x 1.60 m de ancho

- Toalla antiséptica con clorhexidina gluconato 2% y alcohol isopropilico 70%

- Téner para impresora

- Tubo de aspiracion transparente 9/32 inx 2.5 m

SERVICIOS TECNICOS Y BASICOS

.1 Servicios Técnicos:
Mantenimiento preventivo de equipamiento:
- Equipos biomédicos

/qu1pos de aire acondicionado

il
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- Equipos eléctricos

8.2 Servicios Ptiblicos:

- Agua

- Luz

- Internet

MODO OPERATIVO / DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Para desarrollar el procedimiento de terapéutica endoscopica de lesiones vasculares con
laser argén plasma, la/el médico especialista en gastroenterologia durante la atencién en
la UPSS de consulta externa, previo al procedimiento, le explica al paciente toda la
informacion concerniente y brinda el consentimiento informado para su respectiva firma;
posteriormente se realizan las siguientes actividades:

9.1 Fase pre endoscoépica:

9.1.1

9.1.10

9.2.1

El dia de la cita programada para el procedimiento, el médico especialista en
gastroenterologfa, la/el enfermera/o especialista y técnica/o en enfermeria se
colocan los EPPs correspondientes.

La/el enfermera/o especialista y técnica/o en enfermeria, se encargan de la
preparacion de la sala de endoscopia, verificando el equipamiento indicado
para el procedimiento.

El personal administrativo en caso el paciente sea asegurado del Seguro
Integral de Salud (SIS) apertura el Formato Unico de Atencién, o verifica el
recibo de pago segun sea la condicién del paciente.

La/el enfermera/o especialista y/o técnica/o en enfermeria, se encargan de la
recepcion del paciente.

La/el enfermeralo especialista verifica la orden médica del procedimiento y
programacién, coloca el brazalete (para la identificacion del paciente), la firma
del consentimiento informado, y verifica que los examenes auxiliares
(parametros hematologicos) estén conformes, en caso exista alguna
alteracién informa al médico especialista en gastroenterologia.

Adicionalmente, la/el enfermera/o especialista realiza el triaje, la entrevista al
paciente, monitoreo y valoracién de las funciones vitales antes del ingreso al
procedimiento.

El/la técnica/o en enfermeria se encarga de la preparacién del paciente: dirige
al paciente hacia los vestidores, en caso tenga alguna dificultad para
deambular o limitacién fisica brinda el apoyo correspondiente.

El médico especialista en gastroenterologia valora de las funciones vitales y
verifica que los examenes auxiliares estén conformes.

La/el enfermera/o especialista canaliza la via periférica para la administracién
de medicamentos, seguin prescripcion médica.

La/el técnica/a en enfermeria traslada al paciente a la sala de endoscopia.

Fase endoscépica:

La/el enfermera/o especialista realiza el monitoreo y valoracién de las
funciones vitales del paciente durante todo el procedimiento. En caso exista
alguna observacion comunica al médico especialista en gastroenterologia.
Ademas, realiza el registro de lista de verificacién de endoscopia segura.

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
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9.2.2 El médico especialista en gastroenterologia se encarga de la induccion de la
sedacion endovenosa del paciente con asistencia de la/el enfermera/o
especialista, sélo en casos especiales se solicita al médico especialista en
anestesiologia la valoracién previa.

9.2.3 ElI médico especialista en gastroenterologia procede a realizar la
proctosigmoidoscopia, colocando el colonovideoendoscopio por via rectal. Se
realiza la revisién del revestimiento del recto y colon, y en caso corresponda,
se identifican las lesiones a tratar (telangiectasias) las cuales pueden ser
diagnosticadas en el mismo procedimiento o en un estudio previo.

9.2.4 Elmédico especialista en gastroenterologia procede a progresar el dispositivo
terapeutico por el canal de trabajo (canula de gas argén); se prepara la
superficie de la mucosa rectal o coldnica para la aplicacion de APC.

9.2.5 Se emplea un flujo de argon de 1,0 -3,0 L/min a una potencia de 40-60 W a
las lesiones vasculares descritas en pulsos 1 -2 /segundos.

9.26 Se procede a aspirar el gas argén en el lumen rectal o colénica para evitar la
distencién abdominal.

9.3 Fase post endoscoépica:

9.3.1 El médico especialista en gastroenterologia realiza e imprime el informe del
paciente el cual es adjuntado en la historia clinica debidamente firmado.

9.3.2 Lalel enfermera/o especialista realiza el control de las funciones vitales
despues del procedimiento y lo registra en la historia clinica. En caso exista
alguna observacion comunica al médico especialista en gastroenterologia.

9.3.3 El médico especialista en gastroenterologia evalia el estado del paciente y
en caso o encuentre estable brinda la indicacion de alta, deja la prescripcién
de medicamentos, ordenes complementarias en caso corresponda, y educa
sobre signos de alarma.

9.3.4 Lalel enfermeralo especialista retira la via periférica, brinda consejeria y
entrega las indicaciones médicas.

9.3.6 El personal administrativo realiza el traémite del alta del paciente y a través del
SISINEN registra la fecha de la cita para su atencién en la especialidad de
gastroenterologia de la UPSS de consulta externa donde se informara los
resultados del procedimiento, esta cita no debe ser mayor de 2 semanas
desde la fecha que se realizé el procedimiento.

9.3.6  Ella enfermera/o especialista otorga la cita al paciente para su atencién en la
especialidad de gastroenterologia de la UPSS de consulta externa.

9.3.7 Lalel enfermera/o especialista se encarga del reprocesamiento endoscépico.
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PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LIGADURA DE VARICES
ESOFAGICAS CON VIDEOENDOSCOPIO

L OBJETIVO

Normalizar el procedimiento de ligadura de varices esofagicas con videoendoscopio en
pacientes del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas.

Il IDENTIFICACION DEL CPMS
- Cobdigo CPMS (MINSA): 91148
- Cadigo Tarifario INEN: 070129

lll. ALCANCE

El presente documento normativo es de aplicacion por el Equipo Funcional de
Gastroenterologia del Departamento de Especialidades Médicas y de las unidades de
organizacion involucradas.

IV. RESPONSABILIDADES

- Médico especialista en gastroenterologia: Se encarga de realizar el procedimiento
y elaboracion del informe final.

- Enfermeralo especialista: Se encarga de la recepcion, entrevista, consejeria,
valoracion, planificacién y ejecucion de actividades para el procedimiento incluido la
administracion de medicacién prescrita y, monitoreo de funciones vitales durante y
después del procedimiento, asi como también el reprocesamiento de equipos.

- Técnicalo en enfermeria: Se encarga de asistir a la enfermera/o especialista y
trasladar al paciente hacia los vestidores y al area donde se realizara el procedimiento,
y en caso corresponda, ayuda al paciente a colocarse la bata.

- Personal administrativo: Se encarga de realizar las actividades administrativas
relacionadas al procedimiento.

DEFINICION DE TERMINOS

~ Canalizacion de la via periférica: Consiste en la insercién de un catéter de corta
longitud en una vena superficial con fines diagnosticos y/o terapéuticos. !

Equipos de proteccion personal (EPP): Son dispositivos, materiales e indumentaria
personal destinados a cada trabajador para protegerlo de uno o varios riesgos
presentes en el trabajo y que pueden amenazar su seguridad y salud. 2

Gastroscopio (Videoendoscopio): Es un equipo endoscopico tubular de diametro
delgado con una camara en su extremo distal que permite explorar el tracto
gastrointestinal superior (es6fago, estémago, duodeno)?.

Gastroscopia: Es un procedimiento endoscépico que permite la evaluacién de la
mucosa del tracto gastrointestinal superior; es decir, el es6fago, estémago y hasta la
primera porcion del intestino delgado (duodeno).2?

Ligadura de varices esofagicas: Procedimiento terapéutico endoscopico desarrollado
por Stiegmann y colaboradores para el tratamiento y manejo de las varices esofagicas
sangrantes y con alto riesgo de sangrado. Las complicaciones de la ligadura de las
varices esofagicas pueden ser dolor retro esternal, hemorragia, fiebre, y en casos mas
jos podria observarse estenosis esofagica-4
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- Reprocesamiento endoscoépico: Es un proceso de desinfeccion validado vy
estandarizado cuyo objetivo es permitir la destruccion de microorganismos y la
reutilizacion de forma segura del endoscopio. 58

- Set de bandas elasticas para endoligadura: Es un dispositivo que consta de un
mango ligador, de un adaptador cilindrico externo provisto de bandas elasticas o ligas
de latex (Pre montadas) dispositivo de carga y cuerda de despliegue. 567

- Valoracion de enfermeria: Proceso organizado y sistematico de recogida de datos de
distintos momentos y fuentes, para analizar el estado de salud del paciente. 8210

- Varices esofagicas: Son un conjunto de venas longitudinales anormalmente dilatadas,
que se encuentran por lo general en el tercio distal del esofago, pudiendo progresar
hacia la parte superior del mismo o hacia el estdmago; se comunican con venas
perforantes hacia circulacién colateral paraesofagica como consecuencia de la
hipertension portal. !

Vl. EQUIPAMIENTO
6.1 Equipos (médico, biomédico, electromecanico):
- Torre de endoscopia digestiva
- Monitor multiparametro
- Reprocesador de endoscopios (Lavadora automatica)
- Videoendoscopio (Gastroscopio)
- Sistema de vacio y oxigeno empotrado
6.2 Equipo informatico/software:
- Unidad central de proceso — CPU
- Monitor a color
- Teclado — Keyboard con puerto USB
- Mouse 6ptico con puerto USB
- Equipo multifuncional copiadora impresora scanner fax
- Sistema integrado hospitalario SISINEN
- Tobner de impresion para HP cod. ref. CE410A negro
6.3 Instrumentales:
- Sistema de ligadura multibanda para varices esofagicas
6.4 Mobiliario:
- Camilla de metal
- Mesa metadlica rodable para multiple uso
- Mesa de mayo
- Escritorio de madera
- Silla fija de metal
- Silla giratoria de metal
- Casillero de metal — locker

- Banco de madera
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VII. SUMINISTROS
7.1. Insumos y materiales:
- Agua destilada x 1 L
- Alcohol etilico (etanol) 70°
- Alcohol etilico (etanol) 96° 1L
- Algodoén hidréfilo x 500 G
- Archivador de cartén con palanca lomo ancho tamario oficio
- Boligrafo (lapicero) de tinta seca punta fina color azul
- Bolsa de aspiracién de 1.5 L
- Bolsa de polietileno 2 um x 18 in x 26 in color negro
- Bolsa de polietileno 2 um x 60 cm x 65 cm color negro
- Bolsa de polietileno 3 um x 95 cm x 1.2 m color negro
- Bolsa de polietileno 3 pm x 95 cm x 1.2 m color rojo
- Bolsa de polietileno 72 cm x 51 cm color rojo
- Bota descartable para cirujano antideslizante
- Brazalete de tensiometro adulto
- Campo fenestrado descartable 69 cm X 71 cm
- Chaqueta y pantalén descartable talla M
- Cinta de cera para impresora térmica
- Contenedor de plastico de bioseguridad portatil
- Contenedor de polipropileno de bioseguridad de 4.8 L
- Detergente enzimatico con 4 enzimas x 4 L
- Engrapador de metal tipo alicate para grapa 26/6
- Esparadrapo antialérgico de papel 2.5 cm x 9.1 m
- Estetoscopio clinico adulto
- Etiqueta autoadhesiva de papel
- Gel antibacterial para manos
- Gorro descartable de cirujano
- Grapas 26/6 x 5000
- Guante resistente a agentes quimioterapéuticos de riesgo intermedio
- Guantes para examen descartable talla M
- Jabén neutro espuma por 1 L
- Lentes protectores de policarbonato
- Mandilén descartable talla M
- Mascarilla descartable quirtrgica 3 pliegues
- Mascarilla descartable tipo N-95
- Ortoftaldehido 0.55% x 1 gal.
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- Papel absorbente

- Papel bond 75 g tamario A4

- Papel celulosa

- Papel toalla hoja simple blanco por 300 M

- Plumon resaltador punta mediana biselada

- Sello autoentintable 13 mm x 15 mm aprox.

- Sujetador para papel (tipo fastener) de metal x 100

- Tacho de plastico con pedal de 24 L aprox.

- Tacho de pléstico tipo sanson 50 L aprox.

- Tampon con cubierta de plastico tamario chico color negro

- Tapa de jebe para canal de biopsia de gastroscopio y colonoscopio
- Tapa de polipropileno para tubo de ensayo 13 mm de diametro.
- Tela bramante crudo x 1.60 m de ancho

- Tela nido de abeja x 1.60 m de ancho

- Ticket de atencion

- Tinta para tampon

- Tips amarillo 10 uL — 200 uL x 1000

- Tobner para impresora

- Valvulas para canales de aire y agua de endoscopio gastroscopio.

SERVICIOS TECNICOS Y BASICOS
8.1. Servicios Técnicos:

Mantenimiento preventivo de equipamiento:

Equipos biomédicos

Equipos de aire acondicionado

Equipos eléctricos
8.2. Servicios Publicos:
- Agua
- Luz

- Internet

MODO OPERATIVO / DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Para desarrollar el procedimiento de ligadura de varices esofagicas con videoendoscopio,
la/el médico especialista en gastroenterologia durante la atencion en la UPSS de consulta
externa, previo al procedimiento, le explica al paciente toda la informacion concerniente y
prinda el consentimiento informado para su respectiva firma; posteriormente se realizan
las siguientes actividades:
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9.1

Fase pre endoscépica:

9.1.1

9.1.9

El dia de la cita programada para el procedimiento, el médico especialista
en gastroenterologia, el/la enfermera/o especialista en oncologia y técnica/o
en enfermeria se colocan los EPPs correspondientes.

La/el enfermera/o especialista y técnica/o en enfermeria se encargan de la
preparacién de la sala de endoscopia verificando el equipamiento indicado
para el procedimiento.

El personal administrativo en caso el paciente sea asegurado del Seguro
Integral de Salud (SIS) apertura el Formato Unico de Atencion, o verifica el
recibo de pago segun sea la condicién del paciente.

La/el enfermeralo especialista y/o técnica/o en enfermeria, se encargan de
la recepcién del paciente.

La/el enfermeral/o especialista verifica la orden médica del procedimiento,
programacion y la firma del consentimiento informado, coloca el brazalete
(para la identificacion del paciente), y revisa que los exdmenes auxiliares
(parametros hematolégicos) estén conformes, en caso exista alguna
alteracién informa al médico especialista en gastroenterologia.

Adicionalmente, la/el enfermera/o especialista realiza el trigje, la entrevista
al paciente, monitoreo y valoracion de las funciones vitales antes del ingreso
al procedimiento.

El/la técnica/o en enfermeria se encarga de la preparacion del paciente:
dirige al paciente hacia los vestidores, en caso tenga alguna dificultad para
deambular o limitacion fisica brinda el apoyo correspondiente.

El médico especialista en gastroenterologia valora las funciones vitales y
verifica que los exdmenes auxiliares estén conformes.

La/el enfermera/o especialista canaliza la via periférica para la
administracién de medicamentos, segln prescripcion médica.

9.1.10 El/la técnico/a en enfermeria traslada al paciente a la sala de endoscopia.

Fase endoscoépica:

9.2.1

9.2.2

9.2.3

9.24

La/el enfermera/o especialista realiza el monitoreo y la valoraciéon de las
funciones vitales del paciente durante todo el procedimiento. En caso exista
alguna observacion comunica al médico especialista en gastroenterologia.
Ademads, realiza el registro de lista de verificacion de endoscopia segura.

El médico especialista en gastroenterologia se encarga de la induccién de
la sedacion endovenosa del paciente con asistencia de la/el enfermera/o
especialista, solo en casos especiales se solicita al médico especialista en
anestesiologia la valoracién previa.

El médico especialista en gastroenterologia realiza el procedimiento
endoscopico (gastroscopia) terapéutico al colocar el videoendoscopio
(gastroscopio) por via oral; se realiza una endoscopia digestiva alta
diagnostica identificando, las varices esofagicas susceptibles de
endoligadura.

Se prepara el set de ligadura, colocando el adaptador cilindrico en el
extremo distal del videoendoscopio (se realiza una presiéon suave), se
progresa la cuerda de despliegue por el canal de biopsia del
videoendoscopio fijandolo en la ranura del cilindro; finalmente se coloca y
fija el mango ligador quedando el set armado.

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS

Av. Angamos Este N° 2520. Lima 34. Teléfono: 201-6500. Web: www.inen.sld.pe e-mail: mesadepartesvirtual@inen.sld.pe



Sector RSUE N aBIGERECE : E'_J
Salud miayisiannt Reanitciens /Il\!g ‘

PNT.DNCC.INEN.393. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE LIGADURA

Direccion de Medicina - Departamento de Especialidades Médicas - Equipo Funcional de

DE VARICES ESOFAGICAS CON VIDEOENDOSCOPIO - V.01

Gastroenterologia

9.3

9.2.5 Se ingresa con el endoscopio y el set armado hasta el tercio distal del
esofago acercandose a la varice y presionando ligeramente el cordén
varicoso, se aplica succion continua lo que hace que la vérice se introduzca
dentro del cilindro traccionando la cuerda de despliegue, lo que permite la
salida de la banda eléstica estrangulando a la varice; se repite el
procedimiento en sentido helicoidal.

9.2.6 En cada sesién se coloca de 3 a 6 bandas elasticas, individualizando cada
caso, hasta conseguir la erradicacién de las vérices.

9.2.7 Terminado el procedimiento de ligadura de varices, el médico especialista
en gastroenterologia indica reposo y dieta liquida durante 24 horas como
minimo.

Fase post endoscépica:

9.3.1 Elmédico especialista en gastroenterologia realiza e imprime el informe del
paciente el cual es adjuntado en la historia clinica, debidamente firmado.

9.3.2 Lalel enfermeralo especialista realiza el control de las funciones vitales
despues del procedimiento y lo registra en la historia clinica. En caso exista
alguna observacién comunica al médico especialista en gastroenterologia.

9.3.3 ElI medico especialista en gastroenterologia evalua el estado del paciente y
en caso lo encuentre estable brinda la indicacién de alta, deja la prescripcion
de medicamentos, ordenes complementarias en caso corresponda, y educa
sobre signos de alarma.

9.3.4 Lalel enfermera/o especialista retira la via periférica, brinda consejeria y
entrega las indicaciones médicas.

9.3.5 El personal administrativo realiza el tramite del alta del paciente y a través
del SISINEN registra la fecha de la cita para su atencion en la especialidad
de gastroenterologia de la UPSS de consulta externa, donde se informara
los resultados del procedimiento, esta cita no debe ser mayor de 2 semanas
desde la fecha que se realiz6 el procedimiento.

9.3.6 Ella enfermera/o especialista otorga la cita al paciente para su atencion en
la especialidad de gastroenterologia de la UPSS de consulta externa.

9.3.7 Lalel enfermera/o especialista se encarga del reprocesamiento
endoscépico.
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