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INGRESO:

 Culminado el triaje por la enfermera acompaña a 

paciente y familiar al vestidor.

 Constata nuevamente que paciente este en 

ayunas.

 Verifica que el paciente se retire ropa y se 

coloque ropa descartable para procedimiento de 

manera correcta.

 Verifica que el paciente no ingrese con ningún 

objeto metálico (pircing, collares, pulseras, 

anillos, etc.)

 Constata el retiro de prótesis dental.

 Acompaña a paciente hacia el área de pre 

preparación.



 PREPARAR CAMILLA SEGÚN PROCEDIMIENTO A 

REALIZARSE:

-Una vez colocado al paciente en la camilla subir 

las barandas y mantenerlas levantadas hasta el 

traslado a la sala de procedimiento (evitar riesgo 

de caídas).

-Traslado de paciente en silla de ruedas



 APOYA EN LA PREPARACIÓN DE SALAS:

- Abastece y reabastece las salas con los 

insumos necesarios para los diversos 

procedimientos.

Entre ellos tenemos: 

- Gastroscopia

• Colonoscopia

• Proctoscopia

• Enteroscopia

• Duodenoscopia

TERAPEUTICO 

(Polipectomías, Mucosectomias, Dilataciones, 

Colocación de sonda, Argón Plasma, 

Hemorragia Digestiva, Prótesis, Marcaje, etc.)





 DURANTE PROCEDIMIENTO PARTICIPA EN: 

- Posicionar a paciente.

- Sujetar a paciente, evitar que se mueva.

- Estar atentas para sujetar boquilla una vez 

que la enfermera necesite instrumentar al 

medico, evitar que el paciente muerda el 

equipo.

- Si hubiera alguna emergencia comunica a 

enfermera encargada para activar código de 

emergencia (acerca coche de paro)

- Apoya en rotular muestras obtenidas.

- Facilita medicamentos o insumos que se 

necesiten de manera adicional, así como 

equipos según sea el caso.

- Culminado procedimiento realiza limpieza 

de paciente y mobiliario.

- Registrar a los pacientes realizados por 

sala en el sistema.



 TRASLADO DE EQUIPO AL AREA SUCIA (ZONA 

ROJA): 

- Realiza registro de equipo y lo entrega a 

enfermera para el posterior control.

- Traslada el equipo contaminado manteniendo 

la integridad del mismo en bandeja a zona roja.

- Reporta incidencias con el equipo si se 

hubieran presentado.  



Personal Técnico participa en:

- Cuidados especiales que requiera paciente, 

como:

- Proporciona chata o papagayo a paciente si 

requiere.

- Brinda comodidad y confort.

- Apoya en levantar cabecera para mejorar 

ventilación del paciente.

- Acerca coche de paro y participa en la 

estabilización del paciente junto con la 

enfermera.

- Si requiere traslado a Rayos X debe acompañar a 

paciente. 



Personal Técnico participa en:

- Llama a familiar al vestidor.

- Traslada al paciente junto con Enfermera a 

vestidor y entregar al familiar.

- Verifica que el familiar apoye y este 

presente durante el cambio de sus prendas 

(evitar riesgo de caídas).

- Orienta a familiar y paciente que esperen a 

Enfermera para las ultimas indicaciones del 

alta (Próxima cita, entrega de medicinas si se 

han indicado y cuidados posteriores).



 CUIDADOS EN URETROCISTOSCOPIA:

- Traslado de paciente a sala de procedimiento.

- Posiciona a paciente en camilla.

- Asiste a la enfermera en el lavado de zona.

 CUIDADOS EN BRONCOSCOPIAS:

- Apoya en posicionar a paciente.

- Asiste a enfermera en procedimiento.

- Traslada equipo a zona roja.



 CITAS:

- Apertura hoja de enfermería con datos del 

paciente, celular y entrega sobres y/o enemas a 

paciente.

- Brinda ticket de cita de laboratorio 

(hemograma y tiempo de protrombina).

 TRASLADO DE MATERIAL:

- Recojo de material de farmacia, de central 

de esterilización y de limpieza.

- Traslado de equipos sucios a central de 

esterilización 

- Recoge material quirúrgico estéril de central 

de esterilización.



 TRASLADO DE MUESTRAS:

- Traslado de biopsias, muestras de citología, 

muestras de lavado bronquial, laminas etc.

 DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES:

- Prepara los kit de ropa para el personal y paciente.

- Prepara y distribuye los campos descartables para equipos,    

mesas de trabajo, vendacolas y sabanas.




