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RESOLUCION JEFATURAL

tima, 0] deSETIEMBREdel 2022

El Informe N° 000403-2022-DICON/INEN, de la Direccién de Control del Cancer, el Memorando N° 001215-
2022-OGPP/INEN, de la Oficina General de Planeamiento y Presupuesto, el Informe N° 000113-2022-00-
OGPP/INEN, de la Oficina de Organizacion, el Informe N° 001 183-2022-OPE-OGPP/INEN, de la Oficina de
Planeamiento Estratégico, el Memorando N° 000732-2022-DEM-DIMED/INEN, del Departamento de
Especialidades Médicas, el Informe N° 000626-2022-DNCC-DICON/INEN, del Departamento de
Normatividad, Calidad y Control Nacional de Servicios Oncolégicos y el Informe N°001302 -2022-OAJ/INEN
de la Oficina de Asesoria Juridica, y; .

CONSIDERANDO:

Que a través de la Ley N° 28748, se creé como Organismo Publico Descentralizado al Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas - INEN, con personeria juridica de derecho publico interno, con autonomia
econdmica, financiera, administrativa y normativa, adscrito al Sector Salud, constituyendo Pliego
Presupuestal y calificado como Organismo Publico Ejecutor en concordancia con la Ley N° 29158, Ley
Organica del Poder Ejecutivo y el Decreto Supremo N° 034-2008-PCM:;

Que, mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA, publicado en el diario oficial El Peruano, el 11 de enero
de 2007, se aprobd el Reglamento de Organizacion y Funciones del instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas (ROF - INEN), estableciendo la jurisdiccion, funciones generales y estructura organica del
Instituto, asi como las funciones de sus diferentes Organos y Unidades Organicas;

Que, mediante Resolucion Jefatural N° 276-2019-J/AINEN, que aprueba la Directiva Administrativa N° 001-
2019-INEN/DICON-DNCC “Lineamientos para la Elaboracién de Documentos Normativos en el Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN” tiene como finalidad establecer los criterios en el proceso
de formulacion, elaboracion, aprobacion y actualizacion de los documentos normativos que se expidan en
el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, logrando mayores niveles de eficiencia y eficacia en su
aplicacion, y cuyo objetivo es de estandarizar la estructura de los documentos normativos que emitan los
6rganos y/o unidades organicas del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas; .

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 899-2019-MINSA se aprueba el Documento Técnico:
Lineamientos de Politica Tarifaria del Sector Salud; cuyo objetivo es establecer los lineamientos de Politica
Sectorial para la actualizacion de las tarifas de los procedimientos médicos y sanitarios en las IPRESS (...);
con fa finalidad de favorecer la equidad del acceso de la poblacion a los servicios de salud, optimizando los
recursos utilizados en las IPRESS; favoreciendo complementariamente la sostenibilidad financiera;

Que, mediante Memorando N° 001215-2022-OGPP/INEN de fecha 18 de julio de 2022, la Oficina General
de Planeamiento y Presupuesto, alcanza el Informe N° 000113-2022-00-OGPP/INEN de fecha 18 de julio
de 2022 de la Oficina de Organizacién y el Informe N° 001183-2022-OPE-OGPP/INEN de fecha 14 de julio
de 2022 de la Oficina de Planeamiento Estratégico de esta Direccién General; mediante el cual emiten
opinién técnica favorable al proyecto ° de; PROCEDIMIENTO  NORMALIZADO DE TRABAJO
JConto Ao ELASTOGRAFIA PARENQUIMA (HiGADQ)’ﬁ-)]iQ_,,;feyJ;égbbrédo pér el Equipo Funcional de Gastroenterologia
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e, al respecto el proyecto "PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO ELASTOGRAFIA
RENQUIMA (HIGADO)"- V.01, elaborado por el Equipo Funcional de Gastroenterologia del
partamento de Especialidades Médicas, la Oficina de Organizacién considera que no colisionan con la

$

/ a los parametros de elaboracion de Documentos Normativos y emite opinion técnica favorable, respecto al
proce {g‘ﬂ’?ﬁfg Normalizado de Trabajo, asimismo la Oficina de Planeamiento Estratégico, emite opinion
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favorable al Procedimiento Normalizado de trabajo en mencién, elaborado por el Equipo Funcional de
Gastroenterologia, la misma que se sujeta a la estructura de costos en cuanto a la IDENTIFICACION DEL
CPMS, EQUIPAMIENTO y SUMINISTROS;

7 Que, a través del Informe N° 000626-2022-DNCC-DICON/INEN, el Departamento de Normatividad, Calidad
y Control Nacional de Servicios Oncolégicos da su conformidad para que se contintie con el proceso de
aprobacién del proyecto de "PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO ELASTOGRAFIA
PARENQUIMA (HIGADO)"- V.01, elaborado por el Equipo Funcional de Gastroenterologia del
Departamento de Especialidades Médicas de la Direccion de Medicina;

Que, tomando en cuenta el sustento técnico por la Oficina General de Planeamiento y Presupuesto, se
aprecia que la Oficina de Organizacion, la Oficina de Planeamiento Estratégico y el Departamento de
Normatividad Calidad y Contro! Nacional de Servicios Oncologicos, han revisado y emiten opinién técnica
favorable al proyecto "PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO ELASTOGRAFIA PARENQUIMA
(HIGADO)” - V.01 ; Asimismo, la Direccién de Control del Cancer da su conformidad para su correspondiente
aprobacion;

Que, conforme a lo expuesto, y segun se desprende del "PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO
ELASTOGRAFIA PARENQUIMA (HIGADO)- V.01, elaborado por el Equipo Funcional de
Gastroenterologia del Departamento de Especialidades Médicas de la Direccion de Medicina, tiene como
objetivo normalizar la secuencia de actividades que describen el procedimiento de Elastografia parénquima
(higado) en pacientes del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN, para obtener un nivel
de ordenamiento éptimo de ejecucion;

Contando con el visto bueno de la Sub Jefatura Institucional, de la Gerencia General, de la Oficina General
de Planeamiento y Presupuesto, de la Oficina de Organizacion, de la Oficina de Planeamiento Estratégico,
de la Direccion de Control del Cancer, del Departamento de Normatividad, Calidad y Control Nacional de
Servicios Oncolégicos, de la Direccion de Medicina, del Departamento de Especialidades Médicas, del
Equipo Funcional de Gastroenterologia, del Departamento de Enfermeria y de la Oficina de Asesoria
Juridica del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas;

Con las facultades conferidas en el Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas - INEN, aprobado mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA, y de
conformidad con la Resolucion Suprema N° 016-2022-SA,;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. — Aprobar el proyecto del “PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO
ELASTOGRAFIA PARENQUIMA (HIGADO)Y - V.01, elaborado por el Equipo Funcional de
Gastroenterologia del Departamento de Especialidades Médicas de la Direccion de Medicina, que como
anexo forma parte de la presente Resolucion Jefatural.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.
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PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE ELASTOGRAFIA
PARENQUIMA (HIGADO)

OBJETIVO

Normalizar la secuencia de actividades que describen el procedimiento de Elastografia
parénquima (higado) en pacientes del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas,
para obtener un nivel de ordenamiento éptimo en su ejecucion.

IDENTIFICACION DEL CPMS
- Cadigo CPMS (MINSA): 76981
- Cédigo Tarifario INEN: 070121

ALCANCE

El presente documento normativo para el procedimiento de Elastografia parénquima
(higado), es realizado por el Equipo Funcional de Gastroenterologia, del Departamento de
Especialidades Médicas y cuyo alcance involucra al Equipo Funcional de Enfermeria en
Endoscopia y Cirugia Menor del Departamento de Enfermeria.

RESPONSABILIDADES

Son responsables del cumplimiento del presente documento normativo los integrantes del
Equipo Funcional de Gastroenterologia del Departamento de Especialidades Médicas.

- Médico especialista en gastroenterologia/hepatologia: Se encarga de registrar y ejecutar
el procedimiento.

- Licenciado(a) de enfermeria: Se encarga del triaje y monitorizacion del paciente durante
el desarrollo del procedimiento.

- Técnico(a) en enfermeria: Se encarga de asistir al personal de enfermeria, preparacion
y traslado del paciente.

- Personal administrativo del del Equipo Funcional de Gastroenterologia: Se encarga de
la recepcion y regulacién de los procesos administrativos relacionados al procedimiento.

DEFINICION DE TERMINOS

5.1 Elastografo Ultrasénico Vibracional: Dispositivo basado en Elastografia transitoria,
con un sistema de diagnostico por ultrasonido de cuantificacién de ondas de corte,
disefado para proporcionar mediciones de velocidad de ondas de corte de 50 Hz y
estimaciones de la rigidez del tejido medido en kilopascales (kPa), asi como el
parametro de atenuacion de ultrasonido (UAP) en las estructuras internas del cuerpo
como el higado (1,2).

5.2 Unidad Principal: Se encarga de calcular la rigidez hepatica con los datos
adquiridos. Su interfaz principal mostrara la informacion sobre el paciente examinado,
rigidez (kPa), desviacion de cuartiles, desviacion relativa (%), tasa de éxito (%), UAP
(dB/m), nimero de examenes, nimero de examenes exitosos e indicador de presion

(3).
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5.3

5.4

5.5

5.6

5.7

5.8

. 5.9

5.10

5.11

5.12

5.13

5.14

5.15

Sonda de Exploracién de Fibrosis: La Sonda FT-2.5D9 (2.5 MHz) es el transductor
de Ultrasonido que evalla la elasticidad hepatica, se compone principalmente de
lente ultrasoénica, carcasa y cable. La lente acustica entrard en contacto con la
superficie del cuerpo humano a través del agente de acoplamiento (3).

Agente de acoplamiento: Es un polimero coloidal soluble en agua, utilizado para
eliminar el aire entre el objeto de prueba ultrasonica y el transductor con la finalidad
de facilitar la transmision de la energia acustica (1).

Interruptor de Pedal: Dispositivo que es presionado por el pie del examinador, para
iniciar las mediciones (disparos) (3).

Modos de imagen: Son imagenes de ultrasonido que pueden ayudar a juzgar la
posicion y direccién de deteccion, pueden presentarse en Modo My en Modo A (3).

Modo A: Sefal de eco adquirida por el sensor en un solo punto de tiempo y mostrada
en forma de onda (3).

Modo M: Una coleccion de sefial de eco en modo A en un periodo de tiempo (3).
Rango intercuartilico (IQR): Reflejo de la variabilidad de las medidas (3).

Medicién efectiva: Es la medicion que cumple tres condiciones como, niimero de
disparos no menos de 10 veces, tasa de éxito (relacién de disparos validos respecto
al nimero total de disparos) superior al 60% y el IQR menor de 33% de la mediana
(M) de las medidas de rigidez hepatica (IQR/M <33%) (3).

Preparacién de Deteccién: Corresponde al posicionamiento adecuado del paciente
previo a la deteccion de fibrosis (1).

Deteccion de Fibrosis: Proceso ordenado de acciones para determinar la elasticidad
del parénquima hepatico (I6bulo derecho del higado) (1).

Funcion de impresion: Incluye un informe que contiene los datos del paciente, los
resultados de la medicién efectiva de la elasticidad hepatica y la imagen de
ultrasonido respectiva (3).

Indicaciones/preparacion antes del procedimiento: Conjunto  de
recomendaciones que se le brindan al paciente previo al estudio de Elastografia
parénquima (higado).

Valoracién de Enfermeria: Proceso organizado y sistematico de recogida de datos
de distintos momentos y fuentes, para analizar el estado de salud del paciente.

EQUIPAMIENTO

6.1.

Equipos (médico, biomédico, electromecanico):
- Elastografo Ultrasénico Vibracional

- Unidad Principai (Pantalla Tactil)

- Sonda de Exploraciéon de Fibrosis

- Interruptor de Pedal

- Monitor multiparametros

- Balanza De Pie Con Tallimetro

- Tensiometro
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- Monitor multiparametros
6.2. Equipo informatico/Software:
- Unidad central de proceso — CPU
- Monitor a color
- Mouse Inalambrico
- Teclado — Keyboard con puerto USB
- Impresora laser color
- Impresora de Etiqueta —Impresora de Ticket
- Equipo Multifuncional Copiadora Impresora Scanner 50 Ppm
6.3. Mobiliario:
- Escritorio de melamina modular de 3 gaveta
- Silla giratoria de metal
- Estante archivador de melamina
- Camilla (Otras)
- Escalinata - Gradilla De 2 Peldanos
- Banca de Asientos Muitiples
- Biombo de Metal
- Coche metédlico para curaciones
6.4. Instrumental

- Negatoscopio

Vil. SUMINISTROS
7.1. Insumos y materiales:
7.1.1. RECEPCION DEL PACIENTE
- Boligrafo (Lapicero) tinta gel punta fina color azul
- Tampén con cubierta de plastico tamafio chico color negro
- Tacho de plastico con pedal 24 L. Aprox
- Bolsa de polietileno 2 pm x 18 in x 26 in color negro
- Mascarilla descartable Tipo N-95

- Chaqueta y pantaldn descartable Talla M

7.1.2. PREPARACION DEL PACIENTE
- Bota descartable para cirujano antideslizante
- Mandilén descartable Talla M

- Gorro descartable de Cirujano
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Mascarilla descartable quirtrgica 3 Pliegues

7.1.3. TRIAJE DEL PACIENTE

7.1.4.

i

7.1.5.

7.1.6.

7.1.7.

Tacho de plastico con pedal 24 | Aprox

Bolsa de polietileno 2 pm X 18 In X 26 In Color Negro
Mascarilla descartable Tipo N-95

Chaqueta y Pantalon Descartable Talla M

Estetoscopio clinico adulto

POSICIONAMIENTO DEL PACIENTE

Sébana Descartable

Mascarilla Descartable Tipo N-95

REGISTRO DEL PACIENTE EN EL EQUIPO DE ELASTOGRAFIA

Mascarilla Descartable Tipo N-95
Chaqueta Y Pantalén Descartable Talla M

REALIZACION DEL PROCEDIMIENTO

Gel Para Ecografia.

Papel Toalla Hoja Simple Blanco X 300 M

Boligrafo (Lapicero) Tinta Gel Punta Fina Color Azul

Tacho De Plastico Tipo Sanson 50 L Aprox.

Bolsa De Polietileno 3 pm X 95 Cm X 1.20 M Color Rojo
Contenedor De Plastico De Bioseguridad Portatil De 950 MI

IMPRESION DEL REPORTE DEL PACIENTE

Papel Bond 75 G Tamano A4

Toner De Impresion Para Hp Cod. Ref. 507A Ce401A Cian
Toéner De Impresién Para Hp Cod. Ref. 507A Ce402A Amarillo
Toner De Impresién Para Hp Cod. Ref. 507A Ce400A Negro
Toéner De Impresién Para Hp Cod. Ref. Ce262A Amarillo

7.1.8. SALA DE ESPERA

Boligrafo (Lapicero) De Tinta Seca Punta Fina Color Azul
Tacho De Plastico 25 L Aprox.
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- Bolsa De Polietileno 2 ym X 18 In X 26 In Color Negro

7.1.9. ELABORACION DEL INFORME MEDICO /ALTA DEL PACIENTE.
- Papel Bond 75g Tamafio A4
- Toéner de impresion para Hp Cod. Ref. 507A Ce401A Cian
- Toner de impresion para Hp Cod. Ref. 507A Ce402A Amarillo
- Téner de impresion para Hp Cod. Ref. 507A Ce400A Negro
- Toéner de impresion para Hp Cod. Ref. Ce262A Amarillo

. MODO OPERATIVO / DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Para desarrollar el procedimiento de Elastografia Parénquima (Higado), se realizan las
siguientes actividades:

8.1 RECEPCION/PREPARACION DEL PACIENTE

8.1.1. Recepcion y admision del paciente: El personal profesional de enfermeria verifica la
orden médica del procedimiento y programacion, verifica la identificacion del
paciente colocandole el brazalete, verifica la firma del consentimiento informado; el
personal administrativo apertura ficha SIS para su atencion.

8.1.2. Preparacion del paciente: Se solicita 08 horas de ayuno previo al procedimiento; el
paciente debe acudir con vestimenta comoda sin objetos de valor. A continuacién,
el personal técnico de enfermeria, dirige al paciente hacia los vestidores para
colocar mandilon descartable.

8.2 TRIAJE DEL PACIENTE
Valoracion de Enfermeria

8.2.1 Monitoreo de funciones vitales: El personal profesional de enfermeria controla las
funciones vitales antes de iniciar el procedimiento.

8.2.2 El personal profesional de enfermeria verifica examenes de laboratorio solicitados
en consulta (Hepatograma).

8.2.3 El personal profesional de enfermeria procede con el registro del peso y de la talla
del paciente antes de iniciar el procedimiento.

8.3 POSICIONAMIENTO DEL PACIENTE

8.3.1 Se le pide al paciente que suba a la camilla, el paciente debe estar en declbito
supino con el brazo derecho debajo de la cabeza; exponiendo completamente el
CSD.
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8.4
8.41

8.5
8.5.1

8.6.2

8.5.3

8.5.4

8.5.5

8.5.6

8.6
8.6.1

8.7
8.71

REGISTRO DEL PACIENTE EN EL EQUIPO DE ELASTOGRAFIA

Se ingresan los datos del paciente (N° de historia clinica, nombre y apellidos, fecha
de nacimiento, medidas antropomeétricas (peso/talla), médico que realiza el informe,
indicacion.

REALIZACION DEL PROCEDIMIENTO

Una vez posicionado adecuadamente al paciente, se procede a identificar el
Xifoides y en direccion descendente hacia la derecha a nivel de los espacios
intercostales 7 ° a 9° identificamos el parénquima hepatico. El higado se encuentra
a 2.5 cm por debajo de la linea media axilar entre 7 ° a 9° espacio intercostal; El
grosor, la ubicacion especifica y la forma del higado seran diferentes para cada
paciente.

Se explica al paciente que durante el procedimiento deberd mantener una
respiracion constante sin hablar durante la deteccion y tratando de expandir el
cuadrante superior derecho a nivel del espacio intercostal.

Sostenga la sonda con la mano derecha y sujétela con el dedo indice doblado,
coloque la sonda de cerca con el agente de acoplamiento en contacto con la piel y
muevase a lo largo de los espacios intercostales para encontrar una posicion
adecuada para la deteccion del parénquima hepatico,

Sostenga la sonda con la mano derecha, sostenga el extremo de la sonda con la
mano izquierda, para ajustar el angulo de escaneo

Se debe mantener una presion constante de la sonda que se ubique en el area de
presion moderada de la barra de presion. Una vez identificado una adecuada
imagen en modo My A, se procede a iniciar los disparos presionando el interruptor
del pedal hasta lograr una medicion efectiva.

Se considera una medicién efectiva aquella que cumple tres condiciones como:
nimero de disparos no menor de 10 veces, tasa de éxito (relacién de disparos
validos/ respecto al nimero total de disparos) superior al 60% y el IQR menor de
33% de la mediana (M) de las medidas de rigidez hepatica (IQR/M <33%).

IMPRESION DEL REPORTE DEL PACIENTE

Incluye un informe que contiene los datos del paciente, los resultados de la medicion
efectiva de la elasticidad hepética y la imagen de ultrasonido respectiva.

ELABORACION DEL INFORME MEDICO

El médico especialista en gastroenterologia/Hepatologia procede a la interpretacion
y elaboracién de un informe detallado de los resultados, los cudles son anexados
en la historia clinica. (Ver Anexo 01).
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X. ANEXOS
- Anexo 1: Modelo de Informe.

- Anexo 2: Control de cambios y mejoras.
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ANEXO 1
MODELOQ DE INFORME

Institute Nacicnal de Enfermedades Neoplasicas

INEN Elastografia de Transicion Hepatica

Nombre: . .
Altura: 161 cm Peso: 61 kg IMC: 23.5
Referencia: Gastroenterologia
Médico ID: 660768
PAU pardametro de atenuacién de
Rigidez (Kpa) Medicién ultrasonido {UAP)
Mediana 3.5] Tasa de éxito 100} Mediana 216
IQR/Mediana 19%| vilido/Total 10/10| 1Qr/Mediana 2%

Medicién de la rigidez del higado Parametro de atenuacién de ultrasonido
FO-FT F? i F2-F3 Wt [N PR I Suraerd
= ; H
|
; 3 a | ., |
A 2F 1d4 (e ELE PG ]

Solo por referencia. Por favor, consulte a su médico para obtener un diagndstico mas detallado.
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ANEXO 2

CONTROL DE CAMBIOS Y MEJORAS

CONTROL DE CAMBIOS Y MEJORAS

VERSION

PAGINA

DESCRIPCION DE LA
MODIFICACION Y
MEJORA

FECHA DE_
ELABORACION
(ACTUALIZACION)

AUTORIZA
ELABORACION
(ACTUALIZACION)

01

Se elabora PNT segin DA
N° 001-2019-
INEN/DICON-DNCC
“Lineamientos para la
elaboracion de
Documentos Normativos
en el Instituto Nacional de
Enfermedades
Neoplasicas (Resolucién
Jefatural N° 276-2019-
J/INEN).

22/07/2022

Dr. Luis Fernando
Barreda Bolafios
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