INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS N° 2 Z O—ZOZZ—JI!NEN

RESOLUCION JEFATURAL
Lima, 2 7~ de ARLIL de 2022

VISTOS:

La Resolucion Jefatural N° 608-2017-J/INEN, de fecha 23 de noviembre de 2017, el
Memorando N° 000589-2022-OGPP/INEN, de la Oficina General de Planeamiento y
Presupuesto, el Informe N° 000049-2022-O0-OGPP/INEN, de la Oficina de
Organizacién y el informe N° 000475-2021-OAJ/INEN, de la Oficina de Asesoria
Juridica, y;

CONSIDERANDO:

Que, a través de la Ley N° 28748, se cred como Organismo Publico Descentralizado al
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN, actualmente calificado como
Organismo Publico Ejecutor en concordancia con la Ley N° 29158, Ley Organica del
Poder Ejecutivo, Decreto Supremo N° 034-2008-PCM y Decreto Supremo N° 097-2021-
PCM,;

Que, con Decreto Supremo N° 001-2007-SA, publicado en el Diario Oficial “El Peruano’,
el 11 de enero del 2007, se aprobé el Reglamento de Organizacion y Funciones del
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas — ROF del INEN, estableciendo la
competencia, funciones generales y estructura organica del Instituto, asi como las
funciones de sus diferentes Organos y Unidades Organicas;

Que, mediante Resolucion Jefatural N° 065-2017-J/INEN, se aprueba el documento
técnico de gestion denominado Mapa de Procesos del INEN, que establece, entre otros,
el proceso misional nivel 0, denominado “GESTION DE LA PROMOCION,
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO ONCOLOGICO INTEGRAL”;

Que, con Resolucién de Secretaria de Gestion Publica N° 006-2018-PCM-SGP, se
aprueba la Norma Técnica N° 001-2018-SGP “Norma técnica para la implementacion
de la gestion por procesos en las entidades de la administracion publica, cuyo objetivo
es establecer disposiciones técnicas para la implementacién de la gestién por procesos
en las entidades de la administracién publica como herramienta de gestion gque
contribuye con el cumplimiento de los objetivos institucionales, en consecuencia genere
impacto positivo en el bienestar de los ciudadanos:;

Que, la Directiva Administrativa N° 288-MINSA/2020/OGPPM, “Lineamientos para la
Implementacién de la Gestion por Procesos en Salud”; aprobada mediante Resolucién
Secretarial N° 63-2020-MINSA”; tiene como objetivo: “Establecer los criterios técnicos
* para la gestion por procesos que faciliten la determinacién, seguimiento, medicion,
analisis y mejora de los procesos y procedimientos del Ministerio de Salud y de los
prestadores de servicios de salud, que permita maximizar el buen uso de los recursos,
para brindar productos y servicios 6ptimos, y de calidad en beneficio de la poblacion;
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Que, el literal e) del articulo 13° del ROF del INEN, establece que la Oficina General de
Planeamiento y presupuesto (OGPP) formula, difunde y actualiza los documentos de
gestion, de planeamiento, presupuesto, inversion publica, organizacién y cooperacion
externa en cumplimiento de las normas vigentes; por otro lado, su articulo 15° sefiala
que la Oficina de Organizacion, dependiente de la OGPP, conduce y coordina la
formulacién, actualizacion y difusién de los documentos normativos de gestion, como
el Manual de Procesos y Procedimientos (MAPRO), en el marco de las normas de
organizacion vigentes;

Que, con Resolucion Jefatural N° 608-201 7-J/INEN, de fecha 23 de noviembre de 2017,
se aprobd la “actualizacion del Manual de Procesos y Procedimientos (MAPRO) de la
Direccién de Radioterapia con sus Departamentos de Radioterapia y Departamento de
Medicina Nuclear”;

Que, mediante Informe N° 000072-2022-DMN—DIRAD/INEN, de fecha 25 de marzo de

={ documento técnico de gestién en mencion, el mismo que cuenta con los vistos y firmas,

IR

%’i\ i@j)%\) 2022, el Departamento de Medicina Nuclear, remite a la Direccién de Radioterapia; el

para el tramite correspondiente;

Que, con Memorando N° 000098-2022-DIRAD/INEN, de fecha 28 de marzo de 2022,
la Direccién de Radioterapia remite el documento técnico de gestion en mencion
elaborado por el Departamento de Medicina Nuclear, con la opinién y validacion
respectiva para continuar con el tramite correspondiente para su aprobacion, el mismo
que requiere revision y opinién de la Oficina de Organizacion;

Que, mediante Memorando N° 000589-2022-OGPP/INEN la Oficina General de
Planeamiento y Presupuesto remite el Informe N° 000049-2022-00-OGPP/INEN, de la

. Oficina de Organizacién, mediante el cual se emite la opinién técnica favorable al

proyecto de actualizacion del Manual de Procesos y Procedimientos (MAPRO) del
proceso misional Nivel 1 “Medicina Nuclear™:

Que, con documento de Vistos, la Oficina de Asesoria Juridica encuentra viable lo
requerido en el presente caso, por lo cual se cumple con visar el proyecto de Resolucién
Jefatural reformulado para establecer lo descrito en dicho proyecto, en merito a lo

% solicitado al respecto;

Wf:% Contando con los vistos buenos de la Sub Jefatura Institucional, Gerencia General,

(P /§/ Oficina General de Planeamiento y Presupuesto, Oficina de Organizacion, Direccion de
2" Radioterapia, Departamento de Medicina Nuclear y la Oficina de Asesoria Juridica:

Con las facultades conferidas en el Reglamento de Organizacién y Funciones del
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, aprobado mediante Decreto Supremo
N° 001-2007-SA; y de conformidad con la Resolucién Suprema N° 001-2018-SA;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - Dejar sin efecto, el Proceso N° 5.5.2 “Terapia con Radiaciones
y Evaluaciones de Imagenes” del “Manual de Procesos y Procedimientos (MAPRO) de
la Direccion de Radioterapia con sus Departamentos de Radioterapia y Departamento
de Medicina Nuclear” aprobado mediante la Resolucién Jefatural N° 608-2017-J/INEN,
de fecha 23 de noviembre del 2017.

ARTICULO SEGUNDO. - Aprobar, la actualizacion del Manual de Procesos y
Procedimientos (MAPRO) del proceso misional Nivel 1 “Medicina Nuclear”, que en
anexo forma parte integrante de la presente resolucion.



ARTICULO TERCERO. - Conservar vigentes los demas extremos de la Resolucion
Jefatural N° 608-2017-J/INEN, de fecha 23 de noviembre del 2017.

ARTICULO CUARTO. - Encargar a la Oficina de Comunicaciones la difusion de la
presente resolucion, asi como su publicacion en la pagina web Institucional

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE

Dr. EDUARDO PAYET MEZA ¢
feve institucional
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INTRODUCCION

Una gestion al servicio del ciudadano debe cambiar el tradicional modelo de organizacion funcional y
migrar hacia una gestién por procesos contenidos en las “cadenas de valor” de cada entidad, que aseguren
que los bienes y servicios publicos de su responsabilidad generen resultados e impactos positivos para el
ciudadano, dados los recursos disponibles.

Los procesos son definidos como una secuencia de actividades que trasforman una entrada o insumo (una
solicitud de un bien o un servicio) en una salida (la entrega del bien o el servicio), afiadiéndole un valor en
cada etapa de la cadena (mejores condiciones de calidad, rapidez, facilidad, comodidad, entre otros).

La Politica Nacional de Modernizacién de la Gestién Publica aprobada mediante DECRETO SUPREMO
N° 004-2013-PCM, establece la Gestién por Procesos como uno de sus pilares centrales.

Mediante RESOLUCION DE SECRETARIA DE GESTION PUBLICA N° 006-2018-PCM/SGP, la
Secretaria de Gestion Piblica de la Presidencia del Consejo de Ministros, aprobé la “Norma Técnica N°
001-2018-SGP, Norma Técnica para la Implementacién de la gestion por procesos en las entidades de la
administracion publica”, como herramienta de gestion que contribuye con el cumplimiento de los objetivos
institucionales y, en consecuencia, generar un impacto positivo en el bienestar de los ciudadanos.

Asimismo, mediante RESOLUCION SECRETARIAL N° 63-2020-MINSA, se aprobé la Directiva
Administrativa N° 288-MINSA/2020/0GPPM “Lineamientos para la Implementacién de la Gestion por
Procesos en Salud”, aplicable a los Organismos Publicos adscritos al Ministerio de Salud, a fin de brindar
productos (bienes y servicios) de manera eficaz y eficiente a los ciudadanos.

En ese sentido, considerando el marco legal antes mencionado y aplicando la metodologfa de Gestién por
Procesos vigente en el sector salud, el DEPARTAMENTO DE MEDICINA NUCLEAR en coordinacién
con la OFICINA DE ORGANIZACION ha elaborado el presente MANUAL DE PROCESOS Y
PROCEDIMIENTOS (MAPRO) del Proceso Nivel 1: MEDICINA NUCLEAR que incluye las fichas
de procesos, de indicador de desempefio y de los procedimientos con los diagramas y flujogramas
correspondientes.
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OBJETIVO

Describir y establecer formalmente los procesos y procedimientos que coadyuven al cumplimiento
de los objetivos y acciones estratégicos del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas —
INEN.

El presente manual, como documento técnico de gestion institucional, permite:

Establecer formalmente los procedimientos requeridos para la ejecucion de los procesos y
procedimientos.

Contribuir al cumplimiento del desempefio y de los objetivos funcionales y estratégicos del
INEN, segiin la normatividad vigente.

Orientar y capacitar al personal que involucrado en el proceso.

Asegurar que la operacion y control de procesos sean eficaces a través de su seguimiento,
medicion, andlisis y mejora continua.

ALCANCE

El presente MAPRO es de observancia obligatoria de todo el personal del INEN, involucrado en
el Proceso de Medicina Nuclear.

BASE LEGAL

Ley N° 27658, Ley Marco de Modernizacion de la Gestion del Estado.

Ley N° 28748, Ley que crea como Organismo Piblico Descentralizado al Instituto Nacional
de Enfermedades Neoplasicas — INEN.

Ley N° 31336, Ley Nacional del Cancer

Decreto Supremo N° 001-2007-SA, que aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones
del INEN.

Decreto Supremo N° 034-2008-PCM, que aprueba la calificacién de organismos piblicos de
acuerdo a lo dispuesto por la Ley N° 29158 (califican al INEN como Organismo Publico
Ejecutor).

Decreto Supremo N° 004-2013-PCM, que aprueba la Politica Nacional de Modernizacién de
la Gestion Publica.

Resolucion de Secretaria de Gestion Publica N° 006-2018-PCM/SGP, que aprobé la “Norma
Técnica N° 001-2018-SGP, Norma Técnica para la Implementacion de la gestién por procesos
en las entidades de la administracién piiblica”.

Resolucion Secretarial N° 63-2020-MINSA, se aprobé la Directiva Administrativa N°® 288-
MINSA/2020/0GPPM “Lineamientos para la Implementacioén de la Gestién por Procesos en
Salud”.

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS ~ INEN
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V.12 FICHA DE INDICADOR DE DESEMPENO DEL PROCESO DE
MEDICINA NUCLEAR - NIVEL 1

PMO03.MN - FID-01

MEDICINA NUCLEAR

Conocer el grado de satisfaccién del paciente atendido en el Departamento de Medicina
Nuclear y que reciben terapia con radiaciones.

Grado de satisfaccion del paciente atendido en el Departamento de Medicina Nuclear y
que recibe terapias con radiaciones

Determinar la percepcion de la calidad de atencion de los pacientes que son atendidos en
el Departamento de Medicina Nuclear

Calidad

Evaluacion mediante encuesta cualitativa

Cualitativa y porcentaje

Semestral

Semestral

| No se conoce

90% de pacientes con percepcién de atenci6n adecuada en terapias con radiaciones en el
| Departamento de Medicina Nuclear

Estudio de la medicion del nivel de satisfaccion del usuario externo

Direccion de Radioterapia

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS - INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo - Lima ~ 34  Telf.: 201-6500
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V.2.2 FICHA DE INDICADOR DE DESEMPENO DEL PROCESO DE TERAPIA

CON RADIONUCLIDOS - NIVEL 2

PMO03.MN.01 ~FID.01

Terapia con Radiontclidos

en la consulta y las terapias ambulatorias con radionuclidos.

Conocer la satisfaccion del paciente con respecto al tiempo de espera, para ser atendido

ambulatorias

Tiempo promedio de espera del paciente para ser atendido en la consulta y las terapias

implementar medidas correctivas.

| Medir el tiempo promedio de espera en la atencion a los pacientes en el proceso de
terapias ambulatorias con radiaciones de fuente abierta, con la finalidad de evaluar e

Calidad

. | paciente llega a la sala de espera del Dpto. de Medicina Nuclear.

Tiempo promedio de espera del paciente para ser atendido en proceso de terapia con
radioniclidos (consultorio y terapias ambulatorias). Se calcula el tiempo desde que el

Promedio

Semestral

Semestral

No se tiene

<= 60 minutos

Reporte Estadistico del Departamento de Medicina Nuclear.

Direccion de Radioterapia

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS — INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo ~ Lima -~ 34  Telf.: 201-6500

Web: www.inen.sid.pe
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V.2.3 DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS

V.2.3.1 PROCEDIMIENTO 01: PROGRAMACION Y EVALUACION PARA
TERAPIA CON RADIONUCLIDOS

PMO03.MN.01 -

PROGRAMACION Y EVALUACION PARA PROCED.01

TERAPIA CON RADIONUCLIDOS
(CONSULTA MEDICA)

V.01

Optimizar la programacién y evaluacién para la terapia con radionticlidos en pacientes oncolégicos
y no oncoldgicos.

Direccion de Radioterapia, Departamento de Medicina Nuclear, Unidad Funcional de Imagen y
Terapia y todas las dependencias que participen en el procedimiento de programacion y evaluacién
para terapia con radioniclidos.

¢ Ley N° 28028, Ley de Regulacién de uso de Fuentes de Radiacion Jonizante

¢ Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueban el Reglamento de la Ley N° 28028, Ley de
Regulacién de uso de Fuentes de Radiacion Ionizante.

* Decreto Supremo N°009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad Radiologica.

* Normas basicas internacionales de seguridad para la proteccién contra la radiacion ionizante y
para la seguridad de las fuentes de radiacién (NBS). Viena, 1997; OIEA (Organismo
Internacional de Energia Atémica en su publicacién: establece al profesional técnicamente
competente denominado “Oficial de Proteccién Radiolégica (OPR).

* Norma Técnica PR.002. 2011.IPEN, (2011). Requisitos Técnicos vy Administrativos para los
Servicios de Dosimetria Personal de Radiacién Externa (RP 132-11-IPEN/PRES), modificada
con (RP 240-2012-IPEN/PRES).

* Norma Técnica IR.002.2012. IPEN (2012). Requisitos de Proteccién Radioldgica y Seguridad
en Medicina Nuclear” (R.P. 048-12-IPEN/PRES)

¢ Consulta Médica: La consulta médica es un proceso complejo y multidimensional, centrado

en la relacién médico-paciente, pero ademés es pieza clave para brindar el apoyo en cuanto a
las necesidades de salud-enfermedad, sufrimiento e incertidumbre que tiene un sujeto cuando
se ve afectada su integridad fisica, humana y emocional.

¢ Historia Clinica: Es ¢l documento médico legal, en el que se registra los datos de identificacion

y de los procesos relacionados con la atencién del paciente, en forma ordenada, integrada,
secuencial e inmediata a la atencidn que el médico u otros profesionales de salud brindan al
paciente o usuario de salud y que son refrendados con Ia firma,

*  Radioniclido: Forma inestable de un elemento quimico que libera radiacion a medida que se

descompone y se vuelve més estable. En Medicina, se usan en pruebas de imagen y en el

tratamiento.

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS — INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo - Lima - 34 Telf.: 201-6500

Web: www.inen.sld.pe
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DASP: Departamento de Atencién de Servicios al Paciente
DMN: Departamento de Medicina Nuclear.

EF-IMAGTE: Equipo Funcional de Imagen y Terapia.
FUA: Formulario Unico de Atencién

H.C: Historia Clinica

OFC: Oficina de Contabilidad y Finanzas

UFRC: Unidad Funcional de Referencia y Contrarreferencia
UFS: Unidad Funcional de Seguros

® & & & o o o o

Diaria

DNI

01 .
s (ita
o Pre-orden/ Boleta de Pago e Paciente
e loja de referencia ¢ Latidad

. Consulta médica en Medicina Nuclear
. LExamen de Laboratorio

Aplica para este procedimiento (MAPRO), los procedimientos seiialados en el Catilogo de Procedimientos Médicos v
Sanitarios (CPMS) del Sector Salud, listados a continuaciéon:

CODIGO PROCEDIMIENTO CATALOGO
CPMS DMN-INEN PROCEDIMIENTOS- CPMS
99203 consulta ambulatoria consulta ambulatoria

INICIO
Referir a paciente de centro extrahospitalario

externo
Nota: Documentos solicitados:
CENTRO DE
A * Hoja de Referencia SALUD Meédico
e Informe médico EXTERNO
e  Documento de identidad del
paciente

* Boleta de pago (paciente pagante)
Nota. El paciente extrahospitalario acude a la
Unidad  Funcional de Referencia y
Contrarreferencia

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS ~ INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo — Lima - 34  Telf.: 201-6500

Web: www.inen.sid.pe
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Referir a paciente de consulta externa,
hospitalizacion de INEN:
= Pre- orden. CONSULTA
*  Informe Médico EXTERNA,
B X DT R — HOSPITALIZACION Médico
*  Cita programada (consulta médica)
A X (INEN)
*  Documento de identidad del paciente
*  Boleta de pago (Paciente pagante).
Continua en la actividad N° 9
01 Revisar y verifica los requisitos, segin UFRC Médico
procedimiento de UFRC
(Cumple los requisitos administrativos?
02 Si cumple,_ validar, sellary ﬁrmgr las hojas que Hoja_ de Referencia UFRC Médico
trae el paciente extrahospitalario. (validada y firmada)
Sino cumple, enviar al paciente a la institucidn
03 | de origen para levantar observaciones y
completar el expediente (FIN) UFRC Médico
04 | Verificar la condicién del paciente
l’»\( 1L’\’{ E !’ \(, \\”! E -
‘Indlcar al pamente que reahce el pago de
consulta médica en la caja y después se 1
i x . F
05 acerque a recepcion del DMN, en el sétano de UFRC Meédico
ta Torre del INEN.
Realizar el cobro de la consulta médica . Técnico
06 Contmua a la actmdad 10 Boleta pagada Caja - OCF Administrativo/a
07 | Derivar al paciente al médulo de la UFS UFRC Médico
Generar un cédigo externo, sigue los Técnico
08 | procedimientos segin corresponda a la UFS y UFS Administrativo/a
remite a recepcion DMN
Recibir la solicitud, de Ia terapia con
radiontclidos, acompafiada del informe
Sy ot ntacin, & e G | £ it
Y 4 ' para consulta DMN Administrativo/a
Nota: médica (Recepci6n)
Genera pre-orden, en paciente
extrahospitalario
Entregar la solicitud de la terapia con Téenico
radioniiclidos al Médico (Especialista en Solicitud DMN Administrativo/a
Medicina Nuclear) y el paciente espera en la entregada (Consultorio)
sala a ser llamado

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS - INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquiflo ~ Lima ~ 34  Telf.: 201-6500

Web: www.inen.sid.pe
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Recibir y evalda la solicitud de terapia con DMN Me.du_:o
| radioniclidos (Consultorio) (Especialista en
ons Medicina Nuclear)
(Cumple con los requisitos para recibir
terapia?
Si cumple con los requisitos.
. . Médico

12
Ace?pta’r .]a solicitud de la terapia con DMN (Especialista en
radiontclidos y programa el estudio. Continua (Consultorio) Medicina Nuclear)
en la actividad N° 14 nsuttorio edicina Ru
SiNO cumple, no acepta solicitud

(@) Si es paciente del INEN, deja
13 constancia del motivo en la historia | Historia clinica o en Médico
clinica. hoja de DMN (Especialista en
(b) Si es paciente extrahospitalario contrarreferencia (Consultorio) Medicina Nuclear)
indica el motivo en la hoja de | (ConIndicaciones)
contrarreferencia.
Brindar indicaciones al paciente antes del
examen, para la terapia programada y hace Receta 1 - -
entrega de receta y formato de exdmenes Formato de DMN Medlcq (.bsp ccialista en

14 s . - X . L . Medicina Nuclear)
auxiliares extendidos por el médico (segiin | exdmenes auxiliares (Consultorio)
requerimiento). Indica que se acerque a
recepcion del DMN,

15 Verificar nuevamente la condicidon del DMN Técnico
paciente (Recepcién) Administrativo/a
PACIENTE SIS U OTRO TiPO DE
SEGURO . SEG  CONVENIO O
CONIERATONVIGENIE.

16 Verificar la afiliacién y cobertura del Fli:: lraegtésr;ragia (Relzelzvll\ilén) Técnico
procedimiento y genera FUA P P p Administrativo/a
PACIENTE PAGANTE

17 Indicar que realice pago de la terapia y DMN Técnico
entregue boleta (Recepcion) Administrativo/a
Realizar cobro correspondiente a paciente Técnico
pagante y entrege boleta de pago e indica que Boleta entregada Caja - OCF Administrativo/a
retorne a recepcion.

DMN Técnico
Programar cita para terapia con radiontclidos. Cita programada (Admision) Administrativo/a

Nota. Escanea datos de pre-orden y los
guarda en base de datos

FIN

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS — INEN
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Procesos de referencia y contrareferencia
e Proceso de Seguros
e  Procesos administrativos de tesoreria

Anexo N° 01: Flujograma del procedimiento de programacién y evaluacién para terapia con
radioniclidos - Consulta Médica, (En dos partes)

A

Dra. Rosanna Morales . . - 5
- RRON
Guzmén Barron Fauipo Funcional de... -4 y 15.03.2022
g Imagen y Terapia &
Meédico Nuclear ] 706
LGN
MC. Richard Ledesma Equipo Funcional de
Visquez ?mf oy Tois 15.03.2022
| Médico Nuclear geny p
Mg. Delfina Lopez Espinoza Equipo Funcional de 15.03.2022

| Tecndlogo Médico Imagen y Terapia

Mg. Angel Winston Riquez 4
| Quispe Oficina de Organizacion MG ‘ S oA QU‘%PE 15.03.2022
| Director Ejecutivo ‘ “.9 jec;utivo‘é

ficina de Organizacior]
,,,smdem Nlaa;?gna( de Enfermergades Nepryad s

{ Lic. Adm. Alexander Massa
| Villar Oficina de Organizacién
| Especialista en Procesos

15.03.2022
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7
s
- ; L

MC. Patricia Janeth
Saavedra Sobrados
Directora Ejecutiva

Departamento de
Medicina Nuclear

{
i
E\eparmmgﬂfo de Medicina Nuchtar

TRICIA SKBVEDRA S08%A
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE) . .
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTQ DE PROGRAMACION Y EVALUACION
PARA TERAPIA CON RADIONUCLIDOS (CONSULTA MEDICA)

(A} Referir paciente
para atencidn
(PAC-EXTH)

Hoja de Referencla
“Informe médico
Documento de
[dentidad del paciente
Boleta de page
{pactente pagante}

o

EXTRA HOSPITALARIO
{OTRAS INSTITUCIONES SE
uéoro

tCumple con
v requistos
o administrativos?
LRevisar y verifca 2. Vatidar y selfar
requisitos documentos

5. Indicar paciente
5“\ realizar pago para
~ paceas | despues acercarse a
1ecepcion

AVerificar
3. Levantar condicion de

MEDICO.

observaciones paciente

PAC SSCOMVENR

7. Detivara
paciente a la UFS

rﬁvﬁlgkccﬁ)nnr DEKEFERENCIA Y CONT

4 Realizar cobra
e consulta

- (CONSULT

TCAIA

médica

PROGRAMACION ¥ EVALUACION PARA TERAPIA CON RADIGNUELIDGS

8. Generar codigo
extenoy detiva a
tecepcion

T UNIDAD FUNCIONAL DE T
SEGURDS . TECHICO ADMIMISTR | TECRICO ADMINISTREATIVNO L

SISINEN
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE PROGRAMACION Y EVALUACION

PARA TERAPIA CON RADIONUCLIDOS (CONSULTA MEDICA)

18. Realizar cobro
de terapia con
radionuclidos

TECHICO.

{Pre Orden
Informe médico
¢+ Cita programada
*ore; (consulta médisa)
. DNI del paciente
: Boleta da pago
(pasionte pagsnte}

ONENY MEDID.

REULTA EXTERNA T ROSPITATRACION [ g —~1

17. Indicar realizar
pago y retornar

P

9. Recibir solicifud de
terapia con
SO » radiondclidos e FRLIIEIIEPRIPRYRPSERIPN .
informe médico y : :

verifica requisitos

16. Verificar la AL PAG

g —_— 3
Eg m—— alflacién y cobertura P concictin g
o i del procedimientoy \J N
§§ e genera FUA i
% g FUA (Terapla)
|S ‘E Genera Pre Orden - e
EY solo PAC-EXTH 10, Enltiegar solicitud aset
24 |para terapia con fuA NVERID
g‘ radionticlidos Consulta médica)
! My

15. Verificar

19. Programar cita
para terapla con
radiomiclidos

Guarda datos de Pre
orden escaneadss

TELMICO,

PROGRAMACION Y EVALUACION PARA TERAPIA CON RADIONUCLIDOS

molivo en la historia
clinica (PA - INEN)

<

contrareferencia
(PA - EXTH)

Genera receta y
formato auxiliares

Q

Lumpla con oquiritor
3 teciblr torapla? ] 14, Brindar
11, Recibir y evalta . 12 Aceplat la . indicacionesy entrega
g solicitud de terapia e soficitud de (3 terapia documentos a
g ) L Ve 1 con radiondctidos, : :
2 con tadiondclidos macl § paciente y deriva
g ] | programa ef estudio recepcion
2 ™ :
aé
= H
Bz 1. i Bo
< . y Y Indicar motivoenfa
2a Dejar constancla del A . E
8 é <) hoja de |

"
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V.2.3.2 PROCEDIMIENTO 02: TERAPIA AMBULATORIA CON RADIONUCLIDOS
DE HIPERFUNCION TIROIDEA O HIPERTIROIDISMO

PMO03.MN.01 -
PROCED.02

TERAPIA AMBULATORIA CON
RADIONUCLIDOS DE HIPERFUNCION
TIROIDEA O HIPERTIROIDISMO

V.01

Direccion de Radioterapia, Departamento de Medicina Nuclear, Unidad Funcional de Imagen y
Terapia, y todas las dependencias que participen en el procedimiento de terapia ambulatoria con
radioniclidos de hiperfuncién tiroidea o hipertiroidismo.

* Ley N° 28028, Ley de Regulacién del uso de Fuentes de Radiacion Ionizante.

* Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueban el Reglamento de la Ley N° 28028, Ley de
Regulacidn de uso de Fuentes de Radiacién Ionizante.

* Decreto Supremo N°009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad Radiol6gica.

* Normas baésicas internacionales de seguridad para la proteccién contra la radiacion ionizante y
para la seguridad de las fuentes de radiacion (NBS). Viena, 1997; OIEA (Organismo
Internacional de Energia Atémica en su publicacion: establece al profesional técnicamente
competente denominado “Oficial de Proteccion Radiologica (OPR).

¢ Norma Técnica PR.002. 2011.IPEN, (2011). Requisitos Técnicos y Administrativos para los
Servicios de Dosimetria Personal de Radiacién Externa (RP 132-11-IPEN/PRES), modificada
con (RP 240-2012-IPEN/PRES).

* Norma Técnica IR.002.2012. IPEN (2012). Requisitos de Proteccitn Radiolégica y Seguridad
en Medicina Nuclear” (R.P. 048-12-IPEN/PRES)

* Resolucion Jefatural N° 287-2021-J/INEN, que aprueba los Formatos de Consentimientos
Informados del Departamento de Medicina Nuclear.

*  Radioniiclido: Forma inestable de un elemento quimico que libera radiacién a medida que se
descompone y se vuelve mis estable. En Medicina, se usan en pruebas de imagen y en el
tratamiento.

¢ T1/2 Fisico de Semidesintegracién: tiempo requerido para que un radionuclido se desintegre

el 50% de su actividad inicial.

DMN: Departamento de Medicina Nuclear
EF-IMAGTE: Equipo Funcional de Imagen y Terapia
FUA: Formulario Unico de Atencién

H.C: Historia Clinica

UFS: Unidad Funcional de Seguros

Diaria
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e DNI
e (Cita e Puaciente
01 e  Consulta médica en medicina nuclear o Entidad
e  Examen de Laboratorio
02 1 e Informe Médico e Lintidad / Hospital Externo

Aplica para este procedimicuto (MAPRO), los procedimientos scialados en el Catilogo de Procedimientos Médicos y
Sanitarios (CPMS) del Sector Salud, listados a continuacion:

CODIGO PROCEDINHENTO CATALOGO
CPMS DMN-INEN PROCEDIMIENTO-CPMS
78026 Terapia de hiperfuncion con I-131 | Terapia de hiperfuncién con [-131

DiA DEL TRATAMIENTO |

Recibir al paciente y verifica cita segin

que se encuentran almacenados dentro del
castillo de plomo.

(Cuarto Caliente)

01 programacion FUA DIRAD- DMN Técnico
*  Paciente SIS genera FUA y hace firmar (Firmada) (Recepcion) Administrativo/a
*  Paciente pagante entrega boleta de pago
Escanear la Pre-orden de terapia con Pre-orden DIRAD- DMN Técnico

02 S, Guardada en base . RO
radiontclidos y la guarda en una base de datos. de datos (Recepcidn) Administrativo/a
Ipformar el procedimiento a realizar. y los Consentimiento DIRAD- DMN Meédico (Especialista en
riesgos que puede presentar y solicita a Informado (Consultorio) Medicina Nuclear)
paciente firmar consentimiento informado. (Firmada)
Recibir del médico nuclear la solicitud e indica | DIRAD- DMN Teenélogo/a Médico
al paciente que espere en la sala. (Consultorio)
Verificar e identifica, los contenedores con el
contenido de viales de 1-131, de cada paciente DIRAD- DMN

Tecnélogo/a médico

06

Disponer del material necesario para la
administracién del radionticlido.

DIRAD- DMN
(Cuarto Caliente)

Tecnologo/a médico
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Verificar su identidad y las indicaciones del Ficha Técnica de
07 | procedimiento (incluyendo la dosis del T . DIRAD- DMN
radioniiclido a administrar). crapia (Cuarto de Tecnélogo/a Médico
08 Registrar lista de verificacién segin Ficha Inyeccién)
Técnica,
DIRAD- DMN
09 Exp.licar apaciente procedimiento queseleva | A dnggl‘;:tr::c?gn de Tecndlogo/a Médico
realizar. .
Sustancias
Radiactivas)
DIRAD- DMN
(Cuarto de
10 | Administrar radiontclido por via oral. | ceeee- Administracién de Tecnologo/a Médico
Sustancias
Radiactivas)
DIRAD- DMN
11 | Segregar residuos radiactivos. | oo (Cuarto de Residuos Tecndlogo/a Médico
Radiactivos)
12 Con1.ux.1ica’r al médigo nuclear que ya se le | DIRAD- DMN Tecnblogo/a Médico
administro el tratamiento. {Consultorio)
13 | Indicar al paciente la ruta de salida. | = ... DIRAD- DMN Tecnélogo/a Médico
DENTRO DE LAS 48 HORAS
POSTERIORES AL IRATAMIENTO
14 | Redactar informe. Informe de terapia I?IC%:SI?J 1 tlgxr)\] M?\?I;Cc;)ic(i]i;p Iflctiilhe?f) en
Realizar transcripcién del informe redactado DIRAD- DMN Técnico
15 LT SR p— - O
por el médico nuclear (Recepcion) Administrativo/a
16 Revisar, supervisar y validar el informe Informe DIRAD- DMN Médico (Especialista en
redactado (Validado) (En consultorio) Medicina Nuclear)
Imprimir y entregar el Informe, a los pacientes
17 extrahospitalarios. Informe de terapia DIRAD- DMN Técnico
Entregar el informe a pacientes de INEN, en (Impreso) (Recepcion) Administrativo/a
los casos que corresponda, previo trémite.
Pre-orden
(Archivado
L. en Base Datos) DIRAD- DMN L.
18 Escanear pre-orden y  consentimiento Consentimiento (Recepcién) Tepmcq
informado, guarda en base de datos. Administrativo/a
Informado
(Archivado en Base
de Datos)
DIRAD- DMN Técnico
Remitir FUA a la Unidad Funcional de FUA (Recepcion) Administrativo/a
Seguros. (Fin) (Remitida) Técnico/a
UFS R
Administrativo

FIN
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Programacion y Evaluacion para Terapia con Radiontclidos

*  Anexo N° 01: Flujograma del procedimiento de terapia ambulatoria con radiontclidos de
hiperfuncién tiroidea o hipertiroidismo.(En dos partes)

¢ Anexo N°02: Ficha técnica de administracién de yodo radiactivo.

¢ Anexo N° 03: Consentimiento informado para la administracion de yodo radiactivo en
pacientes con hipertiroidismo

Dra. Rosanna Morales . . )

R . Equipo Funcional de
Guzman Barrén Imagen y Terapia Ehp 1'3528
Meédico Nuclear RNE 7095 RN.E.16706
MC Richard Ledesma Equino Funcional de
Visquez ;‘m : oy Tormais 15.03.2022
Meédico Nuclear geny p
Mg. Delfina Lépez Espinoza Equipo Funcional de 15.03.2022
Tecndlogo Médico Imagen y Terapia o
Mg. Angel Winston Riquez
Quispe Oficina de Organizacion 15.03.2022
Director Ejecutivo

la Oficina de Organizacid
msnﬁfé National de Enf es Neopiasicas

Lic. Adm. Alexander Massa
Villar Oficina de Organizacion 15.03.2022
Especialista en Procesos
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MC Patricia Janeth Saavedra Departamento de K. PATRIGINSAAVERRA SOBRADCE
Sobrados Medicina Nuclear Dire’{b{- rafjecutiva 15.03.2022
Directora Ejecutiva Pepartamentn de Wedicina Nuclear
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA AMBULATORIA CON RADIONUCLIDOS DE
HIPERFUNCION TIROIDEA O HIPERTIROIDISMO

DIA DEL TRATAMEENTO E CUARTO CALEENTE CUARTO DEINYECIEN >
0 fscaneat :
3 LRecibir of paciente disanex ig'“'diff )
4 M yveifica ca segin e odende :
a ~ { y wamac;én feapiacon :
3 og radioniclides :
E ! Pre-crden
W § i
s z
T § - Baseds :
0 ¥ racente 5 gonem : Dates ;
3 ‘& Ay hacefimar
0 | Fudentegagunte :
é entrega buieta de pago |
g ‘ {
2 :
'.0. t
g ;
z i
3 :
i :
4 .
W “ i
& .
| X : T - TVariicar identidad
H : Veril i Disponer : . i P
SN Recibir solicitud e (Ve eidetic b o | de paciente yhs | SRegisrar litade
g o . .| loscontenedores con ndleiatnecesiopaa o | L |
RT3 N s indica at paciente que o i indicaciones det y Verificacidn segdn
0¥ el el contenido deviles la adminisiracion dot | pocediiento s dosis U Tai
8 o Gttt wdonicio J {”‘ fenloj | e
1 {
¢
g L |
g selcnd z
4 Ld
8 Ficha Témiaa
g deTerapia ;
4
0 N
i1 .
2 i 3informar a paciente
S bz ] procedimiento a
: éé realizar y solicita
& 58 firma de CI
iE
X b : :
g § Conmntimiento '
| g Informade
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE) .
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA AMBULATORIA CON RADIONUCLIDOS DE
HIPERFUNCION TIROIDEA O HIPERTIROIDISMO

DIA D28 TRATAMIERTD DENTRD DE LAS 43 RORAS POSTERIGRES AL TRATAMIENTD " CURRIDDE ADUNISTRATN DE SUSTANAIAS RADIACTIVAS CURRTY OF RESTUOS RADIGACTIVOS
L et )
: h{.mnpci(mdak ]
l informe
| P
§ Vimprimit ¢ {
[ { entiegas informe oo,
3 : saquin cotresponda :
g Faclente i |
Q | prtmbargitelaris : o
i — nfoe Teapis
H § : - (mprac)
a2 o —
2% : | .
3 g ‘ PasienteINN | sy | 4
£ i ; Previamirg Pooguada | |
£ N i N ¢
o g : : . Pre-srdem
o8 :
¥ ©
' h 3
é o | { Ve )
H D imcmsmo | 119kt (s i
& oW { ¢ bus l L Cennntimiente
: o i b
S m | bl tatemade
z ;
9
G
: 0 |
H RA
-
a
]
a
g N N { 1
a0 ; bl 3 I | Wadwinistar b tLSegregar
9 : paiente [ gy
58 ; B cedisionios !‘—-#mﬁm‘xﬁdumm  redues
3 § z e @ ot | ? ndadives |
z g fefzar H L
Q
a3 ndicar 4
é g ‘r——# packale nita de [
z st
g ] saidy !
—
< :
&
0o
g ..
H
Z :
< ; LComunicat 3
< i i
£1% | midogqueyask |
§ g ] } atfeiricti of
'H: 8 T atamiento
?% ;
gs ! (R, )
§< j 4 Redactar { g sigervisar yvakdar i
3§ I ilome | | elictoime g :
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V.2.3.3 PROCEDIMIENTO 03: TERAPIA AMBULATORIA CON RADIONUCLIDOS
PARA CANCER DE TIROIDES

PMO03.MN.01 ~
PROCED.03

TERAPIA AMBULATORIA CON
RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

| Mejorar y garantizar los estudios de terapia, en forma ambulatoria, con radiontclidos en pacientes
| con céancer de tiroides.

| Direccién de Radioterapia, Departamento de Medicina Nuclear, Unidad Funcional de Imagen y
Terapia, y todas las dependencias que participen en el procedimiento de terapia ambulatoria con
radiondclidos para cncer de tiroides.

¢ Ley N° 28028, Ley de Regulacién del uso de Fuentes de Radiacion Ionizante.

* Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueban el Reglamento de la Ley N° 28028, Ley de
Regulacion de uso de Fuentes de Radiacién lonizante.

¢ Decreto Supremo N°009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad Radiologica.

¢ Normas basicas internacionales de seguridad para la proteccién contra la radiacion ionizante y
para la seguridad de las fuentes de radiacion (NBS). Viena, 1997, OIEA (Organismo
Internacional de Energia Atémica en su publicacién: establece al profesional técnicamente
competente denominado “Oficial de Proteccién Radiolégica (OPR).

* Norma Técnica PR.002. 2011.IPEN, (2011). Requisitos Técnicos y Administrativos para los
Servicios de Dosimetria Personal de Radiacion Externa (RP 132-11-IPEN/PRES), modificada
con (RP 240-2012-IPEN/PRES).

* Norma Técnica IR.002.2012. IPEN (2012). Requisitos de Proteccién Radiolégica y Seguridad
en Medicina Nuclear” (R.P. 048-12-IPEN/PRES).

* Resolucion Jefatural N° 287-2021-J/INEN, que aprueba los Formatos de Consentimientos
Informados del Departamento de Medicina Nuclear.

*  Radioniiclido: Forma inestable de un elemento quimico que libera radiacién a medida que se
descompone y se vuelve mas estable. En Medicina, se usan en pruebas de imagen y en el
tratamiento.

¢  T1/2 Fisico de Semidesintegracién: tiempo requerido para que un radioniiclido se desintegre
el 50% de su actividad inicial.

DMN: Departamento de Medicina Nuclear
EF-IMAGTE: Equipo funcional de imagen y terapia.
FUA: Formulario Unico de Atencién

H.C: Historia Clinica

SVC: Sistema Vasos Comunicantes

UFS: Unidad Funcional de Seguros

. & & & o o

Diaria
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0l * DNI
e (Cita e Paciente
¢ Consulta médica en medicina nuclear s Dntidad
e  Examen de Laboratorio
02 | * Informe Médico e lntidad/ Hospital Externo

Apliea para este procedimiento (MAPRO), los procedimientos seialados en el Catilogo de Procedimicntos Médicos v
Sanitarios (CPMS) del Sector Salud, listados a continuacion:

CODIGO
CPMS

PROCEDIMIENTO

DMN-INEN

CATALOGO
PROCEDIMIENTO CPMS

78028

Radioablacion funcional tiroidea (I-131) (3 dias)

Radioablacion funcional tiroidea con I- 131

DIA DEL TRA

Recibir al paciente y verifica cita segiin

01 programacion (Fi[;g;\da) DIRAD- DMN Técnico

*  Paciente SIS genera FUA y hace firmar. (Recepcion) Administrativo/a

* __Paciente pagante entrega boleta de pago.

Pre-orden Técnico

02 Escanear la Pre-orden guardada en base de (Guardada en Base DIRAD- DMN Administrativo/a

datos (Recepcion)

de Datos

Informar a paciente el procedimiento a realizar DIRAD- DMN Médico (Especialista en
03 S Ut I — . L

y los riesgos que puede presentar. (Consultorio) Medicina Nuclear)

Consentimiento

Entregar cita de rastreo Pos-terapia y solicita a Inf(.)rmado Firmado DIRAD- DMN Médico (Especialista en
04 . . : Cita para rastreo . L

paciente firmar consentimiento informado. . (Consultorio) Medicina Nuclear)

Pos-terapia
(Entregada)

Recibir del médico nuclear la solicitud e indica | DIRAD- DMN Tecnoélogo/a Médico

al paciente que espere en la sala. (Consultorio)

Verificar e identificar, los contenedores con el

contenido de viales de 1-131, de cada paciente DIRAD- DMN

que se encuentren almacenados dentro del
castillo de plomo.

(Cuarto Caliente)

Tecnélogo/a médico

Disponer del material necesario para la | DIRAD- DMN Tecnblogo/a médico
administracién del radionuclido. (Cuarto Caliente) &
Verlﬁc_ar’su 1dent_1dad y las 1nd1cac10x_1es del Ficha Técnica de DIRAD- DMN Tecnélogo/a Médico
procedimiento (incluyendo la dosis del . (Cuarto de

P .. Terapia A
radioniclido a administrar). Inyeccién)
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09 Registrar lista de verificacion segin Ficha
Técnica.
DIRAD- DMN
. . . (Cuarto de . (5
10 Exphcz.xr a paciente procedimiento quesele | Administracion de Tecnélogo/a Médico
va realizar. .
Sustancias
Radiactivas)
DIRAD- DMN
Administrar radioniclido por via oral (Qxarto de Tecnélogo/a médico
i1 oy o T TR e Administracién de
mediante el SVC. .
Sustancias
Radiactivas)
DIRAD- DMN
12 Segregar residuos radiactives. [ ( Cuarto de Tecnélogo/a Médico
Residuos
Radiactivos)
13 Comunicar al médico nuclear que se | DIRAD- DMN Tecndlogo/a Médico
administro el tratamiento. (Consultorio)
14 | Indicar al paciente la ruta de salida | = eeeee- DIRAD- DMN Tecndlogo/a Médico
A i:,fg\S~72 HORAS P()S’i‘i‘!fl%iil,;\?l;& -
Retornar para realizar rastreo Pos-terapia. | = —eeeee Paciente
01 Recibir al paciente vy le avisa al Tecnélogo | DIRAD- DMN Técnico
Médico. (Recepcion) Administrativo/a
Llamar al paciente, adquiere la imagen y DIRAD- DMN Tecnélogo/a
02 | verifica y traslada al paciente a la sala de |  wweeee (Sala SPECT) Médico
espera
03 | Procesarimagenes adquiridas | .. DIRAD- DMN Tecndlogo/a
Sar imagenes adquiridas (Sala SPECT) Médico
04 Realizar evaluacion médica de iméagenes para | DIRAD- DMN Meédico (Especialista en
decidir controles tardios. (Sala SPECT) Medicina Nuclear)
¢Necesita controles tardios?
05 Si requiere controles tardios, adquirir y |
verifica estudio de Imagenes Biomédicas. DIRAD- DMN Tecnologo/a
Sala SPECT Médi
06 | Reprocesar Imagenes adquiridas | = oo (Sala D edico
07 Sino requiere controles tardios, acompafiaral | Tecnédlogo/a
paciente a la salida. DIRAD- DMN Médico
"DENIRO . DE  LAS 48 HORAS
‘ P()STER‘I()‘RES ALA ADQUISICION DE
LAS IMAGENES DE RASTREO. o
POS-TERAPIA
. . DIRAD- DMN Médico (Especialista en
08 Redactar informe. Informe de terapia (Consultorio) Medicina Nuclear)
Realizar transcripcién del informe redactado DIRAD- DMN Técnico
09 cqs o SRR s L
por médico nuclear (Recepcion) Administrativo/a
4\1 0 Revisar, supervisar y validar el informe Informe DIRAD- DMN Médico (Especialista en
y—. | redactado (Validado) (Consultorio) Medicina Nuclear)
RS, T - o
17 | Imprimir y entrega el Informe, a los pacientes | Informe de terapia DIRAD- DMN Técnico
v extrahospitalarios. (Impresa) (Recepcion) Administrativo/a
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Entregar el informe a pacientes de INEN, en
los casos que corresponda, previo tramite.
Pre-orden
(Archivado
.. en Base Datos) DIRAD- DMN L
12 Escanear pre-orden y  consentimiento Consentimiento (Recepcién) Te;nlcq
informado, guarda en base de datos. Administrativo/a
Informado
(Archivado en Base
de Datos)
DIRAD- DMN Técnico
13 | Remitir FUA a la Unidad Funcional de FUA (Recepcidn) Administrativo/a
Seguros. (Remitida) UFS Técnicofa
Administrativo

FIN

*  Programacién y Evaluacién para Terapia con Radionticlidos

Anexo N° 01: Flujograma del procedimiento de Terapia ambulatoria con radionficlidos para cancer
de tiroides. (En dos partes)

Anexo N° 02: Ficha técnica de administracién de yodo radiactivo.

Anexo N° 04: Consentimiento informado para la administracion de yodo radiactivo en pacientes
| _con cancer de tiroides operado.

Dra. Rosanna Morales Equino Funcional de.<4 ,&%ﬁ«{[ﬁ%ﬂ,‘_ o,
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA AMBULATORIA
CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

RA CANCER Df TIROIDES

TERAPIA AMBULATORIA CON RADIONUCLIDOS PAI

“CONSULYO IO MIEDID

oo ESPECIALISTA _EH MECICINA _ NUCLEAN .

N

i DIA DEL TRATAMIENTO CUARTO CALIENTE
i
LRecibir al {2. Escaneary guarda
e paciente y verifica lape-odende |
E NS cita segun terapia con :
é | programacidn radiondiclidos : :
< i
g Base de Datos
g Pre-orden
,“; Paciente SIS genera
g fUAyhoce firmar
§ | Paciente pegante
Y. :entregaboletade
“ pgo
| ;
o g | vertiicar e identifica 7.Disponer del
...... J}R:»i?;‘ wif:,‘;d ¢ : [ Ins contenedares con material necesario para
§ s ndia al pacente | el contenido de vigles 1a adminisracidn del
8 : que espere en fa sala .
z : ; det-131 adiondclido
§
! |
Tdndicar a ;
Solicitud paciente ruta de
salda :
| ;
| 5
3informar a paciente :
piocedimiento a ! :
tealizary tiesgo que i :

i

Cita Rastreo Post
TerapisEntregada)

Consentimienta

Inforniado (Firmado)

priede presentar

AEntiegar cita de
fastieo Pos-terapia y
soficita a paciente fiumar

Ct

13Comusticar a
médicoqueyasele |
administrd el I
tratamiento

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS — INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo - Lima — 34  Telf.: 201-6500

Web: www.inen.sid.pe




MANUAL DE PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS (MAPRO)
PROCESO MISIONAL: MEDICINA NUCLEAR

Codigo: PM03.MN

Version: 01

Pagina 36

ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA AMBULATORIA

CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

" DIADEL TRATAMIENTO CUBRTO DEINYECOON > CUBRTODE ADMINISTRACION DE SUSTANCAS RADIACTIVAS CUARTO DE RESIDUOS RADIOAZTIVOS
g
Q
3
-
g SVeriticar dentidd de
ienle y G peaistrar ista d . . Adminic i

g ) ) i:g‘im‘;; w;(??fﬁ”’“,“’& 10xplicar a paciente . m}m&l‘qm\«' | 12.Segreger residuos
Vg Wlndicar a paciente e . YK SR P procedimiento a reafizar i por via radiaclivos
é g wuta de salida ! procedimientoy dosis Técnica oral mediante ] SVC
uig ! administrar |

Q
g
& g m .................
n i L
8 |
a
) FchaTécnicade
0 .
b Teragle
2
9
s
2 ;
0! :
Vi ;
€3 . =
g9 13.Comunicar 3 !
g %g médicoqueyasele | |
< 28 administed e} i
by )
582 Yatamiento
@5
3 8¢
<3
<
g
§.1
wi !
!-j ;
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA AMBULATORIA
CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

A LAS T2 HORAS POST-TERAPIA (RETORNO DE PACIENTE) N SALA SPECT

0 &
25
I LRecibir al !
z pacientey avisa a ;
w § Tecnélogo médico '
w & :
ox !
2 ]
- !
W |
a :
o i
U :
Z ! 2.1amar at paciente,
b . adquiere la imageny 6 Reprocesar
§ g ' verificay traslada a Imdgenes adquiridas
q ? ! sala de espera
o e ‘, —
v ‘
g8 !
g2 !
018 : S 7.Acompafiar al
2 i irir y verifi ciente  la sali
: | || i S
b i m
H | imdgenes adquiridas Bomédicas
: |
0 i
u I
g i
& :
0 :
g :
5 g )
R :
£y |
! s
P § : 4 Realizar evaluacién
a g f médica de imdgenes A
§ s ! para decidir g N
W 2 i : controles fardios Hecesta
Z E : conreles Lardios?
: |
i
t
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA AMBULATORIA

CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

TERAPIA AMBULATORIA CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

SEHORAS POSTERIDRES K (A ADQUISICEOR DE TAS IMAGENES DERASTRED
POS-TERAPIA

9Realizar
transcripeion del
informe

TLimprimir y
------------------------------ entregar informe oo

< segudn corresponda

g | Paciente

g\ Extrahospitalario (Impreso)
§ g, i _~_____]______ﬁ

: Paciente INEN 12.Escanear y
g * (Pravio trimite) quarda
E """"" — E'

) ™,

PROCEDIMIENTO 13Remitir FUAa | L
s fa UFS Consentimiento
Informado

g

g
g Z
£
] g 10.Revisar,
gi & Redactar SUpEVISat y |, .
2 2 informe validar el informe :
ik redactado =

:

B [

Informe (Validado)

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS - INEN

Av. Angamos Este 2520, Surquillo - Lima - 34  Telf.: 201-6500
Web: www.inen.sld.pe




Cédigo: PMO3.MN

MANUAL DE PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS (MAPRO)
PROCESO MISIONAL: MEDICINA NUCLEAR

Version: 01

Pagina 39

V.23.4 PROCEDIMIENTO 04: TERAPIA HOSPITALARIA CON RADIONUCLIDOS
PARA CANCER DE TIROIDES

PM03.MN.01 -
PROCED.04

TERAPIA HOSPITALARIA CON
RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

V.01

Mejorar y garantizar los estudios de terapia en hospitalizacién, con radioniclidos en pacientes
operados por cancer de tiroides

Direccién de Radioterapia, Departamento de Medicina Nuclear, Unidad Funcional de Imagen y
Terapia y todas las dependencias que participen en el procedimiento de terapia hospitalaria con
radioniiclidos para cancer de tiroides.

e Ley N° 28028, Ley de Regulacion del uso de Fuentes de Radiacion Ionizante.

*  Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueban el Reglamento de la Ley N° 28028, Ley de
Regulacién de uso de Fuentes de Radiacién Ionizante.

¢ Decreto Supremo N° 009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad Radiolégica.

*  Normas bésicas internacionales de seguridad para la proteccién contra la radiacion jonizante y
para la seguridad de las fuentes de radiacién (NBS). Viena, 1997; OIEA (Organismo
Internacional de Energia Atémica en su publicacion: establece al profesional técnicamente
competente denominado “Oficial de Proteccién Radiolégica (OPR).

¢ Norma Técnica PR.002. 2011.IPEN, (2011). Requisitos Técnicos y Administrativos para los
Servicios de Dosimetria Personal de Radiacién Externa (RP 132-11-IPEN/PRES), modificada
con (RP 240-2012-IPEN/PRES).

¢ Norma Técnica IR.002.2012. IPEN (2012). Requisitos de Proteccién Radiolégica y Seguridad
en Medicina Nuclear" (R.P. 048-12-IPEN/PRES).

*  Resolucién Jefatural N° 287-2021-J/INEN, que aprueba los Formatos de Consentimientos
Informados del Departamento de Medicina Nuclear.

*  T1/2 Fisico de Semidesintegracién: tiempo requerido para que un radiondclido se desintegre
el 50% de su actividad inicial.

*  Radioniclido: Forma inestable de un elemento quimico que libera radiacién a medida que se

descompone y se vuelve mas estable. En Medicina, se usan en pruebas de imagen y en el

tratamiento.

DIRAD: Direccién de Radioterapia

DASP: Departamento de Atenci6n de Servicios al Paciente

DENF: Departamento de Enfermeria

DMN: Departamento de Medicina Nuclear.

EF-IMAGTE: Equipo funcional de imagen y terapia.

FUA: Formulario Unico de Atencién

1-131: Yodo 131, yodo radiactivo

SVC: Sistema de vasos comunicantes

UFS: Unidad Funcional de Seguros

Diaria
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. Cila
e Consulta médica en Medicing Nuelear
. Prucha descarte COVID-19

ntidad

Aplica para este procedimiento (MAPRO), los procedimientos seiialados en el Catilogo de Procedimientos Médicos vy
Sanitarios (CPNMS) del Seetor Salud, listados a continuacion:

CODIGO PROCEDIMIENTO CATALOGO
CPMS DMN-INEN PROCEDIMIENTO CPMS
78028 Radioablacion funcional tiroidea (I-131) (3 dias) | Radioablacion funcional tiroidea con [- 131
P
INICIO
UN DIA ANTES DEL TRATAMIENTO
01 Recibir al paciente que va arecibir terapiacon | DIRAD- DMN Técnico
yodo radiactivo y avisa al médico nuclear. (Recepcion) Administrativo/a
Revisar resultados de andlisis y entrega orden Or.der-1 de_ . DIRAD- DMN Me.dllco
02 de hospitalizacién Hospitalizacién (Consultorio) (Especialista en
Pt ! (Entregada) Medicina Nuclear)
Explicar a paciente el procedimiento y hace Consentimiento
. . Informado -
firmar el consentimiento informado de la ] Médico
- P e - (Firmado) DIRAD- DMN o o
terapia, asi mismo también solicita firma una — (Consultorio) (Especialista en
declaracién de ausencia de sintomas | Declar acion Jurada Medicina Nuclear)
respiratorios sospechosos de COVID-19. - Covid-19
(Firmado)
Indicar a paciente que debe acercarse a la DIRAD- DMN MC.dI.CO
plataforma de atencién de Hospitalizacién al . (Especialista en
i (Consultorio) ..
dia siguiente Medicina Nuclear)
DiA DEL TRATAMIENTO
HOSPITALARIO
. . . . EF-HOSP Técnico
Realizar procedimientos administrativos para italizacis Admini vo/
registro de hospitalizacién de paciente. | T Hospitalizacion ministrativo/a
: (Plataforma)
Acompafiar a paciente hacia sexto piso EF-HOSP
(Hospitalizacion) y comunica a recepcion de | weeemn Hospitalizacion Técnico
DMN, que ya se encuentra hospitalizado. (Plataforma) Administrativo/a
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07 Comunicar médico que paciente se encuentra [ DIRAD- DMN Téenico
hospitalizado (6to piso) (Recepcion) Administrativo/a
Recibir la  solicitud de terapia con .

08 | radioniiclidos del paciente que se ha | —  ---eee DIRAD- DMN Tecng)lc.)go/a
hospitalizado. (Consultorio) Médico
Medir la dosis del radiofarmaco a administrar

09 | y rotula los contenedores de yodo radiactivo |  -eees (]C)IS:(‘)DC-;EXE) Fisico/a Médico
con el nombre y apellido de los pacientes. U !

Verificar la dosis del radiofirmaco a Registro de la dosis DIRAD- DMN Tecnélogo/a
administrar al paciente ¢ en el cuaderno (Cuarto Caliente) Meédico

10 p Y que se encuentre Médico
rotulado con nombre y apellido a quien va a E alist
ser administrado y la dosis indicada. | = T (Especialista en

Medicina Nuclear)
Registrar lista de verificacién segin Ficha . A .

11 Técnica de terapia hospitalaria con yodo en Ficha Te'c nea DIRAD- D.MN Tecnf)l?go/a
céncer de tiroides. terapia (Cuarto Caliente) Meédico
Preparar el Sistema de Vasos Comunicantes y

12 el coche de transporte del radiondclido; | DIRAD- DMN Tecnblogola médico
cumpliendo con las medidas de proteccién (Cuarto Caliente) cnologo.
radiolégica y bioseguridad.

Tecndlogo/a
Médico
Médico
Coordinar con médico y fisico médico para DIRAD- DMN (Especialista en

13 trasladarse juntos al sexto piso para el | = -eeeme (Consultorio) Medicina Nuclear)
tratamiento (Piso de hospitalizacién)

Fisico/a médico
Trasladar el coche con materiales al sexto piso
(Hospitalizacion) por el corredor limpio hacia N . -
14 el ascensor del sotano con direccién al sexto DIRAD- DMN Fisico/a Médico
piso.
EN EL SEXTO PISO DURANTE EL.
.  TRATAMIENTO .
DIRAD- DMN

15 Instruir al paciente sobre medidas de (Cuarto de Fisico/a médico

Protecci6n radiolégica. Hospitalizacion
sexto piso)
Identificar e instruye al paciente brevemente y DIRAD- DMN
administra el radiontclido al paciente, por via (Cuarto de Tecndlogo/a
oral mediante el Sistema de Vasos Hospitalizacion Médico
Comunicantes. sexto piso)
DIRAD- DMN Tecnoélogo/a
Verificar en forma conjunta si ha succionado (Cuartos de Médico
correctamente y segrega residuos radiactivos Hospitalizacién . o
. Fisico/a médico
sexto piso)
Hoja terapéutica DI(IEJ:SY;ODdD:N Médico
Dejar indicaciones en la historia clinica Hoja 4 o, (Especialista en
) i
. Hospitalizacion sexto ..
(Registrada) piso) Medicina Nuclear)

19 Comunicar a la enfermero/a de piso que los DéguAaIr)t—o]s)ggN (Esptdci:[lics(:a en

paciente ya recibieron el radioniiclido. Hospitalizacion Medicina Nuclear)

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS ~ INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo — Lima - 34  Telf.: 201-6500

Web: www.inen.sld.pe




MANUAL DE PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS (MAPRO)

Cadigo: PMO3.MN

Version: 01
INEeN PROCESO MISIONAL: MEDICINA NUCLEAR
e Pagina 42
sexto piso)
Indicar que coloquen la seializacién de DENF
20 | seguridad radiactiva en la puerta de la DIRAD- DMN
habitacion, (Cuartos de Enfermero/a
71 Proceder segun indicacién a colocar Hospitalizacion
sefializacion sexto piso)
Trasladar en forma conjunta el coche con Fisico/a médic
desechos radiactivos, desde el sexto piso por el 15100/ MECICo
22 | ascensor hacia el sétano seguido por el DIRAD- DMN ,

. . - Tecnélogo/a
corredor sucio, hacia el cuarto de residuos Médi
radioactivos del DMN. ecieo

DIRAD-DMN
23 Segregar los desechos radiactivos y registra Ficha Técnica (Cuarto de Residuos Tecnélogo/a
lista de verificacién segiin Ficha Técnica. (Registrada) Radiactivos) Médico
. . . . DIRAD-DMN .
24 Me'dlr y registrar eli residuo del vial de yodo Registro de residuos (Cuarto de Residuos Tecn919go/a
radiactivo pos-terapia. S Médico
j Radiactivos)
SEGUNDO DA DE HOSPITALIZACION
DIRAD- DMN Médico
Hoja 4 (Cuarto de L
. . e e (Especialista en
Pasar visita al paciente y deja indicaciones en Hospitalizacion s
. . . . . Medicina Nuclear)
25 la historia clinica. Si el paciente tuviese alguna sexto piso)
molestia comunica a la enfermera de piso para Hoja de DENF
aceion. Indicaciones de Cuarto de Enfermero/a
Enfermeria Hospitalizacién
(Registrada sexto piso)
DENF
26 | Brindar atencidn correspondiente | aeeee- anrtf) de. . Enfermero/a
Hospitalizacion
sexto piso)
TERCER DIA DE HOSPITALIZACION
DIRAD- DMN
p7 | Monitorear la radiacién que emana del | (Cuarto d‘?, Fisico médico
paciente, para su liberacion y alta. Hospitalizacién
sexto piso)
Brindar alta al paciente y deja indicaciones DI&?AODS\SN Médico
clinicas. (Cita para rastreo pos-terapia, receta | ~ -meeen o (Especialista en
c 1 . P RO Hospitalizacién ..
médica y hoja de indicaciones para domicilio). . Medicina Nuclear)
sexto piso)
DIRAD- DMN Médico
------ Ho(sc?tzrlti(z)efcién (Especialista en
Entregar documentos de la alta médica a P Medicina Nuclear)

Enfermera.

Sexto piso)

DENF
(Cuarto de
Hospitalizacion
sexto piso)

Enfermero/a Sexto
piso

SEPTIMO / DECIMO DIA POSTERIOR
A LA TERAPIA
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Recibir al paciente para rastreo pos-terapia y DIRAD- DMN T_'e.c nico

30 - X P A — . Administrativo/a
avisa al Tecndlogo Médico. (Recepcion)

Recibir al paciente, adquiere, procesa y DIRAD- DMN Tecnblogo/a

31 | verifica el estudio de Imdgenes Biomédicas. | = —ewem- (Sala SPECT) Meédico
(Sala Spect2)

Evaluar imagenes biomédicas DIRAD- DMN Meédico
32 (Sala Spect2) e (Sala SPECT) (Especialista en
p Medicina Nuclear)
(Necesita controles tardios?

33 Si_ requiere controles tardios, adquiric y [ DIRAD- DMN Tecndlogo/a
verificar estudio de imigenes biomédicas. (Sala SPECT) medico
Reprocesar imégenes adquiridas, si hay DIRAD- DMN Tecnélogo/a

36 | controles tardios. Continua en la actividad N® |  weeeee (Sala SPECT) médico
36.

35 Si no necesita controles tardios, acompafiaral | DIRAD- DMN Tecndlogo/a
paciente a la salida. médico
DENTRO  DE LAS 48 HORAS

ISTERIORES A LA ADOUISICION DE
LAS IMAGENES DE RASTREO POS-
TERAPIA ‘ . ;

Médico

36 | Redactar informe. Informe de terapia DIRAD- DMN (Especialista en
(Consultorio) b
Medicina Nuclear)

Realizar transcripcion del informe redactado DIRAD- DMN Técnico

37 c T TR - L
por médico nuclear. (Recepcion) Administrativo/a

. . . . DIRAD- DMN Médico
38 Revisar, supervisar y validar el informe Informe (Consultorio) (Especialista en
redactado en el sistema SISINEN, (Validado) pe
Medicina Nuclear)
Imprimir y entregar el Informe, a los paciente . DIRAD- DMN -
: Lo . Informe de terapia e Técnico
39 | extrahospitalarios junto con contrarreferencia . (Recepcién) .
. 1 impreso Administrativo/a
previa cita (consulta médica)
. Pre-orden y DIRAD- DMN .
Escanear pre-orden 'y  consentimiento o o Técnico

40 . consentimiento (Recepcion) S

informado, guarda en base de datos. . Administrativo/a
(Archivado)
DIRAD- DMN Técnico

4l Remitir FUA a la Unidad Funcional de FUA (Recepcidn) Administrativo/a
Seguros (Remitida) UFS Técnico

Administ ativo/

Anexo N° 01: Flujograma del procedimiento de terapia hospitalaria con radiontclidos para cdncer
de tiroides. (En dos partes)

Anexo N° 02: Ficha técnica de administracion de yodo radiactivo.
Anexo N° 03: Consentimiento informado para la administracién de yodo radiactivo en pacientes
con céancer de tiroides operado
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¢ Y 4
Equipo Funcional de__\,d et i
Imagen y Terapia RQE

Dra. Rosanna Morales
Guzman Barrén
Meédico Nuclear

C.M.P. 16528
R.N.E. 7095 R.N.E.16706

MC Richard Ledesma Equipo Funcional de

Viasquez Imagen y Terapia 15.03.2022

Médico Nuclear geny P
| Mg. Delfina Lépez Espinoza Equipo Funcional de 15.03.2022
| Tecndlogo Médico Imagen y Terapia w o

Mg. Angel Winston Riquez

Quispe Oficina de Organizacion 15.03.2022

Director Ejecutivo M

Dnrector Ejecutivo
dela Oﬂuna de O anizacion
Lic. Adm. Alexander Massa
Villar Oficina de Organizacién 15.03.2022

Especialista en Procesos

MC Patricia Janeth Saavedra | AL
VE’{A 009

obrados Medroma Nutear  FPATEE S0 150320

Directora Ejecutiva “Dirgclorg Ejecutiva )

Ceparta men de Medizi "\JLcluaf

lnsfiiute wm;e de Enlermada
il

7
# ~
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA HOSPITALARIA
CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

| UN DIA ANTES DEL TRATAMIENTO B DA DEL TRATAMIENTO HOSPITALARIO
LRecibir al paciente que |

Z (r\ va a recibir terapia con !

g e? yodo radiactivo y avisa al :

¥ médico ;

"a :

R : . "
v E T.Comunicar a médico que
A : paciente se encuentra o
- P e .
0! ‘ hospitalizado (6to Piso)
-2 O i |
[ Y
> ) ) : Ll !

3 3 2Revisar resubtados de m‘i;ﬁ:tj{:ggﬂctg’ ) 1 Consentimento :
e g andlisis y entrega orden procedimientoarealzary |, .\ imformado :
oz de hosnitalizacis soilcita firma de : :
28 2 hospitalizacion documentos ;
8 2
g2 L | :
« eﬁ ed ;
E g Orden de 4lndicar a paciente que se i
ZE  Hospitalizacién L . ;
3 85 acerque al dia siguiente a la D“’?c':;:‘l’s‘;"d’ :
Q| g plataforma de atencion de ;
g Hospitalizacion
E3 :
Qi J
a :
3 ‘
Z 5 :
S g: :
24 i i "
& : SRealizar procedimientos
=2 : Iministrativos para registro
§ - : de hospitalizacién de paciente
o i
v 28 | :
g &d : L—— :
T 2% ; i
s 1
E g ‘ SISINEN
§

6.Acompafiar a paciente hacia
sexlo piso (Hospitalizacion) y
COMUNICa A TecepKion que ya se
encuentra hospitalizado

TTEUARTY DE
_ ... (GTOMS0). FISICO /A MEDICO.

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS — INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo - Lima — 34  Telf.: 201-6500

Web: www.inen.sid.pe




Cadigo: PMO3.MN

MANUAL DE PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS (MAPRO) .
Versién: 01

PROCESO MISIONAL: MEDICINA NUCLEAR

Pagina 47

ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA HOSPITALARIA
CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

CONSULTORIO ‘ CUARTO CALIENTE >

NUCLEAR

2]
2
a ¢
2 :
3 z
i
P
gt
~ 1
g 10Verificar la dosis del
radiofdimaco a

administrar y datos de !
paciente

Y
g 11Registrar lista de 12Preparar elS.VC yel 13.Coomdinar con médico
f vetificacion segin Ficha coche de transporte del nuclear y fisico médico
3 Técnica de terapia radiondclido con las para frasladarse a piso de
g 8 Recibir 1a solicitud de hospitalatia con yodo medidas de proteccion hospitalizacidn para
g lerapia con radiontclidos del en cdncer de tiroides radiolégica y bioseguridad realizar tratamiento

paciente que se ha :
hospitafizado ;

9.Medir la dosis del
radiofdrmaco a administrar
y totula los contenedores de
yodo radiactivo

M Trasladar ef coche con
materiales al sexto piso
(Hospitalizacidn) por el
corredor limpio hacia el

ascensor del sétano

TERAPIA HOSPITALARIA CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

FiSICO/A MéDICO
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA HOSPITALARIA
CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

DURANTE £L TRATAMIENTO ;‘/ CUARTO DE RESIDUOS RADICACTIVOS >

23 5egregar los desechos
radiactivos y registra lista
de veriticacion seguin Ficha
Técnica

24.Miedir y registra el
— teskdua det vial de yodo
radiactivo pos-terapia

TECHOLOGO/A MEDKO

Ficha Técnico
{Registrada)

: 22 Trasladar eo forma
v conjuma el coche con
desechos radiactivos por el
ascensor hacia el sélano y
: por el corredor sucio

Fscosa mtoio

17.Verificar en torma conjunta
si ha succionado
correctamente y segrega
residuos radiactivos

I6identificar e instouin at
pacierte brevemente y
administia el radionticlido

T DY HOSHTALZACION (§10015)
MEICD

151nstivir al paciente
sobre medidas de
Proteccion radiologica

CUARYD BEHOSRTALIACEN T EURR
LETOPISO) HSICO/A REDKO

wranes

B Y
R . 18.Dejar indicaciones en la ;

Hoja histotia cinica i
Terapéutica i

TERAPIA HOSPITALARIA CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

MEDXD.

= J :
g i '
H

o 1 19.Comunicar a la 20lnndicar que cologuen la :
enfermero/a de piso que lizacion de seguridad :

paciente ya recibieron el radiactiva en la puenta de Ia ‘

g radiondiclido habitacién :
S l :
;

21.Colocar seftalizacion -

CUARTO OE

SENALIZACISN DE
SEGURIDAD :
RADIACTTIVA ;
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA HOSPITALARIA

CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

TERAPIA HOSPITALARIA CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

SEGUNOO DIA DE HOSPITALIZACION TERCER DA DE HOSPITALIZAGON

% SEPTIMO / O£CIMO DA POSTERIOR ALA TERAPIA

N

)

0Recibir 3 paciente

para rastreo pos-terapia y
avisa al Tecndlogo

Mélico

TTCHARTO DY

:
‘
3 ;
: . )
B 25.Pasar visita al :
5 pacientey deja ; Hefa Indicaciones
indicaciones en la ; "
histotia clinica 28 Brindar alta at
F ey b
R e indicaciones clinicas
£g.-
5 Stel paciente tuviere
E iaigunamolestis o R
B |: comunicas la Historia Clinica | Receta
E | enfermen de plso : Midiaa
3 pana acclén,
o S — i H
: 29 Entregar ;
! tocumentos de affa F———
: médica a enfermera :
26Brindar atencion
g correspandiente
=]
2
£
> |
| i
z 2 !
3 | —
2 27 Wonitorear la
F: radiacion que emana del
E paciente, para su

liberacién y alta
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TERAPIA HOSPITALARIA
CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

SALA SPECT - SALA2 v DENTRO DE LAS 47 HORAS POSTERIORES A LA ADQUISICION DE LAS IMASENES DE RASTRED POS-TERAFIA

o~

Precrden

A0Escanear pre-ordeny
comsentimiento
informado, quarda en
base da datus

Afemitr A [

© [PROCEBIMIENTQ
: us
4

Contentimlento
! tnformado

39 kmprimir y entregs Contrareferencly
informe 3 paciente

extrahospitaariy

TecHICO

A

{

318eatizay
transctipeidndel |
intorme redactado por
médico

JRecibit ol paciente,
adauiere, prcesay 3 Reprodisas imdgenes
verifica of extudio d aduiidas, s hay

Tmdgeries Biomadicas z J centretes lardios J

Radqiiy |
vetificar estudio de
intdgenes
tiomedicas 5. Acompaiar at O

paciente a la salida

TECHOLOGO/A MEOKO

TERAPIA HOSPITALARIA CON RADIONUCLIDOS PARA CANCER DE TIROIDES

]
31.[»"1.1\;11‘5@69&103 \( 33 Revisat, supervisar y
: bomédicas v L) 36Redactar inforase validar el informe
i Existe centroles ! ; tedaclado
tardiont b

EDKD,

Inferme
(Validada)
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V3.2 FICHA DE INDICADOR DE DESEMPENO DEL PROCESO DE
GAMMAGRAFIA Y DIAGNOSTICO IMAGENOLOGICO — NIVEL 2

| PM03.MN.02 - FID.01

Gammagrafia y Diagnéstico Imagenolégico

Conocer el porcentaje de exdmenes de Medicina Nuclear que cuentan con resultados
diagnésticos oportunos.

Porcentaje de exdmenes de Medicina Nuclear que cuentan con resultados diagndsticos
antes de los tres dias habiles.

Determinar si los resultados diagnésticos de los examenes de Medicina Nuclear son
eficaces

Eficacia

Nimero de reportes de Medicina Nuclear disponibles dentro de 3 dias habiles de haberse
realizado el estudio / Total de estudios de Medicina Nuclear realizados X 100

Porcentaje

Semestral

Semestral

No se conoce

Mas del 90% de los pacientes con estudios diagnésticos de Medicina Nuclear tienen
resultado de sus exdmenes disponibles antes de los tres dias habiles de realizado el
estudio

Reporte Estadistico del Departamento de Medicina Nuclear (en construccion)

Direccién de Radioterapia
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V.3.3 DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS
V.3.3.1 PROCEDIMIENTO 01: PROGRAMACION DE ATENCION PARA
GAMMAGRAFIA SPECT Y SPECT/CT

PM03.MN.02 ~
PROCED.O1

PROGRAMACIQN DE ATENCION PARA
GAMMAGRAFIA SPECT Y SPECT/CT

V.01

Evaluar la viabilidad y programar el examen gammagrifico.

Direccién de Radioterapia, Departamento de Medicina Nuclear, Unidad Funcional de Imagen y
Terapia, y todas las dependencias que participen en el procedimiento de programacién de atencién
para gammagrafia SPECT y SPECT/CT.

Ley N° 28028 y su reglamento, Ley de Regulacion del uso de Fuentes de Radiacion lonizante.
Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueban el Reglamento de la Ley N° 28028, Ley de
Regulacién de uso de Fuentes de Radiacion lonizante.

Resolucion Jefatural N°015-2014-J/INEN Designan Oficial de Proteccién Radiolégica.
Resolucién Jefatural N° 071-2015-J/INEN- Aprueban el documento normativo denominado
“Manual de Proteccién Radiolégica del Departamento de Medicina Nuclear.

Resolucion Jefatural N° 356-2016-J/INEN, que aprueba la “Actualizacion del Manual de
Organizacion y Funciones de la Direccién de Radioterapia”.

Resolucion Jefatural N° 287-2021-J/INEN, que aprueba los Formatos de Consentimientos
Informados del Departamento de Medicina Nuclear.

Consulta médica: La consulta médica es un proceso complejo y multidimensional, centrado
en la relacién médico-paciente, pero ademés es pieza clave para brindar el apoyo en cuanto a
las necesidades de salud-enfermedad, sufrimiento e incertidumbre que tiene un sujeto cuando
se ve afectada su integridad fisica, humana y emocional.

Historia clinica: Es el documento médico legal, en el que se registra los datos de identificacion
y de los procesos relacionados con la atencién del paciente, en forma ordenada, integrada,
secuencial e inmediata a la atencion que el médico u otros profesionales de salud brindan al
paciente o usuario de salud y que son refrendados con la firma.

Gammagrafia: Produccién de una imagen obtenida por cdmaras gamma, que detectan las
emisiones radiactivas de un radiontclido inyectado, a medida que se distribuye en forma
diferencial en los diversos tejidos del cuerpo. La imagen obtenida se denomina gammagrafia.
DASP: Departamento de Atencién de Servicios al Paciente

DMN: Departamento de Medicina Nuclear.

EF-IMAGTE: Equipo Funcional de Imagen y Terapia.

FUA: Formulario Unico de Atencién

H.C: Historia Clinica

OCF: Oficina de Contabilidad y Finanzas

UFRC: Unidad Funcional de Referencia y Contrarreferencia

UFS: Unidad Funcional de Seguros
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LJ

[ ]

®  Pre-orden/ Boleta de Pago e Datidad
*  Hoja de referencia e Paciente
¢ Consulta médica en Medicina Nuclear

Informe Médico *  LEntidad / Hospital Externo

Aplican para este procedimiento (MAPRO), los procedimientos seiialados en el Catdlogo de Procedimientos Médicos ¥
Sanitarios (CPMS) del Sector Salud, listados a continuacion:

CODIGO PROCEDIMIENTO CATALOGO
CPMS DMN-INEN PROCEDIMIENTOS CPMS
99203 consulta ambulatoria consulta ambulatoria

| INICIO
Referir paciente de centro extrahospitalario
externo
Nota: Documentos solicitados:
*  Hoja de Referencia CENTRO DE
SALUD Médico

¢ Informe médico
EXTERN
e Documento de Identidad del XTERNO

paciente
* __ Boleta de pago (paciente pagante)
Nota. El paciente extrahospitalario acude a la
Unidad  Funcional de Referencia y
Contrarreferencia.

Referir a paciente de consulta externa,

hospitalizacion de INEN:
=  Pre - orden. CONSULTA

Informe Médico EXTERNA,
Cita programada (consulta médica) | =~ «eeee- HOSPITALIZACION Médico
Documento de identidad del paciente (INEN)
Boleta de pago (Paciente pagante).

Continua en la actividad N° 9
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01 Revisar y verifica los requisitos, segin UFRC Médico
procedimiento de UFRC
¢Cumple los requisitos administrativos?
Si cumple validar, sellar y firmar las hojas que | Hoja de Referencia Lo
02 trae el paciente extrahospitalario. (validada y firmada) UFRC Médico
Sino cumple, envia al paciente a la institucién
03 | de origen para levantar observaciones y
completar el expediente (Fin) UFRC Médico
04 | Verificar la condicién del paciente
PACIENTE PAGANTE
Indicar al paciente que realice pago de
consulta médica en la caja y después se o
05 acerque a recepcién del DMN, en el sétano de UFRC Meédico
la Torre del INEN.
Realizar el cobro de la consulta médica Técnico
06 Continta a la actividad N° 09 Boleta pagada OCF Administrativo/a
PACIENTE SIS U OTRO TIPO DE
SEGURO  SEGUN  CONVENIO O
CONTRATO VIGENTE
07 | Derivar al paciente al médulo de la UFS UFRC Médico
Generar un codigo externo, sigue los Técnico
08 | procedimientos segtin corresponda a la UFS y UFS Administrativo/a
remite a recepcion DMN.
Recibir la solicitud de Ia gammagrafia,
aco'mpan.a'da del 1{1forme médico y re{ahza FUA registrada Técnico
verificacion a través de SISINEN vy verifica e
gy . . para consulta DMN Administrativo/a
09 | requisitos administrativos. < ‘0
médica (Recepcidn)
Nota:
Genera pre-orden, en paciente
extrahospitalario
Entregar la solicitud de la gammagrafia al Solicitud DMN Técnico
10 | Médico (Especialista en Medicina Nuclear) y entregada . Administrativo/a
. (Consultorio)
el paciente espera en la sala a ser llamado.
Recibir los documentos que entrega la técnica Médico
administrativa, evalia la solicitud de la DMN L
11 . , . . (Especialista en
gammagrafia y revisa los examenes auxiliares (Consultorio) Medicina Nuclear)
que trae el paciente.
¢Cumple con los requisitos para realizarse la
gammagrafia?
Si cumple con los requisitos:
- Meédico
12 Arce;;:;r‘1 ala] :otl:élimd de la gammagrafia y DMN (Especialista en
programa el estudio. . (Consultorio) Medicina Nuclear)
Continua en la actividad N° 14.
13 Si no cumple, no acepta solicitud
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(@) Si es paciente del INEN, deja
constancia del motivo en la historia | Historia clinica o en Médico
clinica. (Fin) hoja de DMN (Especialista en
(b) Si es paciente extrahospitalario contrarreferencia (Consultorio) Medicina Nuclear)
indica el motive en la hoja de | (Con Indicaciones)
contrarreferencia. (Fin)
Brindar indicaciones al paciente antes del Médico (Especialista

14 | examen, para.la gammagraﬂa pr.ogramada y DMN ) en Medicina Nuclear)

suspende medicamentos si es pertinente. (Consultorio)
Indica que se acerque a recepcién del DMN.

15 Verificar nuevamente la condicidn del DMN Técnico
paciente (Recepcion) Administrativo/a
PACIENTE SIS U OTRO TIPO DFE
SEGURO  SEGUN  CONVENIO O
CONTRATO VIGENTE

16 Verificar la afiliacién y cobertura del FUA DMN Técnico
procedimiento y genera FUA registrada (Recepcion) Administrativo/a
PACIENTE PAGANTE

17 Indicar que realice pago de la gammagrafia y DMN Técnico
entregue boleta (Recepcion) Administrativo/a
Realiza cobro correspondiente a paciente ) Técnico

18 | pagantey entreg'a} boleta de pago e indica que Boleta entregada Caja - OCF Administrativo/a
retorne a recepcion.

19 Programar cita para gammagrafia Cita programada DMN Téenico

) {Admision) Administrativo/a
Nota. El Técnico administrativo escanea datos
de pre-orden y los guarda en base de datos

| FIN

Examen de Gammagrafia SPECT
*  Procesos de referencia y contrarreferencia
e Proceso de Seguros

®  Procesos administrativos de tesoreria

Anexo N° 01: Flujograma del procedimiento de programacién de atencién para gammagrafia
SPECT y SPECT/CT.(En dos partes)

P

| Dra. Rosanna Morales
Guzman Barr6n
| Médico Nuclear

Y
Equipo Funcional de R(

Imagen y Terapia
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MC. Richard Ledesma Equipo Funcional d
Vasquez ?m p b nal de 15.03.2022
Meédico Nuclear ageny lerapia
Mg. Delfina Lépez Espinoza Equipo Funcional de 15.03.2022
Tecndlogo Médico Imagen y Terapia © R
Mg. Angel Winston Riquez ;
Quispe Oficina de Organizacién ; (s - 15.03.2022
Director Ejecutivo %G ‘( A
ARG
D"ector Ejecutivo .
ela0 < No-
1 su:&jﬂo Namona\deEMemeuadp N
| Lic. Adm. Alexander Massa .
| Villar Oficina de Organizacion / 15.03.2022
Especialista en Procesos
. MC Patricia Janeth Saavedra Depart tod «( ----- N e
| Sobrados Moeramento d¢ k- HATRICESKAEDR SARADOh  15.032022
Directora Ejecutiva edrema Ruclear Directofa Ejecutiva |
[ epartsam/w o de Medicina Nugfear
Insfiy ior‘?\mnhlac Enfermedades Y
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIEN:FO PROGRAMACION DE ATENCION
PARA GAMMAGRAFIA SPECT Y SPECT/CT

{A) Referir paciente

C para atencion Holja de Referencia
” (PA-EXTH) { Informe médico
LD de Entidad
; del paciente
| Boleta de page

{paclente pagante)

EXTRA HOSPITALARIO (OTRAS
INSTITUCIONES SECTOR SALUD)
HEDICO

i
I
v
'
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h
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° Cumple los
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO PROGRAMACION DE ATENCION
PARA GAMMAGRAFIA SPECT Y SPECT/CT

PROGRAMACION DE ATENCION PARA GAMMAGRAFIA SPECT Y SPECT/CT

TECHKD.

18. Realizar cobro
de gammagratia

COHSLTA OXTERNA
LHEN) MEDICT

(B) Referir paciente
para atencidn
(PA-INEN)

Pre Orden

Informe médico
Cha programada
(eonsulta médica)
ONI def pactente
Boleta de pago
{paciente pagante}

ATIVO/A

RECEPOON

TECHICO.

09. Recibir sulicitud de
la gammagratia,
nforme médico y
verifica requisitos

i H (Consulta médica)

Ganera Pre Ordan
solo PACEXTH

17. Indican
pago y

16, Veriticar la

PaC PAG
"] atitiacidn y cobertura N
; del procedimientoy e
e gutiera FUA
A
RCONVENID

FUA

T reatizar
retomar

15, Verificar

conmdicion de paciente

10. Entregar solcitud
para gammagralia al
médico

eianeaor

19. Programar cita
para gammagratia

HUCLEAR

CORSULTORI MEDIOY

11. Recibit y evalua
solicitud de la

umple con

requiritor para
realizarse la

garunagratiol

14, Brindar indicaciones
al paciente antes de

Dejar constancia del
motivo en la historia
chinica (PA - INEN)

|
i
i

12, Aceptar la solicitud ]
dela i

Inddicar motivo enly
hoja de
contrareferencia

(PA - EXTHY

examen y suspende
medicamentos

gratia y revisa 3
exdmenes auxiliares que 2 programa 2t estudio
1rae paciente
o :
= NOTA:
13. (@) 1.4 I §lespeninente

i deriva recepsién
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V.3.3.2 PROCEDIMIENTO 02: PROGRAMACION DE ATENCION PARA PET/CT

PROGRAMACION DE ATENCION

PARA PET/CT

valuar la viabilidad del estudio de emisién de positrones (PET/CT) y prepararlo en conjunto con el
paciente que acude a la consulta, para garantizar que dicho estudio pueda evaluar enfermedades
primarias oncoldgicas, estadiaje, respuesta al tratamiento y otras.

Todos los érganos y unidades organicas involucrados en el procedimiento de Tomografia por
Emision de Positrones.

* Ley N°28028, Ley de Regulacién del uso de Fuentes de Radiacién [onizante.

*  Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueban el Reglamento de la Ley N° 28028, Ley
de Regulacion de uso de Fuentes de Radiacién Ionizante.

*  Decreto Supremo N° 009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad Radiologica.

*  Normas bésicas internacionales de seguridad para la proteccion contra Ia radiacién ionizante
y para la seguridad de las fuentes de radiacion (NBS). Viena, 1997; OIEA (Organismo
Internacional de Energia Atémica en su publicacién: establece al profesional técnicamente
competente denominado “Oficial de Proteccién Radiolégica (OPR).

s  Norma Técnica PR.002. 201 1.IPEN, (2011). Requisitos Técnicos y Administrativos para los
Servicios de Dosimetria Personal de Radiacién Externa (RP 132-11-IPEN/PRES),
modificada con (RP 240-2012-IPEN/PRES).

¢ Norma Técnica IR.002.2012. IPEN (2012). Requisitos de Proteccién Radiolégica y
Seguridad en Medicina Nuclear” (R.P. 048-12-IPEN/PRES).

*  Resolucién Jefatural N° 287-2021-J/INEN, que aprueba los Formatos de Consentimientos
Informados del Departamento de Medicina Nuclear.

¢ Historia Clinica: Es el documento médico legal, en el que se registra los datos de
identificacion y de los procesos relacionados con la atencién del paciente, en forma ordenada,
integrada, secuencial e inmediata a la atencién que el médico u otros profesionales de salud
brindan al paciente o usuario de salud y que son refrendados con la firma

¢  Consulta médica: La consulta médica es un proceso complejo y multidimensional, centrado
en la relacién médico-paciente, pero ademss es pieza clave para brindar el apoyo en cuanto a
las necesidades de salud-enfermedad, sufrimiento e incertidumbre que tiene un sujeto cuando
se ve afectada su integridad fisica, humana y emocional.

*  PET: siglas de tomografia de emisién de positrones, técnica de imagen que utiliza pequefias
cantidades de un radioformaco para producir imagenes.

DARC: Departamento de Anestesia, Analgesia, Reanimacién y Centro Quiriirgico
DASP: Departamento de Atencién de Servicios al Paciente

DMN: Departamento de Medicina Nuclear.

EF-IMAGTE: Equipo Funcional de Imagen y Terapia.

FUA: Formulario Unico de Atencién

H.C: Historia Clinica

UFRC: Unidad Funcional de Referencia y Contrarreferencia

UFS: Unidad Funcional de Seguros

*® & & o & o o
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Diaria

s DNI
01 ;
e (ila -
R . R o Entidad
*  Pre-orden/ Boleta de Pago . e .
. . . e Paciente (SIS) y paciente pagante
*  Hojade referencia i
e Consulta médica en Medicina Nuclear
02 e nforme Mddico (Con conclusiones de Junta | o Emidad / Hospital Externo
- Mddica)

Aplican para este procedimicnto (MAPRO). los procedimicntos sefalados cn ol Catdlogo de Procedimientos Médicos v Sanitarios
(CPMS) del Sector Salud. listados a continuacion:

CODIGO PROCEDIMIENTO CATALOGO
CPMS DMN-INEN PROCEDIMIENTOS CPMS
99203 consulta ambulatoria consulta ambulatoria

| INICIO

Referir paciente de centro extrahospitalario

externo

Documentos solicitados:
*  Hoja de Referencia CENTRO DE

A ¢ Informe médico SALUD Médico
e Reporte de la Junta médica EXTERNO
e Documento de Identidad del
paciente

* _ Boleta de pago (paciente pagante)
Nota. El paciente extrahospitalario acude a la
Unidad  Funcional de Referencia y
Contrarreferencia
Referir a paciente de consulta externa,
hospitalizacién de INEN:

CONSULTA
Pre - orden. EXTERNA,
Informe Médico | HOSPITALIZACION Médico
(INEN)

Reporte de la junta médica

Cita programada (consulta médica)
Documento de identidad del paciente
Boleta de pago (Paciente pagante).
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Continua en la actividad N° 9
Revisar y verificar los requisitos, segin -
o1 procedimiento de UFRC UFRC Médico
¢Cumple los requisitos administrativos?
02 Si cumple validar, sella y firma las hojas que Hoja de Referencia
trae el paciente extrahospitalario. (validada y firmada)
Sino cumple, enviar al paciente a la institucién
03 de origen para levantar observaciones y UFRC Meédico
completar el expediente. (Fin)
04 | Verificar la condicién del paciente UFRC Médico
PACIENTE PAGANTE
Indicar al paciente que realice pago de
consulta médica en la caja y después se .
05 acerque a recepcién del DMN, en el stano de UFRC Médico
la Torre del INEN.
Realizar el cobro de la consulta médica . Técnico
06 Continia a la actividad 09 Boleta pagada Caja - OCF Administrativo/a
PACIENTE SIS U OTRO TIPO DE
SEGURO  SEGUN  CONVENIO O
CONTRATO VIGENTE
07 Derivar al paciente al médulo de la UFS UFRC Meédico

Generar un  cddigo externo, sigue los
08 | procedimientos segiin corresponda a la UFS y UFS
remite a recepcion DMN.

Técnico
Administrativo/a

Recibir la solicitud de PET/CT, acompailada
del informe médico y el reporte de la junta

médica; realiza verificacién a través de FUA registrada Técnico
09 SISINEN y verifica requisitos administrativos. para consulta DMN Administrativo/a
médica (Recepcion)
Nota:
Genera pre-orden, en paciente
extrahospitalario
Entreggr 'la solicitud d'e 'PET/CT al médico Solicitud DMN "I'“e.cmco.
10 | (Especialista en Medicina Nuclear) y el . Administrativo/a
: entregada (Consultorio)
paciente espera en la sala a ser llamado.
Recibir los documentos que entrega la técnica Médico
administrativa, evalda la solicitud del PET/CT DMN (Especialista en
y revisa los exdmenes auxiliares que trae el (Consultorio) Medicina Nuclear)
paciente y el reporte de la junta médica.
Si cumple con los requisitos:
. Médico
A;:sg;zr la solicitud de PET/CT y programa el DMN (Especialista en
¢ ) (Consultorio) Medicina Nuclear)

Continua en la actividad N° 14.

Si no cumple, no acepta solicitud
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(@) Si es paciente del INEN, deja
constancia del motivo en la historia | Historia clinica o en Médico
clinica. hoja de DMN .
. - . . . . (Especialista en
(b) Si es paciente extrahospitalario contrarreferencia (Consultorio) Medicina Nuclear)
indica el motivo en la hoja de (Con Indicaciones)
contrarreferencia.
Brindar indicaciones al paciente antes del
examen PET/CT programado y hace entrega DMN Médico (Especialista en

14 | de receta y formato de exdmenes auxiliares (Consultorio) Me dicinapNuclear)
extendidos por el médico (segin
requerimiento).

;Paciente requiere sedacion?

15 Si requiere sedacién, entregar al paciente Interconsulta DMN Médico (Especialista en
solicitud de interconsulta a DARC (Emitida) (Consultorio) Medicina Nuclear)
Nota: El paciente acude a la consulta con el
médico anestesilogo
Solicitar cita en médulo de consultorio externo . Técnico

16 de anestesiologia Cita DARC Administrativo/a

17 | Evaluar al paciente que requiere sedacién ?éi;i;gﬁﬁ)c Médico (Anestesiologo)
Brindar indicaciones al paciente antes del Receta

1g | examen, de acuerdo con la indicacién del Formato de DICIR- DARC Médico (Anestesislogo)
médico nuclear (En consultorio externo de , Y (Consultorio) &

. . examenes auxiliares
Anestesiologia)
Nota: para la cita programada hace entrega de
receta y formato de examenes auxiliares,
extendida por el médico (segin
requerimiento).

19 Si no requiere, verificar nuevamente la DMN Técnico
condicion del paciente (Recepcion) Administrativo/a
PACIENTE SIS U OTRO TIPO DE
SEGURO  SEGUN  CONVEXNIO O
CONTRATO VIGENTE

20 Verificar la afiliacién vy cobertura del Fgﬁfg{srgga (Relzel:wgén) Técnico
procedimiento y genera FUA P P Administrativo/a

PACIENTE PAGANTE

21 Indicar que realice pago del PET/CT y regrese DMN Técenico
para entregar boleta. (Recepcién) Administrativo/a
Realizar cobro correspondiente a paciente Técnico
pagante y entrega boleta de pago ¢ indica que Boleta entregada Caja - OCF Administrativo/a
retorne a recepcion DMN,

Programar cita para PET/CT. Cita programada ( Ac]l)rrI:;I:iIén) A deir:iCsrtl:zgvo /a

Nota. El técnico administrativo escanea datos
de pre-orden y los guarda en base de datos.

FIN
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*  Procesos de referencia y contrarreferencia
*  Proceso de Seguros

*  Procesos administrativos tesoreria

» Tomografia por emisién de positrones/Tomografia computarizada (PET/CT)

| Anexe N° 01: Flujograma del procedimiento de programacion de atencién para PET/CT. (En tres
| partes)

| Anexo N° 05: Ficha de indicaciones para estudio de PET/CT con FDG.
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE PROGRAMACION DE ATENCION PARA PET/CT

PROGRAMACION DE ATENCION PARA PET/CT
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE PROGRAMACION DE ATENCION PARA PET/CT
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ANEXO N° 01: (TERCERA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE PROGRAMACION DE ATENCION PARA PET/CT
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V.3.3.3 PROCEDIMIENTO 03: EXAMEN DE GAMMAGRAFIA SPECT

PM03.MN.02 -
PROCED.03

EXAMEN DE GAMMAGRAFIA SPECT
V.01

Realizar una gammagrafia, de diversos 6rganos, con diferentes radiofarmacos

Direccidn de Radioterapia, Departamento de Medicina Nuclear, Unidad Funcional de Imagen y
Terapia, y todas las dependencias que participan en el procedimiento de examen de gammagrafia
SPECT.

¢ Ley N° 28028, Ley de Regulacién del uso de Fuentes de Radiacién lonizante.

¢ Decreto Supremo N°009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad Radioldgica.

¢ Normas bésicas internacionales de seguridad para la proteccién contra la radiacion ionizante
y para la seguridad de las fuentes de radiacion (NBS). Viena, 1997; OIEA (Organismo
Internacional de Energia Atémica en su publicacién: establece al profesional técnicamente
competente denominado “Oficial de Proteccién Radiologica (OPR).

*  Norma Técnica PR.002. 2011.IPEN, (2011). Requisitos Técnicos y Administrativos para los
Servicios de Dosimetria Personal de Radiacién Externa (RP 132-1 1-IPEN/PRES),
modificada con (RP 240-2012-IPEN/PRES).

* Norma Técnica IR.002.2012. IPEN (2012). Requisitos de Proteccion Radiolégica y
Seguridad en Medicina Nuclear” (R.P. 048-12-IPEN/PRES).

*  Resolucion Jefatural N° 287-2021-J/INEN, que aprueba los Formatos de Consentimientos
Informados del Departamento de Medicina Nuclear.

»  Cortes tomograficos: Las técnicas de Tomografia Computarizada crean imagenes de cortes
transversales de un objeto juntando numerosas imdgenes de proyeccién sobre el objeto en el
plano de interés. Segiin el plano de orientacién existen tres tipos de cortes; axial, coronal y
sagital.

*  Gammagrafia: Produccién de una imagen obtenida por cdmaras gamma, que detectan las
emisiones radiactivas de un radioniiclido inyectado, a medida que se distribuye en forma
diferencial en los diversos tejidos del cuerpo. La imagen obtenida se denomina gammagrafia.

* Historia clinica: Es el documento médico legal, en el que se registra los datos de
identificacién y de los procesos relacionados con la atencion del paciente, en forma ordenada,
integrada, secuencial e inmediata a la atencién que el médico u otros profesionales de salud
brindan al paciente o usuario de salud y que son refrendados con la firma.

DASP: Departamento de Atencion de Servicios al Paciente
DMN: Departamento de Medicina Nuclear.
EF-IMAGTE: Equipo funcional de Imagen y Terapia.
FUA: Formulario Unico de Atencién

H.C: Historia Clinica

SPECT: Tomografia de Fotén Unico

UFS: Unidad Funcional de Seguro
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"DNI

| Diaria

Cita en fecha indicada
Consulta médica en Medicina Nuclear

Paciente
Entidad

Aplican para este procedimiento (MAPRO), los procedimientos seiialados en el Catilogo de Procedimientos Médicos v
Sanitarios (CPMS) del Sector Salud, listados continuacion:
CODIGO PROCEDIMIENTO CATALOGO
CPMS DMN-INEN PROCEDIMIENTOS CPMS
78279 Deteccidn de diverticulo de Meckel | Deteccién de diverticulo de Meckel
78262 Deteccién c'ie. estudio de reflujo Estudio de reflujo gastroesofagico
gastroesofagico
78264 D'eter.'mmacron de vaciamiento Estudio de vaciamiento géstrico
gastrico
78607 SPECT cerebral Imagen de cerebro tomografia SPECT
78522 Gammagrafia de glandulas salivales | Gammagrafia de gléndulas salivales
" T |
78070 Gammagrafia de paratiroides Gammagfaﬂa de paratlrmd'es (incluye
sustraccion, cuando se realice)
78078 Gammagrafia de tiroides con Tc 99m Gammagrafia de tiroides planar y tomogréfica
con Tc 99m
78524 Gammagrafia de vias biliares Gammagrafia de vias biliares
78305 Gammagrafia 6sea (cuerpo entero) lm;'agene's gammzfglfafacas: de huesos y/o
articulaciones muiltiples areas
78362 Gammagrafia ésea (SPECT) Gammagrafia dsea planar y tomogréfica
78580 Gammagrafia de perfusion Gammagrafia pulmonar de perfusion (Ejemplo
pulmonar particulada)
78195 Linfografia isotépica Imagenes de linfaticos y ganglios linfaticos
78716 Radlore'nogra’ma isotdpico ¢/ test de Test de captopril *Dos radiorenogramas
captopril (2 dias)
78711 Radiorenograma isotépico Gammagr?fla renal con GHCA-Tc 99m y
Tomografia
78660 Gammagraf;a de conductos Dacriocintigrafia radiofarmacedtica
lacrimales
Gammagrafia con ciprofloxacina -Tc Gammagrafia con HIG (Inmunoglobulinas-T¢
78330
99m 99m)
Scan con octredtide { 2 dias) No Otras gammagrafias con Tc 99m ( Con
78528 . . ’ . s
incluye farmacos Ciprofloxacino, Octreétide)
78027 Rastreo post terapia Terapia de atipias diferenciadas con I-131
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. Radiorenograma isotopicon con DTPA-
7 fi
78705 Gammagrafia renal (DMSA) Método Indirecto
Deteccion de estudio de Reflujo Estudio de reflujo vésico ureteral- Método
78741 : - -
vesico ureteral-Metodo indirecto. indirecto
78025 Rastreo de tejido tiroideo Rastreo de tejido tiroideo
Localizacién radio farmacéutica de S . P
o Localizacién radio farmacéutica de un tumor o
un tumor o distribucién de agente(s) | |, . .. . .
78803 . A ) distribucién de agente(s) radio farmacéutico
radio farmacéutico (s); tomografia ,
(SPECT) {s); tomografia (SPECT)

| INICIO

Recibir al paciente, imprime FUA, y entrega el FUA registrada para DIRAD- DMN Téenico
01 documento al médico especialista en medicina gls p (Recepcion) A
nuclear gammagrafia Administrativo/a
Realizar evaluacion médica y firma de| 0. . DIRAD-DMN | Médico (Especialista en
02 | consentimiento informado. Entrega solicitud | . . cina Nucl
al tecnélogo/a médico informado firmado (Consultorio) Medicina Nuclear)
_ - - DIRAD- DMN
03 Recxbfr la solicitud de gammagrafia y prepara Solicitud de (En cuarto de Tecnélogo/a Médico
al paciente. gammagrafia - )
inyeccién)
DIRAD- DMN
04 Medir el radiofarmaco por inyectar Regis_tro de dosis a (En cuarto Tecnélogo/a Médico
myectar “Caliente”)
e . . . DIRAD- DMN
05 Inyectar radiofdrmaco al Paciente Registro .de.re51du0 (En cuarto de Tecnblogo/a Médico
en la jeringa . -y
inyeccion)
. L DIRAD- DMN
06 Segregar residuos radiactivos | (Cuarto de residuos Tecndlogo/a Médico
radiactivos)
Adaquirir y verifica estudio de Imagenes DIRAD- DMN
Biomédicas | . (Sala de comando Tecnélogo/a Médico
SPECT)
Procesar imégenes adquiridas DIRAD- DMN Tecndlogo/a Médico
------ (Sala de comando
SPECT)
Realizar evaluacién médica de imagenes para SD IlRAD- DMI\dI Mﬁlc;. (Esp;cxa}lsta en
decidir controles tardies. | T (Sala de comando edicina Nuclear)
) SPECT)
(Existe controles tardios?
Si existe, adquirir y verificar estudio de | (SDa I]S?el)c:o?nh:rzo Teenélozo/a Médico
imagenes biomédicas en controles tardios. SPECT) g
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FIN

Sino existe. Pasar a la actividad N° 15 | ...
Reprocesar imdgenes adquiridas en controles DIRAD- DMN
1 tardios. ] (Sala de comando Tecnélogo/a Médico
Continua en la actividad N° 15 Para el SPECT)
paciente.
Tnform DIRAD- DMN Meédico (Especialista en
12| Analizar el estudio e informa orme (Sala de comando Medicina Nuclear)
gammagraficos SPECT)
Imprimir las imédgenes, quema de disco y DIRAD- DMN
13 | backup en disco duro externo. | ... (Sala de comando Tecnologo/a Médico
Continua en la actividad N° 16 SPECT)
DIRAD- DMN
14 Retirar la via periférica al paciente. | 7 (Cuartt')'de Tecnélogo/a Médico
Inyeccién)
15 | Acompaiiar al paciente hacia la salida. (Fin) | el DIRAD- DMN Tecnélogofa Médico
g Informe transcrito DIRAD- DMN Técnico
16 | Transcribir el informe < s N
en el sistema (Recepcion) Administrativo/a
DIRAD-DMN | nredico (Especiali
. . . . X pecialista en
17 | Supervisar y validar el informe Informe validado (Consultorio) Medicina Nuclear)
Imprimir y entregar el Informe, a los pacientes
18 extgahosp)iltalarioi. P Copia de informe DI}I; AD- ].),MN Técnico
Entregar el informe a pacientes de INEN, si gammagréfico (Recepeion) Administrativo/a
solicitan una copia.
. Pre-orden y DIRAD- DMN A
Escanear pre-orden y  consentimiento L . Técnico
. consentimiento (Recepcion) AR
informado, guarda en base de datos. Administrativo/a
guardados
19 DIRAD- DMN Técnico
R o Administrati
Remitir FUA a la Oficina de Seguros . (Recepcion) dministrativo/a
FUA remitida .
UFS Técnico/a
Administrativo

| * Programacién de atencion para Gammagrafia SPECT y SPECT/CT.(En tres partes)

Anexo N° 01: Flujograma del procedimiento de examen de gammagrafia SPECT
Anexo N° 06: Consentimiento informado para gammagrafia con administracién de radiofirmacos
radioisotopos con fines diagndsticos.
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE EXAMEN DE GAMMAGRAFIA SPECT

INEN EXTRA HOSPITALARIO (OTRAS INSTITUCIONES SECTOR SALUD) P,
| | |
4 PACIENTE P PACIENTE !
i 1 ¢ |
4 i i J
[ 1
: )
SO : i CUARTO DE INYECUION CUARTO CALIENTE " CUARTODERESIDUOS RADIOACTVOS >
i : iy ‘ :
I } |
. ¥ y : ;
; 1Recibir 3l paciente e i ; ;
| E Cj imprme FUAY | e ; :
z d entrega documento al : i
g médico :
E : ?
! i
é é .............. :
i :
o : FUARegirtrada .
vl ; , (
I 5 : ;
[P : ; .
q | g ) ) ; : i
L3 2Realizar evaluacion : : j
2 g médicay hace firma ; :
sz consentimiento : : ;
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< EE : ! '
U Bq e | : : )
z H : i
w 5k CONSENTIMIENTO ! : '
Qs INFORMADO j : -
z | | | :
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o3 1 : ; :
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE EXAMEN DE GAMMAGRAFIA SPECT

EXAMEMN DE GAMMAGRAFIA SPECT
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ANEXO N° 01: (TERCERA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE EXAMEN DE GAMMAGRAFIA SPECT

INEN B EXTRA HOSPITALARIO (OTRAS INSTITUCIONES SECTOR SALUD)
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V.3.3.4 PROCEDIMIENTO 04: TOMOGRAFIA POR EMISION DE
POSITRONES/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (PET/CT)

PM03.MN.02 -

TOMOGRAFIA POR EMISION DE PROCED.04
POSITRONES/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA
(PET/CT) V.ol

Mejorar y garantizar los estudios de emisién de positrones (PET CT) en pacientes oncoldgicos, con
la finalidad de evaluar enfermedades primarias oncolégicas, estadiaje, respuesta al tratamiento y
otras.

Departamento de Medicina Nuclear de la Diréccién de Radioterapia y todas las dependencia que

participen en el procedimiento de Tomografia por emisién de positrones/Tomografia computarizada

(PET/CT).

e Ley N°28028, Ley de Regulacién del uso de Fuentes de Radiacién Ionizante.

*  Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueban el Reglamento de la Ley N° 28028, Ley de
Regulacién de uso de Fuentes de Radiacién Ionizante.

®  Decreto Supremo N°009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad Radiologica.

*  Normas basicas internacionales de seguridad para la proteccién contra la radiacién ionizante y
para la seguridad de las fuentes de radiacion (NBS). Viena, 1997; OIEA (Organismo
Internacional de Energia Atémica en su publicacion: establece al profesional técnicamente
competente denominado “Oficial de Proteccién Radiologica (OPR).

*  Norma Técnica PR.002. 2011.IPEN, (2011). Requisitos Técnicos y Administrativos para los
Servicios de Dosimetria Personal de Radiacién Externa (RP 132-1 1-IPEN/PRES), modificada
con (RP 240-2012-IPEN/PRES).

¢ Norma Técnica IR.002.2012. IPEN (2012). Requisitos de Proteccién Radiolégica y Seguridad
en Medicina Nuclear” (R.P. 048-12-IPEN/PRES).

*  Resolucién Jefatural N° 287-2021-J/INEN, que aprucba los Formatos de Consentimientos
Informados del Departamento de Medicina Nuclear.

*  Fluodesoxiglucosa: siglas FDG, radiofirmaco utilizado en iméagenes PET, que se comporta
como un andlogo de glucosa, siguiendo el metabolismo de la misma, las células tumorales
tienen un aumento en la captacion de FDG, que se aprecia en las iméagenes.

¢ Fusion de imdgenes: método para poder ver en simultaneo, dos imégenes del mismo paciente,
con diferentes equipos. Un ejemplo es lo que se realiza al ver al mismo tiempo las imdgenes
del PET y del CT.

®  Medio de contraste: sustancia que se administra al paciente por via oral o endovenosa, para
poder resaltar dreas corporales durante el estudio, contiene yodo organico.

Medios de contraste intravenoso: Son moléculas orgénicas complejas unidas al yodo que
permite realzar estructuras internas del cuerpo humano y delimitar con detalle las lesiones. Asi
mismo, su concentracién en los vasos sanguineos es de gran ayuda para exploracién de
estructuras vasculares.

PET CT PSMA: test diagndstico para localizar y determinar la extension del cincer de
prostata.
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¢ PET: siglas de tomografia de emisién de positrones, técnica de i imagen que utiliza pequeiias
cantidades de un radiofirmaco para producir imégenes.

¢ PSMA: antigeno prostético de especifico de membrana.

¢ T122 Fisico de Semidesintegracién: tiempo requerido para que un radioniclido se desintegre
el 50% de su actividad inicial.

TEM: tomografia espiral multicorte.

DENF: Departamento de Enfermeria

DIRAD: Direccién de Radioterapia

DMN: Departamento de Medicina Nuclear.

DRD: Departamento de Radiodiagnéstico.

EF-IMAGTE: Equipo Funcional de Imagen y Terapia.

FDG: Fludesoxiglucosa-F18

FUA: Formulario Unico de Atencién

H.C: Historia Clinica

NaF: Fluoruro de sodio.

PET/CT: Tomografia por Emisién de Positrones y Tomografia computarizada.
PET: Tomografia por Emisién de Positrones

PSMA F18: Antigeno prostatico especifico de membrana marcado con fltor 18.
UFS: Unidad Funcional de Seguros

e & & o 9

Diaria

1P
¢ DNI
01 8
¢ (ita .
| . . . Paciente
. Consulta médica en medicina nuclear. ..
. lintidad

. Examen  de  Laboratorio  (Evaluacion  de

creatinina)

Aplican para este procedimicnto (MAPRQ), los procedimientos seiialados en el Catialogo de Procedimientos Médicos y
Sanitarios (CPMS) del Sector Salud, listados a continuacion:
CODIGO PROCEDINHENTO CATALOGO
CPMS DMN-INEN PROCEDIMIENTOS CPMS
78810 Evaluacién metabélica de tumor por PET/CT | Evaluacion metabélica de tumor por PET
Tomografia de emisién de positrones (TEP) | Tomografia de emision de positrones (TEP) con
78816 con Tomografia axial computarizada para la | Tomografia axial computarizada para la correccién
correccion por atenuacién y localizacion | por atenuacién y localizacién anatémica, cuerpo
anatomica, cuerpo completo completo
Establecimiento de campos asistidos por . ..
. . Establecimiento de campos asistidos por PET-CT;
77285.01 PET-CT; intermedia (3D- CRT, IMRT o intermedia (3D- CRT, IMRT o VMAT)
VMAT)
77290.01 Establecimiento de campos asistidos por | Establecimiento de campos asistidos por PET-CT;
) PET-CT; compleja ( SRS, SRT o SBRT) compleja (SRS, SRT o SBRT)
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INICIO
Recibir al paciente y verificar cita segin
programacion. i
01 |* Paciente SIS genera FUA y hace firmar. FUA firmada DIIEAD' I_),MN Ad ].“e.clec? y
*  Paciente pagante recepcién de boleta de (Recepcién) mimstrativora
pago.
Realizar verificacion, prepara al paciente para
el estudio y hace lista de verificacion en Ficha
técnica de PET /CT.
= Yalora regxstrfn ¢ informa el estado Ficha Técnica DENF . Enfermera/o
02 integral del paciente PET /CT (En consultorio especialista
*  Brinda cuidado especializado al paciente PET) P
*  Cumple medidas de bioseguridad
*  Mide glicemia
*  Coloca via endovenosa
*  Indica el reposo de 15 minutos previo a la
administracion del FDG.
o . DIRAD- DMN
Informar el procedimiento a realizar y los - . (g .
. .0 Consentimiento (En consultorio Médico (Especialista en
03 riesgos que puede presentar y solicita a L
: L . Informado PET) Medicina Nuclear)
paciente firmar consentimiento informado. .
Firmado
(Paciente necesita administracién de contraste
yodado?
N : Formato DIRAD- DMN
Si necesita el paciente, hacer firmar el formato autorizacion de . (o -
Y . . . L (En consultorio Médico (Especialista en
04 | de autorizacion para aceptar la administracion administracién iy
PET) Medicina Nuclear
de contraste yodado. contraste
firmado
Si no necesita, verificar identidad del paciente . . DIRAD- DMN , -
L . . Ficha Técnica Tecndblogo/a Médico
05 |y del procedimiento y realiza lista de PET /CT (En cuarto de
verificacién segin Ficha Técnica de PET/ CT. inyeccion)
Medir la dosis del radiofarmaco a administrar. DIRAD- DMN Tecnélogo/a Médico
06 (En cuarto
“Caliente”)
Ex;?hc,ar el procedllmlento y administra el DIRAD- DMN Tecnélogo/a Médico
radiofdrmaco al paciente. (En cuarto de
inyeccion)
DIRAD- DMN Tecnologo/a Médico
Acompafiar al paciente a la sala de espera (En cuarto de &
inyeccidn)
Permanecer en sala por 60 2 90 minutos | -eeeee DIRAD- DMN Paciente
(Sala de Espera)
Administr, ntraste para t afia, si DIRAD- DMN
f 21 aar contraste para lomogralia, st | (Sala de comando Tecndlogo/a Médico
uese ¢l caso de PET/CT)
Adquirir estudios de imégenes biomédicas y , , Lo
procesa informacién de imégenes adquiridas ri:é%f;f; DIRAD- DMN Tecndlogo/a Médico
12 Intervenir en el procesamiento de imagenes Equipo PET/CT. (Sala PET/CT) Médico (Especialista en

Medicina Nuclear)

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS - INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo - Lima — 34  Telf.: 201-6500

Web: www.inen.sld.pe




INEN

MANUAL DE PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS (MAPRO)
PROCESO MISIONAL: MEDICINA NUCLEAR

Cédigo: PMO3.MN

Versioén: 01

Pégina 84

entregar informe, segiin corresponda.
Si el paciente es de INEN, entregar una copia
del informe, si lo solicitan previo tramite.

FIN

Verificar las imdgenes adquiridas en equipo DIRAD- DMN (g -
13 | PET/CT y realiza aprobacién para finalizar | = —eeeme Sala de comando Medncq (Especnahsta e
y #a aprobacion para fina ( Medicina Nuclear)
examen. de PET/CT)

I i ] DISAD.DRD | i st o
las im4 . (Sala PET/CT) Medicina Nuclear)
as imagenes del estudio.

15 ;‘rasladar al paciente a la sala de espera 1,20 | DIRAD- DMN Tecnélogo/a Médico

16 | Permanecer en sala por 60 a 90 minuto DIRAD- DMN Paciente

(Sala de Espera)
Nota:
Dependiendo de la evaluacién de imdgenes
por el médico, se requerird o no que realice
una adquisicion tardia o de repetir algiin
sector del estudio por movimiento del paciente
o presencia de falta de evacuacidn de vejiga
previa al estudio.
(Existe controles tardios?
Si existe, adquirir y verificar estudio de DIRAD- DMN Tecn?l(?go/a
17 Imagenes Biomédicas en controles tardios (Sala de comando médico
PET/CT)
DIRAD- DMN
18 | Retirar la via endovenosa al paciente (En cuarto de Tecnélogo/a Médico
inyeccion)
. . o, .. DIRAD- DMN Tecnéblogo/a
Si no existe, reprocesar imagenes adquiridas g
19 en controles tardios (Sala de comando médico
PET/CT)
DIRAD- DMN Meédico (Especialista en

20 Analizar estudio realizado PET/CT y redacta Informe (S;elz})%%‘(;g?;a ndo Medicina Nuclear)

informe en forma conjunta. PET/CT
DISAD-DRD Meédico Radi6logo
e Informe transcrito DIRAD- DMN Técnico
21 Transcribir el informe - . . .
en el sistema (Recepcion) Administrativo/a
Revisar, supervisar y validar el informe . DIRAD- DMN Médico (Especialista en
22 redactado Informe validado (Sala de comando Medicina Nuclear)
de PET/CT)
Escanear pre-orden y guarda reporte en base
o ;]ve ;ia.tos. Reporte
HE 23 Sio:i aciente es externo al INEN, se le PET/CT guardado DIRAD- DMN Técnico
L P ' en base de datos (Recepcion) Administrativo/a

Web: www.inen.sld.pe
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*  Proceso de apoyo para el diagnéstico y tratamiento

Anexo N° 01: Flujograma del procedimiento de tomografia por emisién de positrones/tomografia
computarizada (PET/CT). (En tres partes)

Anexo N° 07: Consentimiento informado para tomografia por emisién de positrones/tomografia
computarizada (PET/CT) con administracién de radiofarmacos con fines diagnosticos.

Anexo N° 08: Consentimiento informado para procedimiento de tomografia con administracién de
sustancia de contraste

Anexo N°09: Ficha Técnica de PET/CT

il
E;?...
AN EARKON5.03.2022

Dra. Rosanna Morales
Guzmin Barrén
Médico Nuclear

.......

Equipo Funcional de ¥
Imagen y Terapia

MC Richard Ledesma Equipo Funcional de

Vésquez Imagen vy Terapia 15.03.2022
Médico Nuclear magen y ferap o
Mg. Delfina Lopez Espinoza Equipo Funcional de 15.03.2022

Tecnélogo Médico Imagen y Terapia

| Mg. Angel Winston Riquez
Quispe Oficina de Organizacion
Director Ejecutivo

SPE 15.03.2022

ire€ of Ejecutivo

zacitr
_dela F)ﬁuna de OEaE:zNa‘g” N

Lic. Adm. Alexander Massa
Villar Oficina de Organizacion
| Especialista en Procesos

15.03.2022
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| MC Patricia Janeth Saavedra
obrados
Directora Ejecutiva

Departamento de
Medicina Nuclear

15.03.2022
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE) .
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TOMOGRAFIA POR EMISION DE
POSITRONES/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (PET/CT)

CUARTO DE INVECSH CUARTO CALENTE

Leecibie at paciontey

[ ® veritia oila sgin
Progrimacion

1. Paciente SIS genera
2 FUAyhecs Femar

LPaciente pagante
recopcldn de boleta
depago,

& Acompahor al paciente s |
12 sala de esspera

2explicas ef procedimicnto y
dministra of radiofdrmace at
pacionts

Gdechis Ly desis def

radkddrmace 3 siministrar

SVetlficy Rhentidad det
pociente y del
pexesdimientu y reatize lista

de verificacion

Ficha Técntca
depETsCT

Antormar o
procedintlento y fos
Fesgros y indica i packente
timtat consentimiento

indormado

1 Consintimisnto
Padante necesita Informads
contrants da

yodadal ¥

e
- EFECIALISTA EH MEVERIA HICUAL ..

TOMOGRAFIA POR EMISION DE POSITRONES/ TOMOGRAF(A COMPUTARIZADA (PET/CT)

2Peatizas veriticacion,

Preprata al paciente para el

wstuctioy hace Hsta die
verificacion

Flcha Thenics
pETICT

AHiacer fivmar al
s pactente et formato par

aeeplar la
admitistracion de
contiasti yodada

X,
e

Formata Contraste
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIEN:FO DE TOMOGRAFIA POR EMISION DE
POSITRONES/TOMOGRAFiA COMPUTARIZADA (PET/CT)

SALA DE COMANDO SPECT 5 SALA DE ESPERA

> :
& ;
& |
< ;
o] :
< ;
N i
g9 10Administrar contraste ! 09. Permanecer ef
<13 para tomografia, si fuese : paciente en safa por 60 a
g 2 el caso ; 90 miinutos
[ N
1 :
Jf

I~ §
= S :
§ 1 Adquire estudics de : 16.Permancer el paciente
% imdgenes biomédicas y 15.Trasladar al paciente : ensala 20 mi::j]tos
o procesa informacion 4 la sala de espera ! .

.. aproximadamente
s adquiridas :
o] ——— ;
S 5
2 ;
F4 ;
o i
[ :
& ;
2 :
: — f
W L2Interveniren el :
o, procesamiento de :
23 imagenes ‘
2 L: N |
a5 |
z:
e 3 S 5
Oz 13Veriticar las imagenes 14 Supervisar durante fa :
: § g adquiridas en equipo administracion de
w 83 PET/CT y realiza tontraste yodado en la
§ aprobacion para finalizar tomograffa y verifica las
v examen imdgenes del estudio ‘
Q |
g |
b :
/,,\)
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ANEXO N° 01: (TERCERA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TOMOGRAFiA POR EMISION DE

POSITRONES/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (PET/CT)

SALA DE COMANDO SPECT

THCHIgO.

im

[P

21 Transceibir of
informe

23 Escanear pre-orden
g vy quarda reporte en

hase de datos

Paciente sy externo sels
entregn informe.

Paciente de INEN entrega
una copla del informe silo
solicitan (previo trémita)

TECNOLOGO/A MEDICO

18.Retinat lavia

s endovenosa al paciente

17 Adkivir y verificar
estudio de Imd
Biomédicas en

contioles tardfos

Edrecontiets | ¥
tardfos?
Js
<
v
0 ;

19Reprocesar Imdgenes

n adquiidas en controles
tardios

22.Revisar, supesvisat y
validar el informe
tedactado (3ambos)

20. Anatizar estudio
tealizado PET/CTy

TOMOGRAF{A POR EMISION DE POSITRONES/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA {PET/CT)

o€

redacta infoue
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V.3.3.5 PROCEDIMIENTO 05: EXAMEN DE CAPTACION DE YODO

PMO03.MN.02 -
PROCED.05

EXAMEN DE CAPTACION DE YODO

V.01

Mejorar y garantizar los estudios de captacién de yodo en pacientes oncolégicos y no oncolégicos,
con la finalidad de evaluar un aspecto de la funcién tiroidea y poder calcular la dosis de tratamiento
con yodo radiactivo.

Direccién de Radioterapia, Departamento de Medicina Nuclear, Unidad Funcional de Imagen y

Terapia, y todas las dependencias que participan en el procedimiento de examen de captacion de

yodo.

* Ley N°28028, Ley de Regulacién del uso de Fuentes de Radiacién lonizante.

*  Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueban el Reglamento de la Ley N° 28028, Ley de
Regulacién de uso de Fuentes de Radiacién [onizante.

¢ Decreto Supremo N°009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad Radioldgica.

*  Normas bésicas internacionales de seguridad para la proteccion contra la radiacién ionizante y
para la seguridad de las fuentes de radiacion (NBS). Viena, 1997; OIEA (Organismo
Internacional de Energfa Atémica en su publicacién: establece al profesional técnicamente
competente denominado “Oficial de Proteccion Radiologica (OPR).

*  Norma Técnica PR.002. 2011.IPEN, (2011). Requisitos Técnicos y Administrativos para los
Servicios de Dosimetria Personal de Radiacién Externa (RP 132-11-IPEN/PRES), modificada
con (RP 240-2012-IPEN/PRES).

¢ Norma Técnica IR.002.2012. IPEN (2012). Requisitos de Proteccién Radiolégica y Seguridad
en Medicina Nuclear” (R.P. 048-12-IPEN/PRES).

¢ Resolucidn Jefatural N° 287-2021-J/INEN, que aprueba los Formatos de Consentimientos
Informados del Departamento de Medicina Nuclear.

¢ Captacién de yodo: Evaluacién del tiempo medio efectivo del yodo en la glandula tiroides.
Técnica que permite cuantificar el niimero de cuentas en determinadas zonas (cuello, muslo,
estandar)

DASP: Departamento de Atencién de Servicios al Paciente
DIRAD: Direccion de Radioterapia

DMN: Departamento de Medicina Nuclear

DMN: Departamento de Medicina Nuclear.

EF-IMAGTE: Equipo funcional de imagen y terapia.

FUA: Formulario Unico de Atencién

H.C: Historia Clinica

I-131: Yodo 131, yodo radiactivo

UFRC: Unidad Funcional de Referencia y Contrarreferencia
UFS: Unidad Funcional de Seguros

Tres veces por semana
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01

Requerimiento de captacién de yodo para calculo de
dosis en terapia con yodo radiactivo en cancer de tiroides

. Entidad

02

Requerimiento de captacion de yodo para calculo de
dosis en terapia con yodo radiactivo en hipertiroidismo

. Entidad

Aplica para este procedimiento (MAPRO), los procedimientos sefialados en el Catilogo de Procedimientos Médicos v
Sanitarios (CPMS) del Sector Salud, listados a continuacién:

CODIGO PROCEDIMIENTO CATALOGO
CPMS DNN-INEN PROCEDIMIENTOS CPMS
78012 Captacion de yodo Captacion por tiroides

Nota: El paciente recibird la cita segin el
procedimiento 01, Programacion de atencion
para gammagrafia SPECT y SPECT/CT

DiA DEL ESTUDIO

01 Re'cn_blr al paciente y entrega la solicitud al DIRAD- DMN 'l."elcmco.

médico nuclear . Administrativo/a
(Recepcion)

02 Recibir solicitud y procede con la evaluacién DIRAD- DMN Médico (Especialista
médica (Consultorio) en Medicina Nuclear)
Sohcuar a paciente ﬁrx.nz.i de f:lonsentlmlento DIRAD- DMN Médico (Especialista

03 informado para administracién de yodo . L

L (Consultorio) en Medicina Nuclear)
radiactivo.
. e . Registro de dosis DIRAD- DMN . -
04 | Medir el Radiofarmaco a administrar administrada (Cuarto Caliente) Tecndlogo/a Médico
. . o DIRAD- DMN
Adr-mmstrar por via oral el Radiofarmaco al (Cuarto de Tecndlogo/a Médico
paciente . .
inyeccién)
DIRAD- DMN

Segregar residuos radiactivos

(Cuarto de residuos
radiactivos)

Tecnédlogo/a Médico

Trasladar al paciente a sala de espera de

. . DIRAD- DMN Tecnélogo/a Médico
)medlcma nuclear convencional
7 R A
Medir en el paciente, la captacion tiroidea a las DIRAD- DMN . -
o (Sala de captacion de Tecnélogo/a Médico
dos horas, utilizando el captador. vodo)
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09 | Acompaiiar al paciente hacia la salida DIRAD- DMN Tecnélogo/a Médico
Realizar calculos para determinar la captacién | Registro de valor de DIRAD- DMN
10 | tiroidea a las dos horas y lo registra en el captacion a las dos | (Sala de captacion de Tecnologo/a Médico
cuaderno para ese fin. horas yodo)
A LAS 24 HORAS
RCClbl.r’ al pgm_ente para control del estufho de DIRAD- DMN Técnico
01 captacion tiroidea de 24 horas y avisa al s, P
. 1 (Recepcidn) Administrativo/a
Tecnoélogo médico de turno.
. . e DIRAD- DMN
Medir en el paciente, la captacién tiroidea a .l . ‘o
02 (Sala de captacién de Tecnélogo/a Médico
las 24 horas.
yodo)
03 | Acompafar al paciente hacia la salida DIRAD- DMN Tecndlogo/a Médico
. . . .. Registro de valor de DIRAD- DMN
Realizar célculos para determinar la captacién . - . i
04 S . captacion a las 24 (Sala de captacion de Tecndlogo/a Médico
tiroidea a las 24 horas y registra en el cuaderno.
horas yodo)
05 Entregar los datos y resultados al médico DIRAD- DMN Tecnélogo/a Médico
nuclear (Consultorio)
Informe de . -
06 | Redactar el informe captacion de yodo DIRAD- DMN Medlcq (Especmhsta
. (Consultorio) en Medicina Nuclear)
radiactivo
Transcribir el informe Informe transcrito DIRAD- DMN Técnico
07 . e e
en el sistema (Recepcidn) Administrativo/a
08 | Supervisary validar el informe Informe validado DIRAD- DMN Médico. (Especialista
(Consultorio) en Medicina Nuclear)
(A) Imprimir y entregar el informe, a los
09 pacientes extrahospitalarios. Informe impreso DIRAD- DMN Técnico
(B) Entregar el informe a pacientes de INEN, P (Recepcion) Administrativo/a
si solicitan una copia, previo tramite.
10 Escanear pre-orden y  consentimiento Pre-orden suardada DIRAD- DMN Técnico
informado, guarda en base de datos. & (Recepcion) Administrativo/a
DIRAD- DMN Técnico
1 Remitir FQA a la Unidad Funcional de FUA remitida (Recepcion) Admm'lstfatlvo/a
Seguros. (Fin) Técnico
UFSG Administrativo/

¢  Terapia ambulatoria con radioniclidos de hiperfuncién tiroidea o hipertiroidismo
Terapia ambulatoria con radiontclidos para cancer de tiroides. (En dos partes)
» _ Terapia hospitalaria con radionticlidos para cancer de tiroides.

Anexo

Anexo N° 01: Flujograma del procedimiento de examen de captacién de yodo. (En dos partes)

N° 06: Consentimiento informado para gammagrafia con administracion de
radiofdrmacos y radioisétopos con fines diagndsticos.
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE) .
FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE EXAMEN DE CAPTACION DE YODO
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fitma de documento

COMNSULTORIO MEDICO
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S ameded | Sadminsiat pov |- i(&qm}ax tesiduos ] ; kit al paciente
: E o ! viaoralel . Trastadat al . )
ok 3 fved "™ =k radiactios -~ 8 e cdacidn fitokde a las
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE EXAMEN DE CAPTACION DE YODO

EXAMEN DE CAPTACION DE YODO
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V.3.3.6 PROCEDIMIENTO 06: TOMOGRAFIA POR EMISION DE FOTON
UNICO/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (SPECT/CT)

TOMOGRAFIA POR EMISION DE FOTON
UNICO/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA
(SPECT/CT)

Realizar oportunamente y en forma adecuada la gammagrafia con tomografia de fotén
tnico/tomografia computarizada

Departamento de Medicina Nuclear de la Direccién de Radioterapia y todas las dependencias que
participen en el procedimiento Tomografia por emisién de Fotén Unico/Tomograﬁa Computarizada
(SPECT/CT).

*  Decreto Supremo N° 009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad Radioldgica.

*  Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueban el Reglamento de la Ley N° 28028, Ley
de Regulacion de uso de Fuentes de Radiacién Ionizante.

*  Normas bésicas internacionales de seguridad para la proteccion contra la radiacién fonizante
y para la seguridad de las fuentes de radiacion (NBS). Viena, 1997; OIEA (Organismo
Internacional de Energia Atomica en su publicacion: establece al profesional técnicamente
competente denominado “Oficial de Proteccién Radiologica (OPR).

¢ Norma Técnica PR.002. 201 1.IPEN, (2011). Requisitos Técnicos y Administrativos para los
Servicios de Dosimetria Personal de Radiacién Externa (RP 132-1 1-IPEN/PRES),
modificada con (RP 240-2012-IPEN/PRES).

¢ Norma Técnica IR.002.2012. IPEN (2012). Requisitos de Proteccién Radiolégica y
Seguridad en Medicina Nuclear" (R.P. 048-12-IPEN/PRES)

*  Resolucién Jefatural N° 287-2021-J/INEN, que aprueba los Formatos de Consentimientos
Informados del Departamento de Medicina Nuclear,

*  Cortes temograficos: Las técnicas de Tomografia Computarizada crean imagenes de cortes
transversales de un objeto juntando numerosas imagenes de proyeccion sobre el objeto en el
plano de interés. Segin el plano de orientacion existen tres tipos de cortes: axial, coronal y
sagital.

* Historia clinica: Es el documento médico legal, en el que se registra los datos de
identificacién y de los procesos relacionados con la atencién del paciente, en forma ordenada,
integrada, secuencial e inmediata a la atencién que el médico u otros profesionales de salud
brindan al paciente o usuario de salud y que son refrendados con la firma

¢ Sustancia de contraste: Un medio de contraste es cualquier sustancia que se usa para
mejorar la visibilidad de estructuras o fluidos dentro del cuerpo.
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Juicio clinico

FUA: Formulario Unico de Atencién

UFS: Unidad Funcional de Seguros

DASP: Departamento de Atencidon de Servicios al Paciente
DMN: Departamento de Medicina Nuclear.
EF-IMAGTE: Equipo Funcional de Imagen y Terapia.

SPECT/CT: Tomografia por emisién de foton inico/Tomografia computarizada

Diaria

. Lntidad (ININ)

02 | Orden de institucién para realizar SPECT/CT

. Entidad (INEN)
. I:ntidad externa

Aplica para este procedimiento (MAPRO), los procedimicutos seialados en ¢l Cat

Sanitarios (CPMS) del Sector Salud, listados a continuacion:

CODIGO PROCEDIMIENTO CATALOGO

CPMS DMN-INEN PROCEDIMIENTOS CPMS

78279 Deteccién de diverticulo de Meckel Detecci6n de diverticulo de Meckel

78607 SPECT Cerebral Imagen de cerebro tomografia SPECT

78522 Gammagrafia de glindulas salivales Gammagrafia de glandulas salivales

78070 Gammagrafia de paratiroides Gammag’r affa de p arat1r01d‘es (Incluye
sustraccion, cuando se realice)

78078 Gammagrafia de tiroides con Tc 99m ,lc.i?;;:: grafia de tiroides planar y tomografia con

78362 Gammagrafia 6sea (SPECT) Gammagrafia 6sea planar y tomogréfica

78580 Gammagrafia de perfusién pulmonar Gaxr.lmagraﬁa pulmonar de perfusion (Ejemplo:
Particulada)

78195 Linfografia isotopica Imagenes de linfaticos y ganglios linfticos

78711 Radiorenograma isotépico Gammagrafia renal con GHCA-Tc 99m y
Tomografia

78025 Rastreo de tejido tiroideo Rastreo de tejido tiroideo

78660 Gammagrafia de conductos lacrimales Dacrioscintigrafia radiofarmacéutica

Scan con octredtide ( 2 dias) No incluye | Otras gammagrafias con Tc 99m (Con
78528 " . . "
J fairmacos Ciprofloxacino, Octredtide)
78305 Gammagrafia 6sea (cuerpo entero) Im.agene's gammagrz'iﬁcas,de huesos y/o

articulaciones. Multiples areas
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Localizaci6n radio farmacéutica o distribucién
de agente(s) radio farmacéutico (s); con SPECT

Localizacidn radio farmacéutica o distribucién

78803 de agente(s) radio farmacéutico (s);

Tomografia SPECT-CT

y Tomografia Axial Computarizada (CT)

INICIO

Recibir al paciente, imprime FUA, y entregael | . registrada para | DIRAD- DMN Téenico
01 | documento al Meédico Especialista en S L
. SPECT/CT (Recepcion) Administrativo/a
Medicina Nuclear
Consentimiento
informado DIRAD- DMN
Realizar evaluacion médica y solicita firma de (Firmado) (Consultorio) Médico (E ialist
consentimiento informado y de autorizacion Autorizacidn de ?\/IIC(;)' (. sp;cxalxs aen
02 para posible inyeccién de sustancia de Inyeccién de edicina Nuclear)
contraste. Entregar solicitud al Tecnélogo/a sustancia de
Médico contraste
------ Tecnélogo/a Médico
Recibir la solicitud de SPECT/CT e Instruye al DIRAD- DMN . -
03 . P A I (Cuarto de Tecndlogo/a Médico
paciente sobre el procedimiento ; o
inyeccion)
Registro de dosis a DIRAD- DMN
04 | Preparar y mide el Radiofirmaco por inyectar gistro s (En cuarto Tecnélogo/a Médico
Inyectar “apts 5
caliente”)
Registro de residuo DIRAD- DMN
05 | Administrar el Radiofdrmaco al paciente gistro de (Cuarto de Tecnélogo/a Médico
en la jeringa . s
inyeccion)
DIRAD- DMN
06 | Segregarresiduos radiactivos | @ oo (En cuarto de Tecnédlogo/a Médico
residuos
radiactivos)
Adaquirir y verificar el estudio de Iméagenes DIRAD- DMN . -
Biomédicas SPECT | - (Sala de Tecndlogo/a Médico
SPECT/CT)
______ DIRAD- DMN Meédico (Especialista en
. . (Sala de comando Medicina Nuclear)
Procesar las imagenes adquiridas (ambos)
de SPECT/CT) i »
------ Tecnélogo/a Médico
Evaluar las imdgenes SPECT, para decidir el DIRAD- DMN Medlcq (Espemahsta en
uso de contrast cT. T e (Sala de comando Medicina Nuclear)
© rasteen L4 de SPECT/CT)
¢Necesita sustancia de contraste?
. o . DIRAD- DMN
Si necesita, inyectar la sustancia de contraste, . g
adquiere CT T e (Sala de Tecndlogo/a Médico
quiere SPECT/CT)
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Procesar las imagenes biomédicas SPECT/CT. DIRAD- DMN , oy
1 Continua en la actividad N° 13, | (Sala de Tecnblogo/a Médico
) SPECT/CT)
. . L. . DIRAD- DMN
12 | 5o necesita, Adauirirlas imdgenes de CT | (Sala de Tecnslogola Médico
SPECT/CT)
Realizar evaluacion de imagenes en diferentes DIRAD- DMN Médico (Especialista en
13 cortes, para decidir si hay controles tardios. | T (Sala de comando Medicina Nuclear)
i ) de SPECT/CT)
(Existe controles tardios?
Si existe, adquirir y verificar imagenes DIRAD- DMN .
14 biomé dica’s ------ (Sala de Tecndlogo/a Médico
SPECT/CT)
DIRAD- DMN Meédico (Especialista en
15 | Reprocesar imdgenes adquiridas | eeeeee (Sala de comando Medicina Nuclear)
de SPECT/CT)
DIRAD- DMN
16 | Sinoexiste .Retirar la via periférica. ™~ | = eeen (En cuarto de Tecndlogo/a Médico
inyeccion)
Acompailar al paciente hacia la salida . (s
17 indicando el térmiﬁo desuestudio. (Fin) | 77 DIRAD- DMN Tecndlogo/a Médico
DIRAD- DMN
18 | Analizar e informa el estudio de imagenes. Informe SPECT/CT d(esgl;éi g]c.;)g? gdeon Miiﬁ;éi?;i:}itg en
consultorio)
Imprimir Imigenes biomédicas, quema de DIRAD- DMN . -
19 Disco y Backup en Disco Duro e; terno | (Sala de comando Tecndlogo/a Médico
de SPECT/CT)
DIRAD- DMN
Informe (En control de Técnico
20 | Trascribir el informe (Registrado recencion de Administrativo/a
SISINEN) P
pacientes)
21 Supervisar y validar el informe Informe DIRAD- DMN Meédico (Especialista en
(Validado) (En consultorio) Medicina Nuclear)
(A) Imprimir y entregar el informe, a los
pacientes extrahospitalarios. DIRAD- DMN ..
22 (B) Entregar el informe a pacientes de Informe impreso (Recepcidn) ’!‘e.cmcq
L . . Administrativo/a
INEN, si solicitan una copia, previo
tramite.
Escanear pre-orden y guarda en base de datos Pre-orden DIRAD- DMN Técnico
(Archivada) (Recepcion) Administrativo/a
FUA DIRAD- DMN Técnico
Remitir FUA a la Unidad Funcional de (Remitida) (Recepcion) Administrativo/a
Seguros. UFS Técnico/a

FIN

Administrativo
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Programacién y Evaluacién para Terapia con Radioniiclidos (consulta médica)

{ Anexo N° 01: Flujograma del procedimiento de tomografia por emisién de foton tinico/tomografia
| computarizada (SPECT/CT). (En tres partes)

Anexo N° 08: Consentimiento informado para procedimiento de tomografia con administracién de
| sustancia de contraste.

. Y
el A dah e ANZA
Dra. R,O sanna M orales Equipo Funcional de BANNAMORALES-GLUZIMA XRF’O/N>
Guzman Barrén . HIZPNRVINGS 03,2022
Médico Nucl Inggen» €rapia i GMPTIB528 ..
leofuclear ) e RN.E. 7095 R.N.E.16706
MC Richard Ledesma Equipo Funcional de
Vésquez e Toais 15.03.2022
Meédico Nuclear geny P
Mg. Delfina Lépez Espinoza Equipo Funcional de
X g . 15.03.2022
Tecndlogo Médico Imagen y Terapia
Mg. Angel Winston Riquez
Quispe Oficina de Organizacién 15.03.2022
Director Ejecutivo S
irector Ejecutivo
ina de Organizacid!
| Lic. Adm. Alexander Massa
Villar Oficina de Organizacion 15.03.2022
Especialista en Procesos
| -7
| MC Patricia Janeth Saavedra d e v 5w eyl )
obrados Departamento de iy "parpic(ASAAVEDRK SOBRADOY) 15 03,2022
Di Eiecuti Medicina Nuclear Directora Ejecutiva
Irectora kjecutiva fepartamento.de Nedicina Nuclear
Ingtifuio Naczgpﬂ dp Enfermedades Neg;iisicz

P
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ANEXO N° 01: (PRIMERA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIEI\ITO DE TOMOGRAFIA POR EMISION DE FOTON
UNICO/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (SPECT/CT)
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ANEXO N° 01: (SEGUNDA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TOMOGRAFIA POR EMISION DE FOTON

UNICO/TOMOGRAFIiA COMPUTARIZADA (SPECT/CT)

S
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ANEXO N° 01: (TERCERA PARTE)

FLUJOGRAMA DEL PROCEDIMIENTO DE TOMOGRAFiA POR EMISION DE FOTON

UNICO/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (SPECT/CT)
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V.4 ANEXOS COMPARTIDOS

ANEXO N° 92:
FICHA TECNICA DE ADMINISTRACION DE YODO RADIACTIVO

DEPARTAMENTD DE MEDICIBA MLICEEAR-DIRAD AIMNEN
EICHA TECNICA DE ADMITMSTRACION DE YOO O RACISCTIVG
eSS el DR AN IRALIN OF VOLRO RAMACTIVO

Hombres v apellicos:

DIz

Edad del pacienta:

PROCEDIMIIENTO PARA REALIZAR:

Terapiz de hiperfuncian

Terap:a armbulatoria con yodo radiattive & patiantes fon Cancer 08 Lroides
Tarapia hospitalaria con yodo radiasctive a PELIENDES COM CANcer de tircides
Facha del examen:

rore de inicia del pracedimisnto........._._Hors de fin det ProcetimienTo e e
R Antes de bz administracibn de yodo radiactive:
warifica & idendfica =i radiondclido en el castilic de ploma
[ [ IE] 1
L [ ro l
Activided por admiinistrar:
I mci l
verifica y prepara ol material necesario para procadimisnto de tratamiento con yodao
radiactiva.,
] = ]
| [ no ]

Expiica &l procedimients al pacienta:

' =1
! 7o ]

It Durante {a administracidn de yodo radiactivo:
REROMME DB W RNTOS oo eae cer et ces et e eem em e e eeee

19 Después de la administracidn de yadao radiactivo:
Segregacicn de desschos radiactivos
[ [ =i

L I no ]

redida y registro de residuos radiactives:

L J =i i

l [ no ]
Actividad administrada al paciente:

I I mi

mMonitoree de suparficia v accesorios wtilizados. Ragistro
i { si
| | rno 1

L.

wvalidacion:

Sl R et {od 0

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS - INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo — Lima — 34  Telf.: 201.6500

Web: www.inen.sld.pe




Cédigo: PMO3.MN

MANUAL DE PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS (MAPRO) Version: 01

PROCESO MISIONAL: MEDICINA NUCLEAR

Pégina 107

ANEXO N° 03:
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA ADMINISTRACION DE YODO RADIACTIVO EN
PACIENTES CON HIPERTIROIDISMO

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA ADMINISTRACION DE YODO
RADIACTIVO EN PACIENTES CON HIPERTIROIDISMO

(Ley General de Satad N° 6842, RM N® 214-2018-MINSA gue aprucha la NTS Ne ls?d\(lxsl\/!ﬂl8/DEG:\I.\")

Procedimiento:

El yodo radioactive (I-1 31) se utiliza como tratamiento complementaric en pacientes con el
diagnoéstico de Hipertiroidismo; consiste en la administracién por via oral de esta sustancia

El yodo radicactivo permanece sélo temporalmente en su cuerpo por algunos dias. La mayoria
del yodo no retenido se eliminara en las primeras 48 horas por la orina. Una pequefia cantidad
estara presente tambign en la saliva, sudor y deposiciones. La mayoria de la radiacién

aportada por el yodo sera absorbida por el tejido tiroideo que se encuentren en su cuerpo.

En ocasiones, una sola dosis no es suficiente para controlar la funcién tiroidea, lo que obligaria
a repetir el tratamiento con 1-131.

Objetivo:
El objetive del tratamiento es eliminar una parte de las células tiroideas de manera que,
proporcionaimente disminuya la actividad funcional de la glandula tiroides.

Alternativas:

El médico tratante sera quien informe sobre las otras aiternativas posibles, que son multiples y
variables de acuerdo con cada paciente y a la experiencia de! meédico endocrindlogo, antes de
remitirlo para dar el tratamiento con yodo radiactivo. El paciente acude a Medicina Nuclear detl
INEN con esta decisién ya tomada, en conjunto con su médico tratante.

Consecuencias de realizar el procedimiento:

El tratamiento con I-131 eliminara la hiperfuncién tiroidea y sus posibles complicaciones.
Mejor control de la enfermedad.

Mayor calidad de vida.

Consecuencias de no realizar el procedimiento:
La enfermedad puede progresar y aiterar su prondstico, si se ha visto conveniente que se trate
con este medio.

Riesgos reales y potenciales del procedimiento:

- Puede presentar exacerbacion de los sintomas de hiperfuncion tiroidea (taquicardia,
nerviosismo, fiebre, etc.), que usted ya conoce y pueden ser tratados adecuadamente.

- En casos excepcionales, la intensificacion de la hiperfuncion tiroidea es especialmente
notable (Tormenta tircidea), pudiendo provocar fibrilacién, fiebre muy alta (hipertermia)
Y vomitos, que exigirian tratamiento inmediato por su gravedad. Este riesgo debe ser
valorado por su médico tratante ¥y el meédico nuclear en la primera consulta, antes de
decidir dar el tratamiento. En algunos casos se requerira esperar que la enfermedad
esté estable para poder administrar el yodo radiactivo,

* En los casos de oftalmopatia secundaria a su enfermedad, y solo en casos
excepcionales ésta puede verse agravada.

- La complicacién tardia mas frecuente es la aparicion de hipotiroidismo (transitorio o
permanente). Dicha posibilidad no es predecible y obligaria a tratamiento
suplementario de manera indefinida, que vera con su médico tratants.

Efectos adversos:
- Puede haber efectos locales menores, como molestias en el cuello, en las glandulas
salivales, sequedad de la boca, nauseas, vomitos, cefalea, que son reversibles
espontaneamente y controlables con medicacion.
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Recomendaciones:

*» La cantidad de yodo radiactive presente en su cuerpo es pequefia y no hay evidencia
de que la radiacién proveniente de &l pueda causar problemas; de todas maneras, es
necesario disminuir al maximo las posibilidades de exposicidn.

= En las mujeres, el embarazo es una contraindicacion absoluta para el tratamiento, por
o que se solicitaréd un test de embarazo (B-HCG), cuyo resultado debe ser negativo.
Avise al médico nuclear o al tecndlogo si sospecha estar embarazada.

» Después de la administracion del yodo radicactivo usted debera:

- Permanecer en cuarto de aislamiento estricto, en su domicilio, por 48 horas o mas
segun indicacién méedica.

- Dormira solo(a), evitara dar besos Y tener relaciones sexuales por el tiempo que
indique el médico nuclear.

- Mantendra distancia a mas de dos metros de otras personas especialmente nifios Vs
gestantes, por un tiempo, segln indicacion meédica.

- Evitara el embarazo durante un periodo minimo de 6 meses.

- Mantendré adecuada higiene para minimizar las posibilidades de contaminacion directa
con yodo radioactivo.

- Otras recomendaciones especificas, segin sea el caso, seran informadas por el
medico nuclear a cargo.
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DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO:

Yo Sr/'Sra. o ~eeo.... afios de edad, con domicilio en
en calidad de Paciente (). Padre )
Madre (), o Apoderado () del paciente: , con mumero de Historia
Clinica N® ................... con el Diagnéstico: R T
Declaro:

Que el Médico: ... con CMP N° .. ... me ha

explicado que es conveniente/necesanio, debido al diagndstico brindado, a realizacion de:
ADMINISTRACION DE YODO RADIACTIVO EN PACIENTES CON HIPERTIROIDISMO

En mi calidad de paciente y/o representante Iegal del mismo, en pleno uso de mis facultades mentales y de nus

derechos de salud, declaro:

1. Haber recibido y comprendido la informacién brindada por los médicos tratantes sobre mi estado de salud (del

paciente).

Haber podido formular todas las preguntas que he creido oportunas sobre este procedimiento.

Considerarme adecuadamente infortnado(a) de los riesgos propios del procedimiento a realizar, asi como

consecuencias que podria conlievar su realizacion ¥ su no realizacién, los cuales pueden presentarse como

resultado de Ia enfermedad que en la actualidad padezco

4. Euntender los estudios que podrian ser necesarios para lograr el diagnéstico definitive y el tratamiento requerido,
medicamentos utihizados para mi recuperacion, asi como los posibles cambios del procedimiento que los médicos
consideren indispensables en mi beneficio.

5. Saber que en cualquier momento puedo revocar mi consentinuento.

W

Por lo tanto, con la informacion correcta, oportuna, completa, adecuada y sin presion alguna, voluntaria v
libremente SI( ) NO( ) doy mi consentimiento para que se vealice el procedimiento.

FECHA: .../ .../ ... . HORA: ... ...,

Firma del Paciente o reprosentante legal Firma ¥y sello del Médico Encargado

Nombre v Apellidos: Nombre ¥ Apellidos: ... .. . .

DNIN®: .. s Diginat CMPNe RNENe: ]
Indice Derecko

REVOCATORIA DEL CONSENTIMIENTO:

Yo Sr/Sra. de ... ... aftos de edad, con domicilivc en
acon DNINC . en calidad de Paciente (), Padre

(). Madre (), o Apoderado ( ) he decidido Revocar el Consentimiento firmado en fecha .
forma libre, consciente, en pleno uso de mis facultades, a pesar de haber recibido informacién adicional a Ia
necesidad de que se realice la intervencién (o procedimiento) propuesto, decide NO AUTORIZAR la realizacién de:

ADMINISTRACION DE YODO RADIACTIVO EN PACIENTES CON HIPERTIROIDISMO

y asumo las consecuencias que de ello puedan derivarse para la salud o la vida, deslindando de toda responsabilidad
al equipo médico y a la Institucién.

FECHA: . HORA: ............ ..

Firma del Paciente o representante legal Firma y sello del Médico Encargado
Nombre y Apellidos: Huella Digatal Nombre y Apellidos: ... ...
DNIN®: . Indice Dececha CMPNe: RNENY .........
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ANEXO N° 04:
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA ADMINISTRACION DE YODO RADIACTIVO EN
PACIENTES CON CANCER DE TIROIDES OPERADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA ADMINISTRACION DE YODO
RADIACTIVO EN PACIENTES CON CANCER DE TIROIDES OPERADO

(Ley General de Salud N° 26842, RM N° 214-2018-MINSA que apracba la NTS 3o 139-MINSA2018DEGAIN)
Procedimiento:
Ef yodo radioactivo (1-1 31) se utiliza como tratamiento complementario a la cirugia practicada por
el diagndstico de cancer diferenciado de tiroides; consiste en la administracién por via oral de

esta sustancia radioactiva, en una dosis que sera determinada por el Médico Nuclear Y
administrada por personal con licencia de operador en manejo de sustancias radioactivas.

En ocasiones una sola dosis no es suficiente para eliminar todos los restos celulares, por lo que
cabe la posibilidad de que sea necesario administrar otra u otras dosis, circunstancia que sera
valorada en las proximas consuitas.

Objetivo:

Los objetivos del tratamiento son; eliminar el resto de tejido tiroideo que hubiera podido quedar
tras la intervencion quirurgica, eliminar la enfermedad residual microscopica sospechada, y/o
destruir la metastasis, en caso de haberlas.

Alternativas:

No hay otro procedimiento con similar fin terapeéutico y con eficacia para tratar pacientes con
cancer diferenciado de tiroides, operados,

Consecuencias de realizar el procedimiento:

Mejor contro! de ia enfermedad.

Mayor calidad de vida.

Disminucion del riesgo de recurrencia local o a distancia.

Consecuencias de no realizar el procedimiento:

La enfermedad puede progresar y alterar su prondstico, si se ha visto conveniente que se trate
con este medio.

Riesgos reales y potenciales del procedimiento:

- Son poco frecuentes las aiteraciones medulares, en forma de disminucion de células
sanguineas, cuando se producen son reversibles espontaneamente.

- El riesgo de padecer leucemia unicamente es significativo en pacientes que han recibido
dosis sucesivas y acumuladas en cortos espacios de tiempo.

- Ante dosis alta y metastasis puimonar existe riesgo de fibrosis pulmonar.
- Si usted es varén puede haber Oligospermia durante 4 afios hasta en un 30%. Y si es

mujer puede haber Amenorrea/oligomenorrea temporatl que dura entre 4 y 10 meses
hasta en el 20%.
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Efectos adversos de los elementos farmacolégicos utilizados en el procedimiento:

Puede haber efectos locales menores, como molestias en las glandulas salivales, sequedad de
la boca, nauseas, vémitos, cefalea, que son reversibles espontaneamente y controlables con
medicacion.

También puede presentar leve dolor en el cuello, que se controla con analgeésicos.

Pronostico:

Bueno () Reservado ()

Recomendaciones:

« Enias mujeres, el embarazo es una contraindicacion absoluta para el tratamiento, por lo
que se solicitara un test de embarazo (B-HCG), cuyo resuitado debe ser negativo. Avise
al medico nuclear o al tecndlogo si sospecha estar embarazada.

» Después de la administracion del yodo radioactivo usted debera:

- Permanecer en cuarto de aislamiento estricto por 48 horas o mas segun indicacion
medica.

- Dormira solo(a), evitara dar besos Y tener relaciones sexuales por el tiempo que
indique el médico nuclear.

- Mantendra distancia a mas de dos metros de otras personas especialmente nifios y
gestantes, por un tiempo, segun indicacion médica.

- Evitaré el embarazo durante un periodo minimo de 6 meses.

- Mantendra adecuada higiene para minimizar las posibilidades de contaminacion
directa con yodo radioactivo.

- Otras recomendaciones especificas segun sea el caso seran informadas por el
medico nuclear a cargo.
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......... afios de edad, con domucilic en
............................ . . en calidad de Paciente ( ), Padre (), Madre
(3, o Apoderado ( ) del paciente: con nmiunero de Historia Clinica
N con el Diagndstico: ...

Declaro:
Que el Médico:

Ceeserieee i, O CMIP NS

explicado que es conveniente/necesario, debido al diagnéstico brindado, la realizacién de:
ADMINISTRACION DE YODO RADIACTIVO EN PACIENTES CON CANCER DE TIROIDES
OPERADO
En nu calidad de paciente y/o representante legal del mistio, en pleno uso de mis facultades mentales vy de mis derechos
de salud, declaro:

1. Haber recibido y comprendido la informacidn brindada por los médicos tratantes sobre mi estado de salud (del
paciente).

2. Haber podido formular todas las preguntas que he creido oportunas sobre este procedimiento.

3. Consideranne adecuadamente wlformado(a) de los riesgos propios del procedimiento a realizar, asi como
consecuencias que podria conllevar su realizacion ¥ su no realizacion, los cuales pueden presentarse como resultado
de la enfermedad que en la actualidad padezco

4. Entender los estudios que podrian ser necesarios para lograr el diagnéstico definitivo y el tratamiento requendo,
medicamentos utithzados para nu recuperacion, asi como los posibles cambios del procedintiento que los médicos
consideren indispensables en mi beneficio.

5. Saber que en cualquier momento puedo revocar mi consentimiento.

Por lo tanto, con la informacion correcta, oportuna, completa, adecuada Y sin presion alguna, voluntaria b

libremente SI( ) NO( ) doy mi consentimicnto para que se realice el procedimiento.

FECHA: .../ . HORA: ... ...

Firma del Pacicnte o representante legal Firma y sello del Médico Encargado
Nomibre y Apellidos: Huells Deginal WNombre y Apellidos: ... ..
DNIN®: Tl pacinie CMP N ... RNE N°

ledice Derecho

REVOCATORIA BEL CONSENTIMIENTO:

Yo SriSma. ... ... de .. aiios de edad, con domuicilio en
........................ . cireecesasooioo.., en calidad de Paciente (), Padre
(), Madre (), o Apoderado () he decidido Revocar el Consentimiento firmado enfecha .. ... .. . ... de forma

Libre. consciente, en pleno uso de mis facultades, a pesar de haber recibido informacidn adicional a la necesidad de que
se realice la intervencion (o procedinuento) propuesto, decido NO AUTORIZAR la realizacién de-
ADMINISTRACION DE YODO RADIACTIVO EN PACIENTES CON CANCER DE TIROIDES
OPERADO

¥ asumo las consecuencias que de ello puedan derivarse para la salud o la vida, deslindando de toda responsabilidad al
equipo médico y a ls Institucidn.

FECHA: ... fo L HORA.:

Fuma del Paciente o representaate legal Fuma y sello del Médico Encargado
Nombre ¥ Apellidos: Hueila Digiral Nombre y Apellidos:
DNIN®: Izdice Deovescho CMP Ne: B
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ANEXO Ne° 05:
FICHA DE INDICACIONES PARA ESTUDIO DE PET/CT CON FDG

Yafn delt B Ti bl B

EBECARTAMENTO DE MEDICINA NUCLEAR-DIRADANE
SELODIAMERNIM OF MEUDICINA MUCLEAR-DIRADANEN

EICHA DE INDICACIONES PARA ESTUDIC DE PET/CT CON FDG

i. Acudir sl Departamente de Madicine Muclear 20 minutos antes de =y cite.

2. DEBE TENER UM AYUNO TOTAL DE & HORAS,

3. Treer an litrc de agus sin gas (Mo tomsaris) El perzonal de Meadicina Nuclesar e
indicard cudnda debers haoario.

4. Mo debes realizar ejercicios ni esfuerzos fisicos un dis antes del estudio,

&, Fusde tomar sus medicamentos de madera norrnak,

5. Asistir a fa cita con rops cdmada ¥ sin matates. (Cierras, botones, menaedas,
broches, relojes. medailas, aretes, pulseras, atc. ) Ni objetos de valor, Puade
tener buza o pijamsa. Mo traser ufas postizas ni esmalte.

7. Estad totaiments prohibido ¥/o ush de sparaios electrénicos . (Celular, iFad,
Reproductor MP 3 etch. Esta indicacidn tsmbidn implica para e familisc. En
casc de que af pacients raquisra BEOYO ExtRITo.

&. Mo utilinasr protesis. (Ern caso de poder ser rermovidas)

g. Sies paciente de otra institucidn. ¥ cuerts con estudios prevics de rayces X,

tomografis rescnancis magnétics. PET/OT resultados da laboratorics . ywo
patologis. Deberd trasrdos el dia de su estudio.

10. Daberg raer resultsdo de niveles de creatinins. MO MAYCRES & UN MES DE
ANTIGUEDAD. Esto para la aplicscidn dal madio de contrasts. que se decidira
el dis det estudic PETICT.

1. 8i el pacients ha prasentade alergia a los medics de contrasta, por favor
comunticario sl personal de Medicine MNuchesar

12. En caso de mujeres en edad fnit, se deberd estar segura de no astar
embarazadsa.

13. El tiempo sproximado del estudio a5 de fres rores.

PACIENTES DIABETICOS

= Deberd seguir con todas fas indicaciones genasraies y
= Debers liegar a fa cits con los nivelss de glucosa (no mas da
180mgrdecititro}. Si schrepass esios niveles de pglucass,. No s& podrs
realizar el estudio.
o Debers tomnsr sus meadicarmentos habitusles, sin cambio siguno
+  En caso de gue e paciente se inyecte insuling, éstn deberd aplicarse cusatro
haras antes de Ig cita.
+ Para los pacientes con sospechs de disbetes, se sugiere comentsrie con su
médico tratante para la realizacion de estudios de sangre,
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ANEXO N° 06:
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA GAMMAGRAFIA CON ADMINISTRACION DE
RADIOFARMACOS Y RADIOISOTOPOS CON FINES DIAGNOSTICOS

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA GAMMAGRAFIA CON ADMINISTRACION
DE RADIOFARMACOS Y RADIOISOTOPOS CON FINES DIAGNOSTICOS

(Ley General de Satud N° 26842, RM N° 214-2018-MINSA que aprucha la NTS N° 139-MINSA/2018/DEGAIN)
Procedimiento:

El presente procedimiento consiste en realizar una Gammagrafiade ._............................... A
la cual es un metodo diagnostico de imagen funcional, que emplea una fuente emisora de
rayos gamma (radiofarmaco) y una fuente captadora de rayos gamma (Camara gamma), para
el estudio de los diferentes sistemas del cuerpo humano.

Radiofarmaco: Consiste en el uso de una molécula organica (trazador) marcada con un isétopo
radiactivo (Tecnecio 99m), que puede ser administrado por via intravenosa o subcutanea
(peritumoral, intratumoral) o por via oral, de acuerdo con el radiofarmaco utilizado y el érgano
en estudio.

Técnica: Tras la administracion del radiofarmaco, se procede a la obtencion de imagenes que
pueden ser desde el momento de la inyeccién, alos 5 6 10 minutos, hasta aproximadamente 2
horas post-inyeccion, o imagenes tardias de 4 o 24 horas, segun sea el caso. Las imagenes
obtenidas pueden ser planares y/o adquiridas en modo tomografico SPECT (Tomografia por
emision de fotén unico) e hibrido SPECT/CT (Tomografia por emision de fotén unico/
Tomografia computarizada).

Esta técnica es muy sensible para detectar cualquier alteracion en los drganos estudiados, de
manera mas precoz que otras técnicas de imagen.

Objetivo:

El objetivo del procedimiento es detectar alteraciones en la fijacion del trazador radiactivo, que
ayudara a brindar la mejor informacion posible a su médico tratante.

Alternativa:

No hay otro procedimiento con simitar fin diagnostico y con sensibilidad para o que se pretende
diagnosticar en el caso concreto.

Consecuencias de realizar el procedimiento:

Contribuir al diagnostico, valoracion pronostica y tratamiento adecuado del paciente, segun sea
el caso.

Consecuencias de no realizar el procedimiento:
Retraso en el diagndstico certero de la patologia que se intenta diagnosticar con este estudio.

Riesgos reales y potenciales del procedimiento:

El estudio de Medicina Nuclear es una prueba segura, es un procedimiento de gran senciliez,
sin molestias para el paciente, con una baja dosis de radiacién, e inferior a la que proporcicnan
otros meétodos diagnosticos.

* Puede haber efectos locales menores como dolor e hinchazén en la zona de inyeccion
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Efectos adversos de los elementos farmacologicos utilizados en el procedimienta
La cantidad de radioactividad es minima, por lo que la dosis de radiacion recibida es baja y
considerada segura. Sin embargo, podrian presentarse los siguientes efectos:

* Puede haber nauseas, vomitos o dolor de cabeza, que son reversibles
espontaneamente y controlables con medicacion.

* En pacientes sensibles podrian generarse reacciones alérgicas leves como erupciones
cutaneas, ronchas y escozor.

= Es muy raro que se presenten complicaciones cardiovascutares (hipotension,
vasodilatacion cutanea), y reaccion multisistémica.

Prondstico:

Se trata de un procedimiento con fines de diagnostico; no influye en la determinacién del
pronostico del paciente. Sin embargo, el resultado puede orientar al médico para determinario
en conjunto con otras pruebas y el juicio clinico.

Recomendaciones:
» Después de la administracion del radiofarmaco usted debera:

- Mantenerse hidratado adecuadamente por 4 a 6 horas, para promover el flujo urinario y
reducir la exposicién de la vejiga a la radiacion.

- En caso de realizar la exploracion a una mujer en periodo de lactancia, debe
interrumpir la lactancia durante un corto espacio de tiempo (12 a 24 horas).

- Durante el dia de la exploracién debe evitarse el contacto estrecho con nifios pequefios
y embarazadas.

- Oftras recomendaciones especificas, segun sea el caso, le seran informadas por el
Medico Nuclear a cargo de su estudio.

* El procedimiento esta contraindicado en mujeres embarazadas; si bien en situaciones
excepcionales se valorara el riesgo/beneficio. Avise al médico nuclear o al tecnélogo si
sospecha estar embarazada.
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DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO:

Yo SUSI. ... de ... afios de edad, com domicilic en
; en calidad de Paciente ( ), Padre (),
con numero de Historia

Madre (), o Apuderado () del paciente:
Clinrca N° conel Diagnostico: ...
Declaro:

Que el Médico: e con CMP N° ... ... ... ... , me ha
explicado que es conveniente/necesario, debido al diagnéstico brindado, 1a realizacion de:

GAMMAGRAFIA CON ADMINISTRACION DE RADIOFARMACOS ¥ RADIOISOTOPOS CON FINES
DIAGNOSTICOS
Amivelde .
En nu calidad de paciente y/o representante legal del mismo, en pleno uso de nus facultades mentales y de mis
derechos de salud, declaro:
1. Haber recibido y comprendido la informacién brindada por los médicos especialistas acerca del procedimiento a
realizar.
Haber podido formular todas las preguntas que he creido oportunas sobre este procedintiento.
Considerarme adecuadamente informado(a) de los riesgos propios del procedimiento a realizar, asi como
consecuencias que podria conllevar su realizacién y su no realizacién, los cuales pueden presentarse como
resultado de la enfermedad que en la actualidad padezco
4. Entender los estudios que podrian ser necesarios para lograr el diagnéstico definitivo, asi como los posibles
cambios del procedimiento que los médicos consideren indispensables en mi beneficio.
S. Saber que en cualquier momento puedo revocar mi consentimiento.

[ )

Por lo tanto, con la informacion correcta, oportuna, completa, adecuada y sin presion alguna, voluntaria y
tibremente 81 ( ) NO ( ) doy mi consentimiento para que se realice ¢l procedimiento.

FECHA: ..., [ F S HORA: ...
Firma del Paciente o representante legal Firma y sello del Médico Encargado
Nombre vy Apellidos: . e . N Nombre y Apellidos: ... ...,
DNIN®: Hiells Dugead CMPN ... . RNEN®: ...
Indice Devechs

REVOCATORIA DEL CONSENTIMIENTO:

Yo Sr/Sra ... de ... . afios de edad, con domicilio en
L COR DINENS en calidad de Paciente ( ), Padre

(), Madre (), o Apoderado () he decidido Revocar el Consentimiento firmado enfecha ... . .
form libre. consciente, en pleno uso de mis facultades, a pesar de haber recibido informacién adicional a Ia
necesidad de que se realice la intervencion (o procedimiento) propuesto, decido NO AUTORIZAR la realizacién de

GAMMAGRAFIA CON ADMINISTRACION DE RADIOFARMACOS Y RADIOISOTOPOS CON FINES
DIAGNOSTICOS
Amivel de ..
y asumo las consecuencias que de ello puedan derivarse para Ia salud o la vida, deslindando de toda responsabilidad
al equipo médico y a Ia Institucién.

FECHA: .. ../ ....J.... HORA: ... ...

Firma del Paciente o representante legal Firma y sello del Médico Encargado
Nombre y Apeilidos: Huella Digzal Nombre y Apellidos: ...
DNIN®: .. Iwdics Drrecho CMPN® ... .
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ANEXO N° 07:
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA TOMOGRAFIA POR EMISION DE
POSITRONES/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA(PET/CT) CON ADMINISTRACION DE
RADIOFARMACOS CON FINES DIAGNOSTICOS

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA TOMOGRAFIA POR EMISION DE
POSITRONES/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (PETICT) CON
ADMINISTRACION DE RADIOFARMACOS
CON FINES DIAGNOSTICOS

(Ley General de Safud N° 26842, RM N° 214-2018-MINSA que apraebs la NTS N¢ 139-MINSA/2018/DEGAIN)
Procedimiento:

Ei presente procedimiento consiste en realizar una Tomografia por emisidn de positrones; la
cual es un metodo diagnostico de imagen funcional, que emplea una fuente emisora de rayos
gamma (radiofarmaco) y una fuente captadora de rayos gamma (PET), para el estudio de los
diferentes sistemas del cuerpo humano.

Radiofarmaco: Consiste en el uso de una molécula organica (trazador) marcada con un isétopo
radiactivo (por ejemplo, et [18FIFDG: 2-[18F]fiuoro- ~-deoxy-D-glucosa entre otros), que sera
administrado por via intravenosa.

Teécnica: Tras la administracion del radicfarmaco, se procede a la obtencion de imagenes hasta
aproximadamente una hora post-inyeccion, o imagenes tardias si es necesario, segun sea el
caso. Las imagenes obtenidas son adquiridas en modo tomografico PET (Tomografia por
emision de positrones) e hibride PET/CT (Tomografia por emision de positrones/ Tomografia
computarizada).

Esta técnica es muy sensible para detectar cualquier alteracion en los organos estudiados, de
manera mas precoz que otras técnicas de imagen.

Objetivo:

Ei objetivo del procedimiento es detectar alteraciones en la fijacion del radiotrazador, que
ayudara a brindar la mejor informacion posible a su medico tratante.

Alternativa:

Los estudios de imagen convencional incluyen la Tomografia contrastada (CT) y la Resonancia
magnetica (RMN), los cuales tienen rendimiento diagnostico variable; sin embargo, de acuerdo
a la patologia primaria e indicacion, este rendimiento en sensibilidad y especificidad son
menores que un estudio hibrido que incorpora la imagen molecular (PET/CT), el que tiene una
mejor precision diagnostica.

Consecuencias de realizar el procedimiento:

Contribuir al diagnostico, valoracion pronoéstica y tratamiento adecuado del paciente, segun sea
el caso.

Consecuencias de no realizar el procedimiento:

Retraso en el diagndstico certero de la patologia que se intenta diagnosticar con este estudio.
Riesgos reales y potenciales del procedimiento:

El estudio de Medicina Nuclear es una prueba segura, es un procedimiento sencillo. sin
molestias para el paciente, con una baja dosis de radiacion, pudiendo presentar:

* Puede haber efectos locales menores como dolor e hinchazén en la zona de inyeccion
Que son reversibles espontaneamente y controlables con medicacion.

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS - INEN
Av. Angamos Este 2520, Surquillo - Lima -~ 34  Telf.: 201-6500

Web: www.inen sld.pe




Cédigo: PM0O3.MN

MANUAL DE PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS (MAPRO) Version: 01

PROCESO MISIONAL: MEDICINA NUCLEAR i
Pagina 118

Efectos adversos de los elementos farmacolégicos utilizados en el procedimiento

La cantidad de radioactividad es minima, por lo que la dosis de radiacion recibida es baja y
considerada segura. Sin embargo, podrian presentarse los siguientes efectos:

« En pacientes sensibles podrian generarse reacciones alérgicas leves como erupciones
cutaneas, ronchas y escozor.

» Es muy raro que se presenten complicaciones cardiovasculares (hipotension,
vasodilatacién cutanea), y reaccién multisistémica,

Prondstico:

Se trata de un procedimiento con fines de diagnostico; influye en la determinacion del
pronostico del paciente. Sin embargo, el resultado puede orientar al medico para determinarlo
en conjunto con otras pruebas y el juicio clinico.

Recomendaciones:

* Antes de la realizacion del estudio usted debera:
- Presentarse puntuaimente a su cita con ayuno de 8 horas.
- Informar si Ud. padece de Diabetes Mellitus y de la medicacion que recibe.
- Informar si ha presentado alergias a los medios de contraste.
- Se le entregara una hoja de indicaciones el dia de su consulta en Medicina Nuclear.
- En caso de pacientes hospitalizados, el Medico Nuclear le dara las indicaciones
respectivas para su caso.

+ Después de la administracion del radiofarmaco usted debera:
- Reposar por lo menos 1 hora, para evitar que se vean imagenes de los musculos de su
cuerpo que podrian interferir con la buena observacién del estudio
- Mantenerse hidratado con 1 litro de liquido, para promover el fiujo urinario y reducir la
exposicion de la vejiga a la radiacion. Se exceptia en pacientes que tengan algin
trastorno moderado de la funcion renal, en cuyo caso se le indicara cuanto liquido
puede ingerir mientras reposa.
- En caso de realizar la exploracién a una mujer en periodo de lactancia, debe
interrumpir ia lactancia durante un corto espacio de tiempo (12 a 24 horas).
- Durante el dia de la exploracion debe evitarse el contacto estrecho con niflos pequefios
y embarazadas, por 12 horas siguientes a la hora de inyeccion,
- Otras recomendaciones especificas, segun sea el caso, le seran informadas por el
Medico Nuclear a cargo de su estudio.
El procedimiento estd contraindicado en mujeres embarazadas; si bien en situaciones
excepcionales se valorara el riesgo/beneficio. Avise al Médico Nuclear o al Tecnologo Médico
si sospecha estar embarazada.
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Yo  St/Sra. de afios de  edad, con domicilio en
T -......0 en cahdad de Paciente (), Padre ( ), Madre (). o

Apoderado . coun numero de Historia Clinica N°
coieionenn. . con el Diagnéstico: ...

Declaro:

Que ¢l Médico: .. me ha explicado que

es convent esaria, debido al di. ostico brindado, 1a realizacion de:

TOMOGRAFIA POR EMISION DE POSITRONES/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (PET/CT) CON
ADMINISTRACION DE RADIOFARMACOS CON FINES DIAGNOSTICOS
Anivelde ...
En mi calidad de paciente y/o representante legal del mismo, en pleno uso de mis facultades mentales v de mis derechos de salud,
declaro:
1. Haber recibido y comprendido la informacion brindada por los médicos especialistas acerca del procedimiento a realizar.
Haber podido formular todas las preguntas que he creido oportunas sobte este procedimiento.
Considerarme adecuad. nformado(a) de Jos riesgos propios del procedimiento a realizar. asi como consecuencias que
podria conilevar su realizacion y su no realizacion, los cuales pueden presentarse como resultado de la enfermedad que en la
actualidad padezco
4. Entender los estudios que podrian ser necesarios para lograr ¢l diagnostico definitivo, asi como los posibles cambios del
procedimiento que los médicos consideren indispensables en mi beneficio,
5. Saber que en cualquier momento puedo revocas mi consentinyento.

w

Por lo tanto, con a informacién correcta, aportuna, completa, adecuada y sin presion al luntaria ¥ lbr nte SI ()
NO () doy mi consentimiento para que se realice e} procedimiento,

FECHA: ._. HORA: ...
Finna del Paciente o representante legal Firma v sello del Médico Encargado
g:l Nc;y Apellidos: Huella Digital
N T . del pacuente
Indice Deresho
REVOCATORIA DEL CONSENTIMIENTO:
Yo  Sr/Sra. L de afios de edad, con domicilio en

....................... . en calidad de Paciente (), Padre (), Madre (),
o Apoderado ( } he decidido Revocar el Cousentimiento firmade en fecha . de forma libre, consciente, en pleno
uso de mis facultades, a pesar de haber recibido informacidn adicional a la necesidad de que se realice la intervencidn (o
procedimiento) propuesto, decido NO AUTORIZAR la realizacién de:

TOMOGRAFIA POR EMISION DE POSITRONES/TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (PET/CT) CON
ADMINISTRACION DE RADIOFARMACQOS CON FINES DIAGNOSTICOS

Anivelde.. ..o
¥ asumo las consecuencias que de ello puedan derivasse para Ia salud o Ia vida, deslindando de toda r P bilidad al equipo
medico v a la Institucién.
FECHA: ... HORA: ...
Firma del Paciente o represcatante kegal Fisma y seblo del Médico Encargado
ND:J.M: ¥ Apellidas Huells Digwzal Nomb«cuy Apellidos:
DNIN®: . fndvee Derpcbo CMP N .. .

'\’d'imé@-.

)

/g{\'\
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ANEXO N° 08:
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PROCEDIMIENTO DE TOMOGRAFIA CON ADMINISTRACION
DE SUSTANCIA DE CONTRASTE

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA EL PROCEDIMIENTO DE TOMOGRAFIA
CON ADMINISTRACION DE SUSTANCIA DE CONTRASTE,
COMO PARTE DEL ESTUDIO PET/CT

(Ley General de Saiud N” 26842, RM N° 214-2018-MINSA fue aprueha a2 NTE N° 129-MINSARDIS/DEGAIN:
“Horma Tecnica de S3ud pars 13 Gestisn ge 1 MHistora Cinlea™)

Procedimiento:
Administracion de una sustancia de contraste lodada por via endovencsa para el examen de tomografia,

Objetivo:
Mejorar la calidad de la imagen anatdmica de la zona afectada, en alguno de los estudios en Ia
Tomografia Computarizada que acompaiia al estudio PET/CT, y obtener un mejor diagnostico.

Alternativas:
Realizar el examen de PET/CT sin aplicacion de sustancia de contraste iodada por via endovenosa.
Consecuencias de realizar el procedimiento:

- Mejor interfase morfologica del estudio tomografico, dentro del estudio PET/CT, en los diferentes
segmentos del cuerpo.

- Mayor precision en el diagnéstico de la patologia evaluada con el examen de tomografia.

- Probables reacciones adversas las cuales pueden ser leves, moderadas o severas, con la
administracion de la sustancia de contraste endovenosa.

Consecuencias de NO realizar ol procedimiento:

- Pérdida de interfase morfologica de las imagenes obtenidas en el examen de tomografia, como parte
del estudio PET/CT

- Menor precisién en el diagnéstico de la patologia evaluada con el examen de tomografia. dentro del
estudio PET/CT

Riesgos reales y potenciales:
- Extravasacion de la sustancia de contraste en la zona de la via endovenosa.

— Dolor e hinchazon en el lugar de inyeccién.

Efectos adversos de todos los elementos farmacoldgicos que se vayan a utilizar:

l.as Reacciones adversas en la aplicacion de sustancia de contraste iodada por via endovenosa, pueden

ocurrir en el 0,2-2% de los pacientes, pudiendo ser:

- Sensaciéon de calor, ronchas en la piel, congestibn nasal, nauseas, vomitos, hipertension arterial,
broncoespasmos, insuficiencia renal, convulsiones, edema laringeo, shock, insuficiencia respiratoria
severa y muerte.

Prondstico:
Se trata de un procedimiento con fines de diagndstico; no influye en ta determinacion del prondstico del
paciente. Sin embargo, el resultado puede orientar al médico para determinario en conjunto con otras

pruebas y el juicio clinico.
Recomendaciones:

- Usted debera informar al Médico Nuclear si padece alergia a la sustancia de contraste o alguna
enfermedad que conlieve hipersensibilidad a medicamentos en general.

— Después de la realizacién del examen de tomografia, como parte del estudio PET/CT, se debe
ingerir de 1 litro de agua por via oral, para ayudar en la excrecién fisioldgica de la sustancia de
contraste,

- Ante la presencia de alguna sintomatologia, luego de la administracion de sustancia de contraste
endovenoso, usted debera avisar inmediatamente al personal médico v si ocurre en ia casa acudir a
la institucién o centro de emergencia mas cercano.
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DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO:

YO SHSIa. ... de . ... afios de edad, con domicitio en
............................... . ; en calidad de Paciente ( ), Padre (), Madre (), o
Apoderado ( ) del paciente: e e, . con niimero de Historia Clinica N®

Declaro: T
Que el Medico: ... ... con CMP N° ... el . me ha explicado
que es conveniente/necesario, debido al diagnéstico brindado, la realizacion de

TOMOGRAFIA CON ADMINISTRACION DE SUSTANCIA DE CONTRASTE POR VIA ENDOVENOSA, COMO
PARTE DEL ESTUDIO PETICT

En mi calidad de paciente y/o representante legal del misto, en pleno uso de mis facultades mentales y de mis
derechos de salud, declaro;

1. Haber recibido y comprendido la informacion brindada por los médicos tratantes sobre mi estado de salud.
2. Haber podido formular todas las preguntas que he creido opoftunas sobre este procedimienta.
3. Considerarme adecuadamente informado(a) de los riesgos propios del procedimiento a realizar, asi como las

consecuencias que podria conllevar su realizacion Yy su no realizacion, los gque pueden presentarse como
consecuencia de la enfermedad que en 13 actualidad padezco.
4. Saber que en cualquier momento puedo revocar {rechazar) mi consentimiento.

Por lo tanto, con la informacidn correcta, oportuna, completa, adecuada y sin presién alguna, voluntaria ¥
libremente doy mi consentimiento para que se administre la sustancia de contraste yodada por via
endovenosa.

FECHA: . ../ /. .. HORA: ...

Fuma del Paciente o representante legal Fuma y sello del Médico Encargado
Nombre y Apellidos: . Nombre ¥ Apellidos:

DNIN® L fuels Digixal CMP No:

daf pacienta
indice Deracho

REVOCATORIA DEL CONSENTIMIENTO:

............................................................ de ... afios de edad con domiclio en
v con DNEN® , en calidad de Paciente (), Padre (),
Madre (), o Apoderado ( ) he decidido Revocar el Consentimiento firmado en fecha .. de forma libre,

consciente, en pleno uso de mis facultades, a pesar de haber recibido informacion adicional a la necesidad de que se
realice el procedimiento propuesto, decide NO AUTORIZAR la realizacion de

TOMOGRAFIA CON ADMINISTRACION DE SUSTANCIA DE CONTRASTE POR VIA ENDOVENOSA, COMO
PARTE DEL ESTUDIO PETICT

y asumo las consecuencias que de ello puedan derivarse para la salud o la vida, deslindando de toda responsabilidad
al equipo médico y a la Institucién.

FECHA: .../ .../ .. .. HORA: ...

+ Finha del Paciente o representante legal Firma y sello del Médico Encargado

Nc’)inbrc yvApelhdos: ... Huelia Digial Nombre v Apellidos: ...
DNIN® i ot pacoate CMPN® ... .. RNEN
/ Indice Derecho
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ANEXO N° 09;
FICHA TECNICA DE PET/CT
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