INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS N° ; 2 -2022-J/INEN

RESOLUCION JEFATURAL

Lima, 10 deFelore o del 2022

; VISTO:

El Informe N° 000078-2022-DICON/INEN, de la Direccién de Control del Cancer, Memorando N°
001833-2021-OGPP/INEN, de la Oficina General de Planeamiento y Presupuesto, el Informe N°
000195-2021-0O0-OGPP/INEN, de la Oficina de Organizacion, el Informe N° 000298-2021-
. DENF/INEN, del Departamento de Enfermeria, el Informe N° 000078-2022-DNCC-DICON/INEN, del
o Departamento de Normatividad, Calidad y Control Nacional de Servicios Oncoldgicos, el
s Memorando N° 002227-2021-DIMED/INEN de la Direccién de Medicina, el Informe N° 000365-2021-
27 DEM-DIMED/INEN del Departamento de Especialidades Médicas, el Informe N° 296-2021-EF-
MPDOL/INEN del Equipo Funcional de Medicina Paliativa y Tratamiento del Dolor y el informe N°
000138-2022-OAJ/INEN de la Oficina de Asesoria Juridica, y;

CONSIDERANDO:

Que, a través de la Ley N° 28748, se cred como Organismo Publico Descentralizado al Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN, con personeria juridica de derecho publico interno,
con autonomia econdmica, financiera, administrativa y normativa, adscrito al Sector Salud,
constituyendo Pliego Presupuestal y calificado como Organismo Publico Ejecutor en concordancia
con la Ley N° 29158, Ley Orgéanica del Poder Ejecutivo y el Decreto Supremo N° 034-2008-PCM;

Que, mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA, publicado en el Diario Oficial “El Peruano” con
fecha 11 de enero de 2007, se aprobo el Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto
/ Nacional de Enfermedades Neoplasicas (ROF-INEN), estableciendo la jurisdiccién, funciones
generales y estructura organica del Instituto, asi como las funciones inherentes a sus Unidades
Organicas y Departamentos;

Que, la Resolucién Ministerial N° 826-2021/MINSA, que aprueba el documento denominado
“Normas para la Elaboracion de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”, numeral 6.1.3, la
Guia Técnica (...) es el Documento Normativo del Ministerio de Salud, con el que se define por
escrito y de manera detallada el desarrollo de determinados procesos, procedimientos y actividades
administrativas, asistenciales o sanitarias. En ella se establecen ’me"z‘odologias, instrucciones o
indicaciones que permite al operador seguir un determinado recorrido, orientandolo al cumplimiento
del objetivo de un proceso, procedimientos o actividades, y al desarrollo de una buena préctica;

Que, mediante Resolucion Jefatural N° 276-2019-J/INEN, que aprueba la Directiva Administrativa
N° 001-2019-INEN/DICON-DNCC “Lineamientos para la Elaboracién de Documentos Normativos
en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplésicas — INEN” con la finalidad de establecer los

terios en el proceso de formulacion, elaboracion, aprobacion y actualizacién de los documentos
ativos que se expidan en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, logrando
ores niveles de eficiencia y eficacia en su aplicacion;

XY °B°_ARYe, de manera institucional, debe manifestarse que el proyecto “GUIA TECNICA: GESTION DEL
IDADO DE ENFERMERIA_ EN EL IMPLANTE Y MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO

EN EL PACIENTE ONCOLOGICO", ha sido elaborado por el Departamento de Enfermeria,
encontrandola acorde a los parametros de elaboracién de Documentos Normativos;




%/ Que, mediante Memorando N° 001833-2021-OGPP/INEN de fecha 20 de diciembre de 2021, la
” Oficina General de Planeamiento y Presupuesto, alcanza el Informe N° 000195-2021-O0-
- .}»:\ OGPP/INEN de fecha 17 de diciembre de 2021, mediante el cual la Oficina de Organizacion, emite
Ja 7 Opinién Técnica Favorable al proyecto de documento normativo denominado “GUIA TECNICA:
GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE Y MANEJO DEL DISPOSITIVO

SUBCUTANEO EN EL PACIENTE ONCOLOGICO";
%ﬂ?\ Que, tomando en cuenta el sustento técnico por la Oficina General de Planeamiento y Presupuesto,
< -3 se aprecia que la Oficina de Organizacion ha revisado y emite opinion técnica favorable al proyecto
_;§<’ ‘?fo denominado "GUIA TECNICA: GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE Y
9 $)MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL PACIENTE ONCOLOGICO”, para su
""" rbs™" /5 correspondiente aprobacién;

P
el

Que, conforme a lo expuesto, y segun se desprende del proyecto denominado “GUIA TECNICA:
GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE Y MANEJO DEL DISPOSITIVO
SUBCUTANEO EN EL PACIENTE ONCOLOGICOQ", tiene como finalidad brindar un cuidado
Ty especializado de calidad y confort al paciente oncolégico en el procedimiento del implante y manejo
: )"\ del dispositivo subcutaneo para la administracion de farmacos y el control de sintomas de cuidados

'
z
A8
T

| paliativos;

&
NGt ,‘ . .. .

g Que, conforme se desprende de los documentos de Vistos, la Oficina General de Planeamiento y
I & Presupuesto, la Oficina de Organizacion y la Oficina de Asesoria Juridica han efectuado su revision
, %isjé al proyecto en mencion, el mismo que recomiendan su aprobacion;

24
Ry

Contando con el visto bueno de la Sub Jefatura Institucional, de la Gerencia General, de la Oficina
General de Planeamiento y Presupuesto, de la Oficina de Organizacion, de la Direccion de Control
del Cancer, del Departamento de Normatividad, Calidad y Control Nacional de Servicios
Oncolégicos, del Departamento de Enfermeria, del Departamento de Especialidades Médicas, de la
Direccion de Medicina, del Equipo Funcional de Medicina Paliativa y Tratamiento del Dolor y de la

23 ,6 Con las facultades conferidas en el Reglamento de Organizacion y Funciones del Instituto Nacional
de Enfermedades Neoplasicas - INEN, aprobado mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA, y de
conformidad con la Resolucion Suprema N° 011-2018-SA,;

SE RESUELVE:

RTICULO PRIMERO. - APROBAR la “GUIA TECNICA: GESTION DEL CUIDADO DE
90-' NFERMERIA EN ’EL IMPLANTE Y MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL
ZPACIENTE ONCOLOGICO”, que como anexo forma parte integrante de la presente Resolucion

B/ Jefatural.

RTICULO SEGUNDO. - ENCARGAR a la Oficina de Comunicaciones de la Gerencia General del
MEN, la publicacion de la presente Resolucion en el Portal Web Institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE
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GUIA TECNICA: GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE Y
MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

I. FINALIDAD:

Brindar un cuidado especializado de calidad y confort al paciente oncolégico en el
procedimiento del implante y manejo del dispositivo subcutaneo para la administraciéon de
farmacos y el control de sintomas de cuidados paliativos.

2.1. OBJETIVO GENERAL:

Estandarizar los cuidados de enfermeria en el implante y manejo del dispositivo
subcutaneo en el paciente oncoldgico de manera ordenada, basada en evidencias y
teorias cientificas.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

2.21. |dentificar los cuidados de enfermeria en el implante y manejo del dispositivo
subcutaneo en el paciente oncolégico.

2.2.2. Determinar los cuidados de enfermeria en el implante y manejo del dispositivo
subcutaneo en el paciente oncolégico para mantener su eficacia y evitar
complicaciones.

2.2.3. Establecer los cuidados de enfermeria de enfermeria en el implante y manejo
del dispositivo subcutaneo en el paciente oncoldgico.

AMBITO DE APLICACION:

La presente Guia Técnica Gestidn del cuidado de enfermeria en el implante y manejo del
dispositivo subcutaneo en el paciente oncolégico es aplicada por el profesional de
Enfermeria en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas.

BASE LEGAL

-14.1.  Ley N° 26842, Ley General de Salud.
) 4.2, Ley N° 27669, Ley del Trabajo de la Enfermera(o).

4.3. Ley N° 28748, Ley que crea como Organismo Publico Descentralizado al Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas (INEN).

Ley N° 29344, Ley Marco del Aseguramiento en Salud.

Decreto Supremo N° 001-2007-SA, que aprueba el Reglamento de Organizacion y
Funciones de Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas-INEN.

Resolucion Ministerial N° 519-2006/MINSA, que aprueba el Documento Técnico:”
Sistema de Gestién de la Calidad en Salud”

4.7. Resolucion Ministerial N° 1013-2007/MINSA, Norma Técnica N° 062-MINSA/DGSP-
V.01: “Norma Técnica de Salud de la Unidad Productora de Servicios y Tratamiento
del dolor”.
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4.8.

4.9.

4.24.

4.10.

4.11.

412,

4.13.

4.14.

4.15.

4.16.

4.17.

4.18.

4.19.

4.20.

4.21.

Resolucion Ministerial N° 727-2009/MINSA, que aprueba el Documento Técnico:
Politica Nacional de Calidad en Salud.

Resoluciéon Ministerial N° 163-2020-MINSA, que aprueba la Directiva Sanitaria N°
92-MINSA/2020/DGAIN: “Directiva Sanitaria de Rondas de Seguridad del Paciente
para la gestién del riesgo en la atencién de la salud”.

Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA, gue aprueba el documento denominado
"Normas para la Elaboracion de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”.

Resolucion Jefatural N° 219-2010-J/INEN, que aprueba el "Manual de Organizacion
y Funciones Departamento de Enfermeria.

Resolucion Jefatural N° 328-2012-J/INEN, que aprueba el Manual de Procesos
Asistenciales del INEN, procedimientos incluyendo al Departamento de Enfermeria.

Resolucion Jefatural N° 244-2015-J/INEN, que aprueba Documento Normativo
denominado "Guia Técnica: Administracion y Dotacion del Coche de Paro” y sus
modificaciones.

Resolucion Jefatural N° 631-2016-IGSS, que aprueba la Directiva Sanitaria N° 005-
IGSS/V: 1 “Sistema de Registro y Notificacion de incidentes, eventos adversos y
eventos centinelas”.

Resolucion Jefatural N° 031-2018/J/INEN, que aprueba la actualizacion de Ila
“Cartera de Servicios del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas Categoria
del Establecimiento de Salud: 111.2".

Resolucion Jefatural N° 762-2018/J/INEN, que aprueba el Manual de Bioseguridad
del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas.

Resolucion Jefatural N° 276-2019-J/INEN, que aprueba la Directiva Administrativa
N°001-2019INEN/DICON-DNCC “Lineamientos para la elaboracion de Documentos
Normatives en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas.

Resolucion Jefatural N° 279-2020-J/INEN, que aprueba la actualizacién del Tarifario
Institucional del Instituto Nacional Enfermedades Neoplasicas-INEN.

Resolucion Jefatural N° 144-2020-J/INEN, que aprueba el Documento Técnico
"Recomendaciones para la prevencion, atencion y manejo de pacientes oncoldgicos
durante la pandemia del Covid - 19".

Resolucién Jefatural N° 306-2021-J/INEN, que aprueba el "Reordenamiento de
cargos del Cuadro para Asignacion de Personal Provisional (CAP-P) del Pliego 136-
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas- 2021.

Resolucion Jefatural N° 193-2020-J/INEN, reconforman a los integrantes del Comite
Técnico de Seguridad del Paciente del Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas — INEN.

Resolucién Jefatural N° 112-2021-J-INEN, que aprueban el "Plan de Gestion de la
calidad de salud 2021"

Resolucién Jefatural N° 261-2021-J-INEN, Reconforman el Equipo de Rondas de
Seguridad del Paciente Oncoldgico del Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas- INEN.

Resolucién N° 366-15 CNCEP, que aprueba “Normas de Gestion de la Calidad del
Cuidado Enfermero”.
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5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

. 5.9.

5.10.

5.11.

5.12.

5.13.

TERMINOS Y DEFINICIONES

Cuidados paliativos: Son la rama de la medicina que se encarga de prevenir y
aliviar el sufrimiento, asi como brindar una mejor calidad de vida posible a pacientes
que padecen de una enfermedad grave y que compromete su vida, tanto para su
bienestar, asi como el de su familia. Los cuidados paliativos normalmente se aplican
a pacientes que cursan con enfermedades terminales que se encuentran fuera de
un tratamiento medico o en enfermedades muy graves que cursan con tratamientos
que prolongan la vida. "

Cuidador principal: El cuidador principal es aquella persona que atiende en
primera instancia las necesidades fisicas y emocionales de un enfermo; papel que
por lo general es asumido por el/la esposo/a, hijo/a, un familiar o alguien cercano al
paciente. @

Cuidado de enfermeria: La enfermeria abarca la atencién auténoma y en
colaboracion dispensada a personas de todas las edades, familias, grupos y
comunidades, enfermos o no, y en todas circunstancias. Comprende la promocion
de la salud, la prevencién de enfermedades y la atencién dispensada a enfermos,
discapacitados y personas en situacion terminal. ©

Cultura de Seguridad: Patrén integrado de comportamiento individual y de la
organizacion, que busca continuamente reducir al minimo el dafio que podria sufrir
el paciente como consecuencia de los procesos de atencién en salud.

Dispositivo (Catéter) subcutaneo: Es de un material que permite su instalacion en
el tejido celular subcutaneo para la administracién de medicamentos.

Evento adverso: Es una lesion o resultado indeseado, no intencional, en la salud
del paciente, directamente asociado con la atencion de salud. Puede ser causado
por errores o por la imprevisible reaccién del organismo del paciente. ©

Incidente: Suceso susceptible de provocar dafio o complicacién en ofras
circunstancias o que pudiera favorecer la aparicion de un evento adverso. ©

Identificacién del paciente: Conjunto de estructuras o procesos organizacionales
que reducen la probabilidad de eventos adversos resultantes de la exposicién al
sistema de atencién médica a lo largo de enfermedades y procedimientos.

Infeccion asociada a catéteres: Cuando el paciente presenta 1 6 mas
hemocultivos positivos para el mismo germen aislado en el catéter. ©

Medidas de bioseguridad: Conjunto de medidas orientadas a proteger al personal
de salud, los pacientes y al medio ambiente, que pueden ser afectados como
resultado de la actividad asistencial sanitaria. ¥

Opioides: Son sustancias que ejercen un efecto parecido al opio, ejerciendo una
clara modulacion de la respuesta al dolor. Tanto los opiocides endogenos
(endorfinas, encefalinas y dinorfinas) como los exdgenos se acoplan a receptores
especificos localizados en el SNC (Sistema Nervioso Central) y periférico. 1

Paciente oncolégico terminal: Persona que sufre enfermedad oncolégica y que se
encuentra en etapa terminal o final de ella, sin esperanzas ni posibilidades de
recuperag}:ién porque el estado avanzado de la enfermedad no permite mejora
alguna.

Riesgo: Factor que incrementa la probabilidad de ocurrencia de un evento adverso
dentro del proceso de atencion de salud.
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5.14. Ronda de Seguridad: Herramienta de calidad que permite evaluar la ejecucién de
las buenas practicas de la atencion en la salud, recomendada para fortalecer la
cultura de seguridad del paciente, consiste en una visita programada de un servicio
seleccionado al azar, para identificar practicas inseguras durante la atencion de
salud y establecer contacto directo con el paciente, familia y personal de salud,
siempre con actitud educativa y no punitiva.

! 5.15. Seguridad del Paciente: Es la reduccion del riesgo de dafios innecesarios
-y relacionados con la atencion sanitaria hasta un minimo aceptable, el cual se refiere
a las nociones colectivas de los conocimientos del momento, los recursos
disponibles y el contexto en el que prestaba la atencion, ponderadas frente al riesgo
de no dispensar tratamiento o de dispensar otro. ¥

5.16. Técnica aséptica: Conjunto de practicas y procedimientos especificos realizados
en condiciones cuidadosamente controladas con el objetivo de minimizar la
contaminacion por patogenos. "

5.17. Tejido Subcutaneo: También conocido como las hipodermis o la faja superficial, es
la capa del tejido que es la base de la piel. '?

5.18. Via subcutanea: Consiste en la inyeccion de un determinado farmaco en el tejido
conjuntivo laxo vy el tejido adiposo, situado debajo de ia piel. 1%

RECURSOS E INSUMOS

6.1. Recursos Humanos:

Supervisor/a |
Supervisor/a ll
Enfermera/o Especialista
Enfermeral/o

Técnico/a en Enfermeria.

" ©o 2 0o T o

Otro profesional: Médico Especialista

6.2. Recursos Materiales:
a. Guias Técnicas:

o Guia Técnica: Gestion del Cuidado de Enfermeria en la Atencion del
Paciente Oncoldgico con Administracion de Opioides, aprobado con RJ N°
284-2019-J/INEN.

¢  Guia Técnica: Gestion del cuidado de Enfermeria en la valoracion y manejo
del dolor en la atencién del paciente oncolégico, aprobado con RJ N° 420 -
2020-J-INEN

b. Formato de Registro:
. Notas de enfermeria

e Anotaciones del cuidador principal sobre el paciente con dispositivo sub
cutaneo

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
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+ Registro de la atencion
c. Equipos biomédicos:

. Coche de curacién.

d. Dispositivo médico:
*  Guantes estéril descartable N° 7.
¢  (Gasa fraccionada estéril 10 cm x 10 cm de 8 pliegues x 5 unidades
e Jeringade 3 mlcon aguja21 Gx 1 1/2.
» Toalla antiséptica con clorhexidina gluconato 2 % y alcohol isopropilico 70%
¢ Aposito transparente adhesivo 10 cm x 12 cm
e  Catéter endovenoso periférico N° 24 G x 3/4 con adaptadoren Y.

»  Conector sin aguja.

e. Equipo de Proteccion Personal (EPP):
¢  Guantes de nitrilo talla: S y M.
+ Respirador N 95,
s  Mandilon descartable.
* Gorro descartable.

. Protector facial.

f. Medicamentos basicos:
. Solucién fisioldgica al 0,9% de 100cc
»  Opioides
*  Antieméticos.
s+  Analgésicos
*» Sedantes
* Medicamento protector gastrico
g. Medicamentos usados en RCP (En caso de emergencias)

* Apliquese segun la Guia Técnica: Administracion y Dotacion del Coche de
Paro y sus modificaciones, aprobada con Resolucidn Jefatural N° 244-2015-
J/INEN.

h. Otros materiales
« Jabdn liquido
* Lampara de pie cuello de ganso.
* Bolsa plastica roja y negra para eliminacion de desechos,

* Depésito para desechos punzocortantes.
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Emisor: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Implementacion:2022 | Version: V.01

e  Camilla fija y moévil
+ Rifionera de acero inoxidable.
e  Algoddn
e  Removedor cutaneo (liquido o spray que se aplica de acuerdo a necesidad).
s Biombo.
s  Campo estéril descartable (60 x 90cm)
i. Materiales de escritorio:
s  Computadora.
s Impresora.

s Lapiceros (azul)

4 &,
JDIREIONVZ 6.1, ANTES DEL PROCEDIMIENTO:
\MERiEINA )]
N :,*?\7 6.1.1. Recepcion al paciente

Enfermeral/o

a. Higieniza las manos aplicando los 5 momentos y coloca el EPP segun
norma vigente.

b. Saluday se identifica con el paciente y cuidador principal.
Entrevista al cuidador e indaga el motivo por la cual acude al Servicio.

d. Coordina con el personal administrativo para el ingreso de los datos del
paciente al sistema y solita la impresion del brazalete de identificacion
segura y la orden para el procedimiento

e. Identifica al paciente con su DNI, orden para el procedimiento y coloca
el brazalete de identificacion segura al paciente.

6.1.2. Valoracién en el area de triaje

Enfermeralo
Saluda se identifica con el paciente y con cuidador principal.

Corrobora la identificacion del paciente con el brazalete de identificacion
segura.

c. Entrevista al paciente y familia: brinda consejeria y valora los aspectos:
biopsicosociales, socioculturales, laborales, enfermedades e ingresos
anteriores, tratamiento actual.

d. Realiza exploracion fisica céfalo — caudal: controla signos vitales, aplica
escalas: Glasgow, ECOG y EVA.

e. Revisa en la Historia Clinica informacion: indicacién médica, valores de
laboratorio, resultados de examenes auxiliares, notas de evolucion del
paciente entre otros.
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Técnico en Enfermeria

» Solicita hoja de indicaciones que tare el paciente de casa y traslada al
paciente y familiar a sala de procedimientos.

DURANTE EL PROCEDIMIENTO

En caso de que el paciente sea nuevo el médico genera la indicacion para el
implante de dispositivo subcutaneo.

6.2.1. Insercion del dispositivo subcutaneo

Enfermeralo
a. Realiza el lavado de manos y se coloca de EPP completo.

b. Elige la zona anatémica segln valoracion para el implante del
dispositivo subcutaneo (ver anexo 01).

¢. Educa al paciente y cuidador principal mientras realiza el procedimiento
paso a paso, desde la importancia del lavado de manos.

d. Ordena todos los materiales a usurarse:
> Guantes para examen descartable N°7 0 6 1/2
»  Gasa fraccionada estéril 10 cm x 10 cm de 8 pliegues x 5 unidades
»  Sodio cloruro 0.9 % 100 mi
»  Jeringa descartable de 3 ml con aguja 21 G x1 1/2.
>

Toalla antiséptica con clorhexidina gluconato 2 % vy alcohol
isopropilico 70%.

»  Apésito transparente adhesivo 10 cm x 12 cm
»>  Cateter endovenoso periférico N° 24 G x 3/4 con adaptador en Y
>  Conector sin aguja.

e. Permeabiliza el dispositivo subcutaneo con 0.5 cc de Cloruro de Sodio
0.9 %.

f. Localiza la zona para la insercion del catéter subcutaneo.
g. Realiza la asepsia de la zona de implante con:

» 2 gasas con alcohol, luego con 2 Toallas antiséptica de
clorhexidina gluconato 2 % y alcohol isopropilico 70% (sachet).

> Permeabiliza el catéter endovenoso periférico N° 24 G x 3/4 con
adaptador en Y con 2cc de Cloruro de sodio 0.9%.

> Coloca el conector sin aguja (Conector clave).

h. Forma un pliegue subcutaneo y realiza la puncién de la aguja del
dispositivo subcutaneo con el bisel hacia arriba en un angulo de 45°,

i.  Sujeta la parte distal del dispositivo y luego retira la guia.

j- Realiza la fijacién con aposito transparente adhesivo 10 cm x 12 ¢m.
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e k. Comprueba la permeabilidad de via administrando 0.5 ml de cloruro de
' sodio.

.  Coloca la fecha de implante del dispositivo subcutaneo en la parte
inferior distal del dispositivo.

m. Protege con 1 gasa la parte distal del dispositivo subcutaneo.
6.2.2. Manejo del dispositivo subcutaneo

El manejo del dispositivo subcutaneo lo realiza la enfermera en el servicio y
educa al cuidador principal para que realice en su domicilio; si fuera
necesario, brindando una educacién continua sobre la importancia del uso,
manejo y complicaciones.

Enfermera/o
a. Lavado de manos antes y después de manipulacion del dispositivo.

b. Usa una jeringa para administrar el medicamento y cambiar cada 24
horas, rotulando con nombre el medicamento por precaucion vy
seguridad.

c. Realiza limpieza del conector con una torunda de algodon con alcohol
antes de la administracién el medicamento.

d. Vigila signos y sintomas de infecciéon como: rubor en la zona, calor iocal,
endurecimiento, rebosamiento de medicamento, secrecion purulenta; si
esto sucede debe ser cambiado inmediatamente.

e. Administra los opioides prescritos en la hoja de indicaciones médicas
(ver anexo 02).

f. Administra 0.5 cm de Cloruro de Sodio 0.9 % posterior a cada
administracion de medicamento.

g. Cambia el dispositivo subcutédneo cada 7 a 12 dias o cuando presente
signos de flogosis.

h. Educa al paciente y al cuidador principal sobre el manejo en domicilio de
la misma manera como se realiza en el servicio.

DESPUES DEL PROCEDIMIENTO
Enfermeral/o

a. Realiza la anotacion de Enfermeria en la hoja N° 12 (ver anexo 03), sobre el
procedimiento de la colocacion del dispositivo subcutaneo.

b. Registra la atencion del procedimiento en el sistema Drive (ver anexo 04).

c. Se envia por aplicativo telefonico un video educativo sobre colocacion del
dispositivo subcuténeo, desarrollado en el servicio como guia en domicilio (ver
anexo 05).

d. Observa la presencia de complicaciones locales que se presentan con una
frecuencia en la zona del implante: rubor en la zona, calor local, endurecimiento,
rebosamiento de medicamento, secrecion purulenta; si esto sucede debe ser
cambiado inmediatamente.
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Implementacién:2022 | Version: V.01

Emisor: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA

e. Recomienda el cambio del punto de insercion cada 7 — 12 dias™ solicita y anota
la fecha del cambio o implante en la hoja de anotaciones del cuidador principal
(ver anexo 06); en caso de que el paciente sea nuevo le hace la entrega.

Técnico/a en Enfermeria

f. Apoya y acompafia al paciente-familiar para el retiro del servicio al término del
procedimiento.

Supervisor/a l y la Supervisor/a II:

g. Aplica la lista de verificacidn para el cumplimento de la Guia Técnica: Gestion del
cuidado de Enfermeria en el implante y manejo del dispositivo subcutaneo en el

Paciente Oncoldgico (ver anexo 06).

P&
=
©
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GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE
Y MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL

GUIA TECNICA:
Codigo: GT.DNCC.INEN.N°001
PACIENTE ONCOLOGICO

Emisor: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA

Implementacion:2022 | Version: V.01

7.3

INDICADORES:

Porcentaje de pacientes oncoldgicos con implante de dispositivo subcutaneo en el Area

Concepto

Objetivo

Relacién
Operacional

Fuente de
Datos
Periodicidad
* Interpretacion

Estandar
Propuesto

. Concepto

L0 _—
Vil
s
5
oo g
VB xr;\

Z( pgioDE |21 Objetivo
ams;wg
Relacién
Operacional

Fuente de
Datos
Periodicidad
Interpretacion

Estandar
Propuesto

Funcional de Medicina Paliativa y Tratamiento del Dolor

 Establecer el porcentaje de pacientes oncolégicos con implante de dispositivo
- subcuténeo atendidos en el drea procedimientos.

Conocer el nimero de pacientes oncolégicos con implante de dispositivo
subcutaneo en el area procedimientos ;

Atencion de Pacientes oncolégicos con implante de dispositivo subcutaneo en
el Area Funcional de Medicina Paliativa v Tratamiento del Dolor X 100
Total de pacientes oncolégicos atendidos en el Area Funcional de Medicina
Paliativa y Tratamiento del Dolor

. Numerador: Folder de produccién diaria de enfermeria.
- Denominador: Folder de produccion diaria de enfermeria.

Mensual
El resultado indica el total de pacientes oncoldgicos atendidos en el area de
procedimientos.

- 100%

Porcentaje de pacientes oncoldégicos continuadores con hiperalgesia atendidos en el
Area Funcional de Medicina Paliativa y Tratamiento del Dolor

Establece el porcentaje del paciente oncoldgico continuador con hiperalgesia
atendidos en area de procedimientos

Conocer el porcentaje de pacientes oncolégicos continuadores con
hiperalgesia atendidos en el area de procedimiento.

Atenciones de pacientes oncolégicos con hiperalgesia X 100
Total de pacientes oncolégicos atendidos en el Area Funcional de Medicina
Paliativa y Tratamiento de! Dolor
Numerador: Folder de produccion diaria de enfermeria.
Denominador: Folder de produccion diaria de enfermeria.
Mensual
El resultado indica el total de pacientes oncoldgicos continuadores con

. hiperalgesia atendidos en el drea procedimiento.

100%

Av. Angamos Este N° 2520.Lima 34. Teléfono: 201-6500. FAX: 620-4991. Web: www.inen.sld.pe e-mail:postmaster@inen.sid.pe
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GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE
Y MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL

GUIA TECNICA:
Codigo: GT.DNCC.INEN.N°001

PACIENTE ONCOLOGICO

Emisor: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA

Implementacién:2022 | Version: V.01

Porcentaje de pacientes oncolégicos con rescate subcutaneo atendidos en Area

Concepto

Obijetivo

Fuente de
Datos
Periodicidad
Interpretacion

. J
S INEN L
.

J

Estandar
Propuesto

Concepto

Objetivo

Relacién
Operacional

Periodicidad
Interpretacion

Funcional de Medicina Paliativa y Tratamiento del Dolor

Establece el porcentaje de pacientes oncoldgicos atendidos con rescate
subcutaneo en el area de procedimiento.

Conocer el niumero de pacientes atendidos con rescate subcutaneo en area
de procedimiento.

Atencion de pacientes oncolédgico con rescate subcutaneo X 100
Total de pacientes atendidos en el Area Funcional de Medicina Paliativa y
Tratamiento del Dolor

Numerador: Folder de rescates subcutaneo de enfermeria.

Denominador: Folder de produccién diaria de enfermeria

Mensual

El resultado indica el total de pacientes atendidos con rescate subcutaneo
en el area de procedimiento.

100%

Porcentaje de pacientes oncoldgico con infusor elastomerico conectado al dispositivo
subcutaneo, atendidos en el Area Funcional de Medicina Paliativa y Tratamiento Del

Dolor

Establece el porcentaje de pacientes oncoldgicos atendidos con infusor
elastomeérico en el area de procedimiento.

Conocer el numero de pacientes atendidos con infusor elastomerico en el
area procedimiento.

Atencion de pacientes oncoldgicos con infusor elastomérico X 100
Total de pacientes atendidos en el Area Funcional de Medicina Paliativa y
Tratamiento del Dolor

Numerador: Folder de infusor elastomérico de enfermeria.

Denominador: Folder de produccién diaria de enfermeria

Mensual ;

El resultado indica el total de pacientes atendidos con infusor elastomérico
en el area de procedimiento.

100%

Av. Angamos Este N 2520.Lima 34. Teléfono: 201-6500. FAX: 620-4991. Web: www.inen.sld.pe e-mail:postmaster@inen.sld pe
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] GUIA TECNICA:
GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE
Y MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL
PACIENTE ONCOLOGICO

Codigo: GT.DNCC.INEN.N°001

Emisor: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Implementacion:2022 | Version: V.01

Porcentaje de pacientes oncoldgicos que reciben consejeria de enfermeria en el Area
Funcional de Medicina Paliativa y Tratamiento del Dolor

Concepto Establece el porcentaje de pacientes oncologicos atendidos que reciben
consejeria de enfermeria respecto a su procedimiento y tratamiento indicado

L . porelmédico. B

Objetivo Conocer el nimero de pacientes oncoldgicos atendidos que reciben

consejeria de enfermeria respecto a su procedimiento y tratamiento indicado
por el médico.

Relacién Pacientes oncolégicos que reciben consejeria X 100

Operacional Total de pacientes atendidos en el Area Funcional de Medicina Paliativa y
Tratamiento del Dolor

Fuente de Numerador: Folder de produccién diaria de enfermeria en consejeria al

Datos paciente oncolégico.

Denominador: Folder de produccion diaria de enfermeria
Periodicidad ~ Mensual B
Interpretacion = El resultado indica el total de pacientes atendidos que recibieron consejeria de
enfermeria respecto a su procedimiento y tratamiento indicado por el médico.
Estandar
Propuesto 100%

ANEXOS:
6.2. Anexo 01: Zona anatémica para el implante del dispositivo subcutaneo.
6.3. Anexo 02: Indicaciones Médicas.
6.4. Anexo 03: Hoja de notas de Enfermeria
6.5. Anexo 04: Registro de la atencion
Voo \ 6.6. Anexo 05: Anotaciones del cuidador principal sobre el paciente con dispositivo
Egeg%_\ggm sub cutaneo.
6.7. Anexo 06: Lista de verificacién para el cumplimento de la Guia Técnica
*  Anexo 06-A: Antes del procedimiento
¢  Anexo 06- B: Durante el procedimiento

s  Anexo 06- C: Después del procedimiento

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS Paa. N° 21
Av. Angamos Este N° 2520.Lima 34. Teléfono: 201-6500. FAX: 620-4991. Web: www.inen.sld.pe e-mail:postmaster@inen.sld.pe ag.




GUIA TECNICA:
GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE
Y MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL
PACIENTE ONCOLOGICO

Codigo: GT.DNCC.INEN.N°001

Emisor: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA

Implementacion:2022 | Version: V.01

ANEXO 01

ZONA ANATOMICA PARA EL IMPLANTE DE DISPOSITIVO SUBCUTANEO

Fernéndez, D. T., & Pérez, A. |. A. Estudio de la utilizacién de la via subcutanea en los
pacientes ingresados en una unidad de cuidados paliativos. Revista Enfermeria CyL. 2010;

2(1), 2-8.

’lﬁ

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
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GUIA TECNICA:

GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE Codigo: GT.DNCC.INEN.N°001

Y MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL

PACIENTE ONCOLOGICO

Emisor: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Implementacion:2022 | Version: V.01

ANEXO 02

INDICACIONES MEDICAS

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS L
SERVICIO DE MEDICINA PALIATIVA Y TRATAMIENTO DEL DOLOR  R&&3 i
INDICACIONES MEDICAS

Nombre: e e HLC . Provincia: . .

ANALGESICOS OPIOIDES Y NO OPIQIDES ;

OPIOIDES DOSIS via HORARIO
Codeinatab. mg. QRAL ¢/ _ ..
Codeina amp. —— mg, c/
Tramad + Paracet. _____. mg. _ORAL_ C/
Tramadol tab. e mpg. QBAL ¢/
Tramadol amp. e M. </
Tramadol gotas —— - gotas ORAL ¢/
Morfina tab. mg. -ORAL ¢/ —_—
Morfina amp. _ mg. c/
Oxicodona tab. —— mg. QBAL (/
Metadona tab. —— g, _QRAL C/
Buprenorfina —— ug/h 1D Cf o
Fentanilo ug/h 10 ¢/
NO OPIOIDES
mg. c/
RESCATES: Dosis EXTRA de analgésico EN CASO DE DOLOR
OPIOIDE —
NO OPIOIDE )
COANALGESICOS: DOsIs via HORARIO
Amitriptilina 25 mg tab.{ )} omaL ¢/
Pregabalina e mg. tab.( ) ORAL ¢/
Gabapentina ____mg. tab{ ) ORAL ¢/
Carbamazepina _____ mg. tab.{ ) ORAL ¢/
Hioscina .mg tab{ ) amp{ ) c/
Dexametasona ... mg tab{ ) amp.( ) c/
Lidocaina 5% parche en: por h., ¢/ h., por ___dias
Otros

[FORMATO INSTRUCCION PACIENTE MEDICINA PALEATIVA COD.: 475100019827 / IMPRENTA: INENJ

Av. Angamos Este N° 2520.Lima 34. Teléfono: 201-6500. FAX: 620-4991. Web: www.inen.sid.pe e-mail:postmaster@inen.sid.pe
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’ GUIA TECNICA. _
GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE | ~. . .
Y MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL Cédigo: GT.DNCC.INEN.N°001

PACIENTE ONCOLOGICO

Emisor: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Implementacién:2022 | Version: V.01
OTROS MEDICAMENTOS : DOSIS VIA HORARIO
Metoclopramida 10mg tab.( ) amp.{ ) ——_ C/ ...
Levosulpirida... mg tab.{ )gotas{ )amp.( ). C/....
Haloperidol .. mg tab.( ) gotas{ ) amp.( ) c/
Dimenhidrinato 50 mg tab.{ ) amp.( } c/
Ranitidina mg tab{ ) amp{ ) s O
Omeprazol mgtab{ ) amp( ) . C/
Sucralfato suspension ... . ( Yec o
Midazolan . .. . mg tab{ ) amp.( ) ... Cc/ ...
Alprazolan 0.5mg tab.( ) DRAL C/
Furosemida mg tab{ )} amp.( ) c/
Espironolactona. ... mg tab.{ ) ORAL C/ S
Otros:
LAXANTES:
Lactulosa:.

Leche de Magnesia: .. ... .

Picosulfato Sodico:

Polietitenglicol: . o

Supositorio de Glicerina: Unidades VIiA RECTAL cada:

Enema:

OTRAS INDICACIONES:

MEDICO: v ENFERMERA: /7

SE LE AGRADECE RECORDAR LO SIGUIENTE: Hidratacion:

PEDIDO OE RECETAS:
Lunes a Viernes: 7a.m. - 5p.m. Sdbados: 7a.m. - 12m.

Traer indicaciones médicas, direccién y N° de DN
IO_LERAQQJA}_AB_A_MEMN; media hora. En caso de no
poder asistir, llamar al 2016500 — 3108.para reprogramar.
TRAER INFORMACION DEL PACIENTE:

;Cumple el tratamiento? {Cuantos rescates recibe at dia?
iDuele mas de dia o de noche? ¢Duerme tranquilo?

¢Con que frecuencia va al bafio? ¢Tolera via oral?

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS

Av. Angamos Este N* 2520.Lima 34, Teléfono: 201-6500. FAX: 620-4991. Web: www.inen.sld.pe e-mail:posimaster@inen.sld.pe Pag. N° 24




] GUIA TECNICA:
GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE | . . .
Y MANEJO DEL DISPOSITIVO SUBCUTANEO EN EL Codigo: GT.DNCC.INEN.N°001
PACIENTE ONCOLOGICO
Emisor: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Implementacién:2022 | Version: V.01
ANEXO 03

NOTAS DE ENFERMERIA

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
NOTAS DE ENFERMERIA
LGHCL NYCama:l ...
i2
(oD TR M (U0g0 1T CLIOEIRIN LR B % V6218

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS Pag. N° 25
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, GUIA TECNICA: _
GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE | . . .
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ANEXO 06
LISTA DE VERIFICACION PARA EL CUMPLIMENTO DE LA GUIA TECNICA:
GESTION DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN EL IMPLANTE DEL DISPOSITIVO
SUBCUTANEO EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

ANEXO N° 06 A: ANTES DEL PROCEDIMIENTO

CUMPLE
Sl NO

ITEMS

Recepcion del paciente
Higieniza las manos aplicando los 5 momentos.

Se coloca el equipo de proteccion personal segin norma vigente.

Saluda y se identifica con el paciente y cuidador principal.

Entrevista al cuidador e indaga el motivo por la cual acude al
Servicio.

Coordina para el ingreso de los datos del paciente al sistema.

ldentifica y coloca brazalete de identificacion segura al paciente.

Valoracion en el area de Triaje

Saluda se identifica con el paciente y con cuidador principal.
Corrobora la identificacion del paciente con el brazalete.

Entrevista al paciente y familia.
Valora los aspectos: biopsicosociales, socioculturales, laborales,
enfermedades e ingresos anteriores, tratamiento actual.

Realiza exploracion fisica céfalo — caudal.

Controla signos vitales.

Aplica escalas: Glasgow, ECOG y EVA.

Revisa en la Historia Clinica informacién: indicacion médica,
valores de laboratorio, etc.

LIC. ENF. EVALUADA: . it FIRMA......c.ocois

LIC. ENF. EVALUADORA: ... er vt FIRMA..........ooiin

Fuente: Area Funcional Especializada : Equipo Funcional de Enfermeria en Cuidados Paliativos , Dolor, Cardiologia y
Procedimientos Especiales/ Departamento de Enfermeria/INEN 2021.
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ANEXO 06 B: DURANTE EL PROCEDIMIENTO

ITEMS

CUMPLE
Sl NO

Implante del dispositivo subcutaneo

Realiza el lavado de manos

Se coloca el equipo de proteccion personal completo.

Elige la zona de implante segun la valoracién.

Educa al paciente y cuidador principal.

Ordena todos los materiales a utilizar.

Permeabiliza el dispositivo subcutaneo.

Localiza la zona para la insercion del catéter subcutaneo.

Realiza la asepsia de la zona de implante

del dispositivo subcutaneo.

Forma un pliegue subcutaneo y realiza la puncién de la aguja

Sujeta la parte distal del dispositivo y luego retira la guia.

Realiza la fijacion con apdsito transparente adhesivo.

Comprueba la permeabilidad de via.

13 Coloca la fecha de implante del dispositivo subcutaneo.

14 | Protege con 1 gasa la parte distal del dispositivo subcutaneo.

rocedimientos Especiales/ Departamento de Enfermeria/INEN 2021,

uente.: Area Funcional Especializada : Equipo Funcional de Enfermeria en Cuidados Paliativos , Dolor, Cardiotogia y
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CUMPLE
N° ITEMS S| NO
Manejo del dispositivo subcutaneo
Lavado de manos antes y después de manipulacién del
1 |dispositivo.
2 Usa una jeringa para administrar el medicamento
3 Cambiar cada 24 horas, rotulando con nombre el
medicamento por precaucion y seguridad.
Realiza limpieza del conector con una torunda de algodon con
4 | alcohol.
5 Vigila signos y sintomas de infeccion.
Administra los opioides prescritos en la hoja de indicaciones
6 | medicas.
Administra 0.5 cm de Cloruro de Sodio 0.9 % posterior a cada
7 | administracion de medicamento.
8 Realiza la asepsia de la zona de implante
Educa al paciente y al cuidador principal sobre el manejo en
9 | domicilio.

Fuente: Area Funcional Especializada : Equipo Funcional de Enfermeria en Cuidados Paliativos , Dolor, Cardiologia y
Procedimientos Especiales/ Departamento de Enfermeria/INEN 2021.
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ANEXO 06 C: DESPUES DEL PROCEDIMIENTO

N° ITEMS

CUMPLE

Si

NO

1 | Realiza la anotacion de Enfermeria en la hoja N° 12.

Registra en el sistema Drive el procedimiento.

2
3 | Se envia al cuidador principal un video educativo.
4

Observa la presencia de complicaciones locales.

5 112 dias.

Recomienda el cambio del punto de insercion cada 7-

hoja de anotaciones del cuidador principal.

Solicita y anota la fecha del cambio o implante en la

OBSERVACIONES:

-\Procedimientos Especiales/ Departamento de Enfermeria/INEN 2021.

..........
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............................

Fuente: Area Funcional Especializada - Equipo Funcional de Enfermeria en Cuidados Paliativos , Dolor, Cardiologia y
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