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INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS N° ! ‘ El -2020-J/INEN

RESOLUCION JEFATURAL

Lima,_ 31  deoicicmreede 2020

VISTOS:

El Informe N° 000407-2020-DICON/INEN, de la Direccion de Control de Cancer, el
Memorando N° 001308-2020-OGPP/INEN de la Oficina General de Planeamiento y

Presupuesto y el Informe N° 001009-2020-OAJ/INEN de la Oficina de Asesoria
Juridica; v,

CONSIDERANDO:

Que a través de la Ley N° 28748, se cre6 como Organismo Publico Descentralizado al
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas - INEN, con personeria juridica de
derecho publico interno, con autonomia econémica, financiera, administrativa y
normativa, adscrito al Sector Salud, constituyendo Pliego Presupuestal y calificado
como Organismo Publico Ejecutor en concordancia con la Ley N° 29158, Ley Organica
del Poder Ejecutivo y el Decreto Supremo N° 034-2008-PCM:;

Que, mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA, publicado en el diario oficial El
Peruano, el 11 de enero de 2007, se aprobd el Reglamento de Organizacion y
Funciones del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas (ROF - INEN),
estableciendo la jurisdiccién, funciones generales y estructura organica del Instituto,
- asi como las funciones de sus diferentes Organos y Unidades Organicas;

Que, mediante Informe N° 000407-2020-DICON/INEN, la Direccién de Control de
Cancer, remite el Memorando N° 001308-2020-OGPP/INEN, de la Oficina General de
Planeamiento y Presupuesto, con el cual alcanza los Informes N° 214 2020-O0-
OGPP/INEN elaborado por la Oficina de Organizacién y el Informe N° 1209-2020-
OPE-OGPP/INEN elaborado por la Oficina de Planeamiento Estratégico, mediante el
cual emiten opinion técnica favorable con respecto del anteproyecto denominado
Procedimiento Normalizado de Trabajo de Administracion de Quimioterapia
Intravenosa, Infusién Larga (mayor a 8 horas) V.01 elaborado por Equipo Funcional
de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos del Departamento de
Enfermeria;

Que, de la revision efectuada del Documento Normativo en cuestion elaborado por
Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos del
Departamento de Enfermeria, se aprecia que cumple con la estructura minima
sefialada en la Directiva Administrativa N° 001-2019-INEN/DICON-DNCC
ineamientos para la Elaboracion de Documentos Normativos en el Instituto Nacional
¢ Enfermedades Neopléasicas — INEN, aprobado mediante Resolucion Jefatural N°
r6-2019-J/INEN, de fecha 10 de julio de 2019; ..



Que, en mérito al sustento técnico de la Oficina de Organizacién, de la Oficina de
Planeamiento Estratégico y del Departamento de Normatividad, Calidad y Control
Nacional de Servicios Oncologicos, para la aprobacién del PROCEDIMIENTO
NORMALIZADO DE TRABAJO DE ADMINISTRACION DE QUIMIOTERAPIA
INTRAVENOSA, INFUSION LARGA (MAYOR A 8 HORAS) V.01, corresponde emitir el
acto resolutivo correspondiente para su aprobacion;

Contando con los vistos buenos de la Sub Jefatura Institucional, de la Gerencia
General, de la Direccién de Control del Céncer, del Departamento de Enfermeria, del
Departamento de Normatividad, Calidad y Control Nacional de Servicios Oncoldgicos,
de la Oficina General de Planeamiento y Presupuesto y de la Oficina de Asesoria
Juridica;

Con las facultades conferidas en el Reglamento de Organizacion y Funciones del
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas - INEN, aprobado mediante Decreto
Supremo N°001-2017-SA y la Resolucién Suprema N°011-2018-SA,

SE RESUELVE:

N
N

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR el “PNT.DNCC.INEN, 191. PROCEDIMIENTO

: // / NORMALIZADO DE TRABAJO DE ADMINISTRACION DE QUIMIOTERAPIA
/ 7 INTRAVENOSA, INFUSION LARGA (MAYOR A 8 HORAS) V.01, del Departamento de
ar /{‘ﬁ Enfermeria, que en anexo forma parte integrante de la presente resolucion.

ARTICULO SEGUNDO: Encargar a la Oficina de Comunicaciones la difusién de la
Presente Resolucién Jefatural, asi como su publicaciéon en la Pagina Web
Institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.

it}

jefe Institucional '
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEQPLASICAS




PNT.DNCC.INEN.191. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE
ADMINISTRACION DE QUIMIOTERAPIA INTRAVENOSA, INFUSION LARGA
(MAYOR A 8 HORAS) V.01

Departamento de Enfermeria
Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE ADMINISTRACION DE
QUIMIOTERAPIA INTRAVENOSA, INFUSION LARGA (MAYOR A 8 HORAS)

. OBJETIVO

Normalizar el procedimiento para la administracion de quimioterapia intravenosa, infusién

larga (mayor a 8 horas), en pacientes oncologicos del Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas.

Il. IDENTIFICACION DEL CPMS
- Codigo CPMS (MINSA): 96416
- Codigo Tarifario INEN: 090109

ALCANCE

El presente documento normativo se emplea para la administracion de quimioterapia
intravenosa infusion larga (mayor a 8 horas), realizado por el Equipo Funcional de
Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos, considerandose desde el inicio
hasta la conclusion de la infusion.

RESPONSABILIDADES

Son responsables del cumplimiento del presente documento normativo, el/la Directorala
Ejecutiva/o del Departamento de Enfermeria y el Equipo Funcional de Enfermeria en
Quimioterapia Ambulatoria de Adultos.

- Director/a Ejecutivo/a del Departamento de Enfermeria: Se encarga de presentar y
difundir el presente documento normativo y gestionar la dotacién del recurso humano y
el soporte logistico en el requerimiento de insumos.

Supervisor/a lI: Se encarga de supervisar, monitorear y evaluar el procedimiento de la
administracién de quimioterapia intravenosa, infusién larga (mayor a 8 horas).

Supervisor/a I: Se encarga de gestionar los cuidados especializados de enfermeria a
los pacientes ambulatorios con quimioterapia intravenosa, infusion larga mayor a 8
horas, asi como el recurso humano y logistico para asegurar el procedimiento;
adicionalmente la supervisién, monitoreo y control.

Enfermera/o Especialista: Es el profesional encargado de valorar al paciente,
administrar la quimioterapia intravenosa infusion larga mayor a 8 horas, monitorizar y
educar al paciente oncoldgico.

Técnico/a en enfermeria: Se encarga de asistir al paciente en sus necesidades
basicas durante la ejecucion del procedimiento, bajo la supervisién del/a enfermero/a.

Auxiliar asistencial: Se encarga de realizar tareas de apoyo en el aseo y confort de
pacientes, bajo la supervision del/a enfermero/a.

:| DEFINICION DE TERMINOS

5.1 Valoracién de enfermeria: Es la primera fase del Proceso de Atencién de
Enfermeria (PAE), pudiéndose describir como el proceso organizado y sistematico
de recogida de datos de distintos tipos y fuentes, para analizar el estado de salud de
la persona. Consta de cuatro componentes: Ia recogida de datos, validacion,
organizacién y la documentacién.(
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ADMINISTRACION DE QUIMIOTERAPIA INTRAVENOSA, INFUSION LARGA
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Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos

5.2 Agente Antineoplasico: Sustancia que impide el desarrollo, crecimiento, ©
proliferacién de células tumorales malignas.®

5.3 Citostaticos: Grupo de medicamentos ampliamente utilizado en el tratamiento del
cancer y en menor medida de otras enfermedades no oncolégicas. La mayoria de
estos agentes de forma general interactian en gran medida con el ADN e inhiben la
sintesis del nuevo material genético o causan dafios irreparables sobre este. @

Consejeria: Es el proceso mediante el cual el profesional de enfermeria brinda
informacion al paciente y al cuidador primario sobre los efectos colaterales del
tratamiento endovenoso prescrito, con la finalidad de prevenir, minimizar los efectos
secundarios y lograr una mejor tolerancia al tratamiento.®

Escala de ECOG: Escala que valora la evolucion de las capacidades del paciente
en su vida diaria manteniendo al méximo su autonomia, permite medir la
funcionabilidad en pacientes con cancer y fue disefiada por el Eastern Cooperative
Oncology Group (ECOG). Parametro de quimioterapia 1-2 buen pronéstico.®

Escala de EVA: La escala visual analégica para el dolor es una linea recta en la
que un extremo significa ausencia de dolor y el otro extremo significa el peor dolor
que se pueda imaginar. ©

Escala de Karnosfky: Es una escala para valorar el estado funcional de pacientes
oncolégicos, mostrando un valor asignado a cada paciente de acuerdo con su grado
de enfermedad y estado funcional. Es una tabla descendiente que va de la
normalidad a la muerte. Asi pues, los pacientes con un valor igual o superior a 60
son capaces satisfacer la mayoria de sus necesidades, mientras que aquellos con
un valor igual o inferior a 30 estan totalmente incapacitados y necesitan tratamiento
de soporte activo.

Evento adverso: Incidente desfavorable, hecho inesperado, percance terapéutico,
lesion iatrogénica u otro suceso infortunado no relacionado con la historia natural de
la enfermedad que ocurre en asociacion directa con la atencion médica. ®

Extravasacion: Salida no intencionada de un farmaco citostatico durante su
administracion intravenosa hacia el espacio peri vascular y subcutaneo debido a
factores intrinsecos propios del vaso o a desplazamientos accidentales de la canula
fuera de la vena.®

Insercién de Catéter Venoso Periférico: Procedimiento invasivo que consiste en
la colocacion de un catéter biocompatible de corta longitud en el espacio
intravascular de una vena superficial con fines terapéuticos. (9

Quimioterapia intravenosa en infusion larga, mayor a 8 horas: Es la
administracion de quimioterapia directamente al torrente sanguineo con una infusion
prolongada mayor a 8 horas, se ha demostrado que si se administra durante
algunos dias o semanas el efecto es mejor. 'V

Reaccion Adversa Medicamentosa (RAM): Es cualquier reaccién nociva no
intencionada que aparece a dosis normalmente usadas en el ser humano para
profilaxis, diagnéstico, tratamiento o para modificar funciones fisiologicas. (12

Técnica de apertura del catéter venoso de reservorio: Procedimiento invasivo
que consiste en la insercion de una aguja especial en angulo recto en el septum del
catéter por-a-cath bajo técnica estéril. (19

SOAPIE: Es un método para el registro e interpretacion de los problemas y
necesidades del paciente, asi como las intervenciones, observaciones vy la
evaluacion que realiza el/la enfermero(a). También se conoce como estructura o
: .siglas del registro de enfermeria.("

Q enlu\
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PNT.DNCC.INEN.191. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE
ADMINISTRACION DE QUIMIOTERAPIA INTRAVENOSA, INFUSION LARGA

(MAYOR A 8 HORAS) V.01
Departamento de Enfermeria

Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos

5.15 Equipo de proteccion personal (EPP). Son dispositivos, materiales e indumentaria
personal destinados a cada trabajador para protegerio de uno o varios riesgos
presentes en el trabajo y que puedan amenazar su seguridad y salud. Los EPP son
una aiternativa temporal y complementaria a las medidas preventivas de caracter
colectivo. Se compone de: mandilon o traje protector completo (mameluco); pechera
o delantal, respirador de grado N95, FFP2/FFP3 o su equivalente o de filtracion
superior; mascarilla quirGrgica; protectores oculares; protector facial; guantes;
protector de calzado y gorro, seguin riesgo ocupacional, siendo componentes. (19

SIGNIFICANCIA CLINICA

La administracion de quimioterapia intravenosa, infusion larga mayor a 8 horas, es el
procedimiento que realiza el profesional de enfermeria en el tratamiento del paciente
oncoldgico, con el objetivo de destruir células cancerosas en las diversas neoplasias tanto
hematolodgicas como los tumores solidos.

. EQUIPAMIENTO

7.1 Equipos médicos y biomédicos:

Monitor de 5 parametros
Desfibrilador
Tensiometro
Estetoscopio
Termdmetro .

Oximetro

Glucémetro

Bomba infusora
Calentadores de fluidos

Equipo de Oxigeno empotrado y/o portatil: humidificador, balén de oxigeno,
mandémetro de oxigeno

Lampara de luz halégena
Coche de paro

Sistema de vacio: aspirador de secreciones (manoémetro y recetal) empotrado y/o
portatil.

7.2 Equipos de soporte informatico:

Monitor con puerto USB

Teclado

CPU (Unidad Central de Proceso)

Lector de barras

Mouse

Fotocopiadora multifuncional e impresora

Teléfono interno

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS

Av. Angamos Este 2520, Lima - 34 Telf.: 201-6500 Fax: 620-4991 Weh: www.inen sld.pe e-mail: postmaster@inen.sid.oe

Pag. 3




ector
PNT.DNCC.INEN.191. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE

ADMINISTRACION DE QUIMIOTERAPIA INTRAVENOSA, INFUSION LARGA
(MAYOR A 8 HORAS) V.01

Departamento de Enfermeria
Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos

7.3 Instrumental:
- Cubeta de acero inoxidable

- Tambor de acero quirurgico

Mobiliario:
- Coche de inyectables rodante.
- Soporte rodante para suero

- Silla apilable

- Silla de ruedas

- Banco rodante

- Escritorio

- Mueble para cubetas individuales de medicacion del paciente
- Sillones reclinables para pacientes

- Bancas de 1 peldafio y 2 peldafios

- Camilla con barandas, soporte y ruedas.

Vill. SUMINISTROS

8.1 Insumos y materiales:

- Aguja para catéter port (catéter de reservorio central)

- Catéter periférico endovenoso N° 22 6 24 (para acceso venoso periférico)
- Aguja hipodérmica descartable N° 25 G, 23 G,21Gy 18G

- Alcohol isoprapilico al 70%

- Apésito estéril, transparente adhesivo

- Equipo de venoclisis

- Gasas estériles

- Guantes quirargicos estériles

- Gluconato de Clorhexidina al 2% solucion topica

- Gluconato de Clorhexidina al 2% con alcohol isopropilico al 70%

- Jeringa con luer lock, descartable de 1,3, 5, 10, 20 mL

- Linea de bomba infusora libre de DHP

- Linea de bomba infusora libre de DHP para soluciones fotosensible
- Extension bifurcada con sistema luer lock

- Torundas de algoddn

- Esparadrapo de papel hipo alergénico

- Alcohol gel

Equipos de Proteccion Personal:
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- Mandil manga larga con purio, descartable aséptico

- Mandil descartable estéril

- Gorro descartable

- Guantes de nitrilo 4-5 gramos de cobalto, tallas: S, M, L

8.3 Materiales de segregacion de residuos soélidos:

- Contenedores rigidos: rojo para objetos punzocortantes y amarillo para
productos farmacolégicos.

- Contenedor con bolsa negra para eliminacion de desechos comunes, contenedor
con bolsa amarilla para eliminacion de desechos de citostaticos y contenedor con
bolsa roja para eliminacion de desechos contaminados con fluidos organicos.

8.4 Formatos:
- Hoja 17 de Historia Clinica: Registro de Funciones Vitales.
- Hoja 12 de Historia Clinica: Notas de Enfermeria.

- Registro de extravasaciones dé agentes antineoplasicos, biolégicos e inmuno-
oncologicos.

- Registro de notificacion de sospecha de Reacciones Adversas a Medicamentos
(RAM) u otros productos farmacéuticos.

8.5 Kit de derrame:

- En caso de derrames de agentes antineopldsicos, proceder de acuerdo al
Manual de Bioseguridad del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas
-aprobado mediante Resolucién Jefatural N° 762-2018-J/IINEN o normativa
vigente.

IX. SERVICIOS TECNICOS Y BASICOS
9.1 Servicios Técnicos (Mantenimiento preventivo y correctivo de equipamiento):
.- Equipos biomédicos

9.2 Servicios Publicos:
- Agua
- Luz

- Teléfono/internet

malviday

MODO OPERATIVO/DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Elfla Enfermera/o Especialista en Oncologia e integrante del Equipo Funcional de
Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos, interviene en todo el proceso de
administracion de agentes antineoplasicos, biologicos e inmuno-oncoldgicos.

)

En la administracién de quimioterapia endovenosa mayor a 8 horas, desarrolia el siguiente
proceso:

10.1 Fase de Pre Quimioterapia:
a. Recepciona al paciente, y registra al SISINEN (Sistema INEN).
b. Indica al paciente que se realice el lavado de manos.
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aatividag

Higieniza sus manos aplicando los 5 momentos de la OMS.

Usa el equipo de proteccion personal (EPP): Enfermera(o) Especializada(o) en
Oncologia y técnico en enfermeria.

e. Valora al paciente:
v Controla funciones vitales y registra (Anexo N° 1).

v Realiza anamnesis y exploracion fisica con la finalidad de administrar el
tratamiento en forma segura, sin exponer al paciente.

f.  Valora condiciones basales en el paciente:

v Estado funcional del paciente para determinar su grado de dependencia o
autonomia, a través de la Escala de Karnofsky (Anexo N° 2).

v Escala ECOG: valora la calidad de vida del paciente oncolégico (Anexo N°
3).
v Escala EVA: (Anexo N° 4).
g. Verifica la Historia Clinica, esquema de tratamiento establecido (dosis, via de
administracion, dilucion, volumen y tiempo de infusion de los farmacos

antineoplasicos y pre medicacién a administrarse), identificando tipo de
citostatico: vesicante o irritante.

h. Coteja examenes de laboratorio que corresponde al paciente recepcionado.
i. Verifica el consentimiento informado en pacientes nuevos.

j.  Solicita al Equipo Funcional de Farmacotecnia del Departamento de Farmacia,
la preparacion de los farmacos antineopléasicos indicando el numero de cubeta
y la hora del pedido.

k. Realiza consejeria sobre el tratamiento a ser administrado, solicitando que
comunique cualquier inquietud o molestia durante su administracion.

Registra Anotaciones de Enfermeria en Hoja N° 12. (Anexo N° 5).
Prepara el coche de inyectable.

Prepara la via de hidratacion y pre-medicacion aplicando técnica aseptica.

© 2 3

Valora las limitaciones para el acceso venoso periférico: Mastectomia radical
con diseccion axilar, Sindrome Obstructivo de Vena Cava Superior; en estos
pacientes el acceso se realiza en el miembro contralateral a la cirugia y en los
miembros inferiores respectivamente.

p. Selecciona el acceso venoso periférico considerando el riesgo potencial de
dafio de los agentes antineoplasicos sobre el endotelio vascular (irritante, no
irritante y vesicante).

q. Realiza la inserciéon del catéter venoso periférico o apertura del catéter de
reservorio con técnica aséptica:

Para el acceso venoso periférico, prevenir la extravasacion:
v Selecciona venas gruesas, rectas y flexibles.

v Evita zonas cercanas a las articulaciones © en extremidades
comprometidas.

v Evita usar accesos venosos periféricos que no tengan retorno venoso ni
permeabilidad.
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v' Realiza la insercion del catéter periférico en una sola intencién y bajo
tecnica estéril.

v Para realizar un nuevo intento de insercién de catéter periférico usa un
catéter nuevo.

v Fija el catéter periférico con apésito estéril transparente.
Para el acceso venoso central;

v Realiza la insercion de la aguja en la parte central del septum del catéter de
reservorio; en una sola intencién, previa asepsia y bajo técnica estéril.

v’ Verifica el retorno venoso, aspirando 3 a 5 mL de sangre.

v Inyecta 10 mL de suero fisiolégico bajo técnica de push usando una jeringa
de 10 0 20 mL.

v Interroga al paciente sobre la sensacion de dolor en la zona de ubicacion
del catéter de reservorio.

r. Inicia hidratacién via endovenosa con 200 mL de Cloruro de Sodio al 0.9%
durante 20 minutos.

s. Reitera informacion al paciente sobre el efecto terapéutico y secundario que
podria experimentar como resultado de la administracion de los medicamentos.

t. Administra pre medicacién de acuerdo a las indicaciones formuladas en el
‘esquema de tratamiento.

u. Hidrata con 200 mL Cloruro de Sodio al 0.9%, via endovenosa durante 30
minutos, previa a la administracion del citostatico.

10.2 Fase de administracién de quimioterapia intravenosa infusién larga mayor a 8
horas:

a. Recepciona la preparacion de las mezclas oncologicas y verifica los datos de la
etiqueta:

v" Nombre completo del paciente.

v Nombre del farmaco.

v Dosis.

v Volumen de la dilucién seglin esquema.

v Firma del quimico farmacéutico.
v Nombre de! laboratoric y nimero de lote.

b. Realiza la inspeccién visual de la preparacion para asegurar la ausencia de
particulas en suspension, transparencia de la mezcla y/o cambios del color.

c. Antes de administrar el agente antineoplasico por via endovenosa, realiza las
siguientes acciones para prevenir la extravasacion:

v" Aplica técnica estéril, aspira y verifica el retorno venoso.

v Inyecta 10 mL de suero fisiolégico por el acceso venoso, verifica que no
exista resistencia ni dolor durante el procedimiento.

d. Pregunta al paciente por su nombre y compara con el registrado en la etiqueta
del agente antineoplasico, biolégico e inmuno oncolégico preparado.

VTO K
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Administra los agentes antineoplasicos, bioldgicos e inmuno  oncolégicos,
considerando lo siguiente:

v Primero deben ser administrados los agentes biolégicos e inmuno
oncologicos en los periodos de tiempo prescritos.

v Al término de los agentes biologicos e inmuno oncologicos, espera minimo
una hora para administrar los agentes antineoplasicos.

v Administra primero los agentes antineoplasicos no especificos y luego los
especificos del ciclo celular.

v Si hay dos agentes antineoplasicos vesicantes, administra primero con el de
menor volumen.

v En caso de taxanos (paclitaxel y docetaxel) deben ser administrados con
filtro anti-particulas de 0,2 micras.

v El intervalo de tiempo entre cada agente antineoplasico es de 20 minutos
como minimo.

v Al término de cada agente antineoplasico debe hidratarse al paciente con
200 mL Cloruro de Sodio al 0.9% durante 20 minutos.

Monitoriza los efectos secundarios inmediatos segun el agente antineoplasico y
biolégico administrado.

Concluida la administracion del tratamiento oncologico procede a reinstalar el
Cloruro de Sodio al 0.9%.

Consideraciones especiales ante un evento adverso:

v En caso de extravasacion reporta en formato correspondiente y aplica los
procedimientos sefalados en la Resolucion Jefatural N° 166-2020- J/lNEN o]
normativa vigente (Anexo N° 6).

v En caso de Reaccion Adversa Medicamentosa (RAM) reporta en formato
correspondiente (Anexo N° 7).

10.3 Fase post- quimioterapia:

a.

En caso de acceso venoso periférico: Retira el catéter periférico y sella la zona,
indica al paciente que realice presion por 5 minutos.

En caso de via central con catéter de reservorio, hepariniza el catéter de
reservorio bajo técnica estéril, ejerciendo presién positiva; retira la aguja, sella .
con una gasa estéril y cubre con apdsito transparente. :

Brinda consejeria al paciente y su cuidador primario sobre los efectos
secundarios y toxicos potenciales que podria experimentar el pac:ente
oncologico segun esquema administrado.

Educa al paciente sobre el tratamiento via oral post quimioterapia en casa.
Registra el tratamiento de quimioterapia en la historia clinica (Anexo N° 4).

Realiza las anotaciones de enfermeria en la historia clinica usando el SOAPIE
(Anexo N° 4).

Registra la atencion de cada paciente en la hoja de productividad.
Registra el alta del paciente en el sistema SISINEN.
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dl. ANEXOS:

- ANEXO N° 1: Hoja 17 de Historia Clinica: Registro de Funciones Vitales.
- ANEXO N° 2: Escala de Karnofsky.

- ANEXO N° 3: Escala de ECOG.

- ANEXO N° 4: Escala visual Analogica (EVA).

- ANEXO N° 5: Hoja 12 de Historia Clinica: Notas de Enfermeria.

- ANEXO N° 6: Registro de Extravasacién de agentes antineoplasico, bnologlcos e
inmunoncologicos.

- ANEXO N° 7: Registro de notificacién de sospecha de Reaccion Adversa a
Medicamentos (RAM) u otros productos farmaceéuticos. .

- ANEXO N° 8: Control de Cambios y mejora.
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ANEXO N° 1
REGISTRO DE FUNCIONES VITALES

FECHA | HORA | PULSO | PA.. | RESP. | T°. | SAT. O2 | CAIDAS | HGT | GLASGOW | EVA | OBSERVAC.

INTE: FORMATO CONTROL DE FUNCIONES VITALES/CODIGO: 475100019897/CLASIFICADOR:
199.13 / IMPRENTA: INEN.
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ANEXO N° 2 _
ESCALA DE KARNOSFKY*
ESTADO FUNCIONAL O DE DESEMPENO FiSICO SEGUN KARNOFSKY
Catégﬂﬁé@geﬁéraf | Porcentaje | Caracteristicas del paciente, nivel de actividad
. 100 ACTIVIDAD SIN SINTOMAS NI EVIDENCIA DE
Capaz de realizar NORMAL ENFERMEDAD
tividades normales
o) . trabajar. . No 90 ACTIVIDAD SIGNOS Y SINTOMAS LEVES DE
gfuiere  cuidado NORMAL ENFERMEDAD
& pecial.
80 ACTIVIDAD ALGUNOS SIGNOS Y SINTOMAS DE
NORMAL CON ENFERMEDAD
ESFUERZO
70 CUIDA DE Si PERO ES INCAPAZ DE LLEVAR A CABO
MISMO UNA ACTIVIDAD O TRABAJO NORMAL
Incapaz de trabajar,
puede vivir en casa y 60 NECESITA AYUDA |PERO ES CAPAZ DE CUIDAR DE S!
auto cuidarse con OCASIONAL DE MISMO PARA LA MAYOR PARTE DE
ayuda variable. OTROS SUS NECESIDADES
50 REQUIERE AYUDA |Y CUIDADOS ESPECIALES
CONSIDERABLE FRECUENTES
DE OTROS
40 INCAPACITADO REQUIERE CUIDADOS ESPECIALES
Incapaz _ de
e e wee| 30 |SEVERAMENTE |INDICACION DE HOSPITALIZACION,
susceptibles de INCAPACITADO | AUNQUE NO HAY INDICIO DE MUERTE
Phospitalizacion, INMINENTE
robable avance
yapido de  la 20 GRAVEMENTE NECESITA ASISTENCIA ACTIVA DE
enfermedad. ‘ i ENFERMERO SOPORTE
10 MORIBUNDO
0 FALLECIDO

TE: hitps:/drpierramosblog.wordpress.com/2016/05/05/importancia-del-estado-de-desempeno-fisico-
cional-en-pacientes-con-cancer/

* | a escala de Karnofsky describe el grado de desempefio fisico segun porcentajes, siendo
100% aquel paciente completamente funcional y 10% el paciente postrado en cama y
completamente dependiente.
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ANEXO N° 3
ESCALA DE ECOG

ESTADO FUNCIONAL O DE DESEMPENO FiSICO SEGUN ECOG

Categoria

Caracteristicas del paciente

El paciente se encuentra totalmente activo y es capaz de realizar su trabajo
y actividades normales de la vida diaria.

LT ER T
'Q%JTO\

Restringido en actividades fisicas extenuantes, pero es ambulatorio y realiza |~

'SC,_\
N
o 223 A
| UE * 4
= i g 15 »
DN\

1
tareas cotidianas y trabajos de manera normal.

2 Paciente ambulatorio y capaz de ejecutar actividades de autocuidado, pero
no actividades laborales. Fuera de la cama mas de 50%.

3 Solo realiza algunas actividades de cuidado, pero muy limitado confinado a
su cama o silla mas del 50% del dia.

4 Completamente discapacitado, no puede realizar actividades de
autocuidado, totalmente confinado a cama o silla.

5 Fallecido.

Fuente: Eastern Cooperative Oncology Group (ECOG) de Estados Unidosy validada por
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).
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ANEXO N° 4
ESCALA EVA

EEEAR— ——CEEN—

)

@

ESCALA VISUAL ANALOGICA - EVA
“www.eletroterapia.com.br

La valoracion sera:

» Dolor leve: Si el paciente puntia el dolor como menor de 3.
» Dolor moderado: Si la valoracion se sitia entre 4 y 6.
e Dolor severo: Si la valoracion es igual o superior a 7.

2/ DERARTAVIENTO\ %
5 DE

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS
Av. Angamos Este 2520, Lima - 34 Talf.: 201-6500 Fax: 620-4991 Web: www.inen.sld.pe e-mail: postmaster@inen.sid.pe

Pag. 14



Sector
Salud

PNT.DNCC.INEN.191. PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO DE
ADMINISTRACION DE QUIMIOTERAPIA INTRAVENOSA, INFUSION LARGA
(MAYOR A 8 HORAS) V.01

Departamento de Enfermeria
Equipo Funcional de Enfermeria en Quimioterapia Ambulatoria de Adultos

ANEXO N° 5
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS

NOTAS DE ENFERMERIA

CAMA: ..............

FECHA |HORA

12

FUENTE: ANOTACIONES DE ENFERMERIA-HOJA DE INGRESO/ CODIGO:
475100019798/CLASIFICADOR: 2.3.199.13 / IMPRENTA: INEN.
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ANEXO N° 6

REGISTRO DE EXTRAVASACION DE AGENTES ANTINEOPLASICOS, BIOLOGICOS E
INMUNOONCOLOGICOS

REGISTRO DE EXTRAVASACION DE AGENTES ANTINEQPLASICOS
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0. CALERDARIO DE SEGUIMIENTC
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ANEXO N° 7

REGISTRO DE NOTIFICACION DE SOSPECHA DE REACCION ADVERSA A
MEDICAMENTOS (RAM) U OTROS PRIODUCTOS FARMACEUTICOS POR LOS
PROFESIONALES DE LA SALUD

SONFIDENCIAL
A& DAILS DEE POLIENTE

Mombeos o dnlciales]"k
Edad "}

Heaw ™ LIF O I Posa|#gi Hishone Chalca wa DML

Establorianionbo(*

Désgnéstice Principal o CIEIR
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U Prondema de ook 1D OO EBSRORIEAT T L e e e s
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Fuente: Sistema Peruano de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia
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ANEXO N° 8

CONTROL DE CAMBIOS Y MEJORAS
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- Se elabora PNT segln DA
N° 001-2019-INEN/DICON-
DNCC “Lineamientos para la
elaboracién de Documentos .

1-19 Normativos en el Instituto 02/12/2020 Dra. Mellita Cosme

Nacional de Enfermedades Mendoza

Neoplasicas (Resolucién

Jefatural N° 276-2019-

JINEN).
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