INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS N° 2 Sq— 2020 - J/INEN

REPUBLICA DEL PERy,

RESOLUCION JEFATURAL

Lima, _ 2 "Fde _BGDSTO  del 2020

‘2%) El Informe N° 263-2020-DICON/INEN, de la Direccion de Control del Cancer, Memorando N° 845-
w1 J1 2020-OGPP/INEN, de la Oficina General de Planeamiento y Presupuesto, el Informe N° 122-2020-
q@% OO0O-OGPP/INEN, de la Oficina de Organizacion, el Memorando N° 1241-2020-DENF/INEN, del
€ Departamento de Enfermeria, el Informe N° 183-2020-DNCC-DICON/INEN, del Departamento de
Normatividad, Calidad y Control Nacional de Servicios Oncologicos y el Informe N° 581-2020-

OAJ/INEN emitido por la Oficina de Asesoria Juridica, Y,
CONSIDERANDO:

Que, a través de la Ley N° 28748, se cre6 como Organismo Publico Descentralizado al Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN, con personeria juridica de derecho publico
interno, con autonomia econémica, financiera, administrativa y normativa, adscrito al Sector Salud,
constituyendo Pliego Presupuestal y calificado como Organismo Publico Ejecutor en concordancia
con la Ley N° 29158, Ley Organica del Poder Ejecutivo y el Decreto Supremo N° 034-2008-PCM:

Que, mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA, publicado en el Diario Oficial “El Peruano” con
fecha 11 de enero de 2007, se aprobé el Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas (ROF-INEN), estableciendo la jurisdiccion, funciones
generales y estructura organica del Instituto, asi como las funciones inherentes a sus Unidades
o Organicas y Departamentos;

g )‘;’ Que, la Resolucion Ministerial N° 850-2016-MINSA/INEN, gue aprueba el documento denominado

: ".'/.?/ “Normas para la Elaboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”, numeral 6.1.3,
" la Guia Técnica ( ...) es el Documento Normativo del Ministerio de Salud, con el que se define por
escrito y de manera detallada el desarrollo de determinados procesos, procedimientos y

. actividades administrativas, asistenciales o sanitarias. En ella se establecen procedimientos,
metodologias instrucciones o indicaciones que permiten al operador seguir un determinado
recorrido, orientandolo al cumplimiento del objeto de un proceso y al desarrollo de una buena
practica (...);

~

Que, mediante Resolucion Jefatural N° 276-2019-J/INEN, que aprueba la Directiva Administrativa
N° 001-2019-INEN/DICON-DNCC “Lineamientos para la Elaboracion de Documentos Normativos
en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN” tiene como finalidad es establecer
Qs criterios en el proceso de formulacién, elaboracion, aprobacién y actualizacién de los
"¥dcumentos normativos que se expidan en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas,
jrando mayores niveles de eficiencia y eficacia en su aplicacion cuyo objetivo es de estandarizar
&/ estructura de los documentos normativos que emitan los 6rganos y/o unidades organicas del
stituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas: ;

Que, de manera institucional, debe manifestarse que el proyecto “MANUAL EN SALUD:
TRANSPORTE DE DISPOSITIVOS MEDICOS CONTAMINADOS”, ha sido elaborado por el
Departamento de Enfermeria, por lo que la Oficina de Organizacién considera que su contenido



cumple con los criterios establecidos en la norma interna y que no colisionan con la estructura
organica y Funcional del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, encontrandose acorde
a los parametros de elaboracion de Documentos Normativos;

Que, Mediante el Memorando N° 845-2020-OGPP/INEN de fecha 14 de agosto de 2020, la Oficina
General de Planeamiento y Presupuesto, mediante el informe N° 122-2020-O0-OGPP/INEN de
fecha 10 de agosto de 2020, la Oficina de Organizaciéon, emite opinién técnica favorable al
proyecto de documento normativo denominado “MANUAL EN SALUD: TRANSPORTE DE
DISPOSITIVOS MEDICOS CONTAMINADOS”;

Que, tomando en cuenta el sustento técnico por la Oficina General de Planeamiento y
Presupuesto, se aprecia que la Oficina de Organizacion ha revisado y emite opinién técnica
favorable al proyecto denominado “MANUAL EN SALUD: TRANSPORTE DE DISPOSITIVOS
MEDICOS CONTAMINADOS", para su correspondiente aprobacion:;

Que, conforme a lo expuesto, y segln se desprende del proyecto denominado “MANUAL EN
SALUD: TRANSPORTE DE DISPOSITIVOS MEDICOS CONTAMINADOS’, tiene por finalidad
contribuir a preservar la eficacia y seguridad del transporte de dispositivos médicos contaminados
desde Centro Quirdrgico, Unidades Criticas, Hospitalizacion y Consultorios Externos a Central de
Esterilizacion y Reserva (SCR), evitando riesgo laboral al personal de enfermeria frente a agentes
biolégicos en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas (INEN).

Que, conforme se desprende de los documentos de Vistos, la Oficina General de Planeamiento y
Presupuesto, la Oficina de Organizacién, el Departamento de Normatividad, Calidad y Control
Nacional de Servicios Oncoldgicos y la Oficina de Asesoria Juridica han efectuado su revisién al
@\@@\/ proyecto en mencion, el mismo que recomiendan su aprobacion;

‘A

f@go %, Contando con el visto bueno de la Sub Jefatura Institucional, de la Gerencia General, de la Oficina

'\_//’ /  General de Planeamiento y Presupuesto, de la Oficina de Organizacion, de la Direccion de Control
\ del Cancer, del Departamento de Normatividad, Calidad y Control Nacional de Servicios
Oncologicos, del Departamento de Enfermeria, y de la Oficina de Asesoria Juridica del Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas;

Con las facultades conferidas en el Reglamento de Organizaciéon y Funciones del Instituto Nacional
de Enfermedades Neoplasicas - INEN, aprobado mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA, y
de conformidad con ia Resolucion Suprema N° 011-2018-SA;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR el “"MANUAL EN SALUD: TRANSPORTE DE DISPOSITIVOS
MEDICOS CONTAMINADOS", tiene como finalidad contribuir a preservar la eficacia y seguridad
del transporte de dispositivos médicos contaminados desde Centro Quirargico, Unidades Criticas,
Hospitalizacién y Consultorios Externos a Central de Esterilizacion y Reserva (SCR), evitando
riesgo laboral al personal de enfermeria frente a agentes biolégicos en el Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas (INEN), el mismo que como anexo forma parte integrante de la
presente Resolucion Jefatural.

ARTICULO SEGUNDO. - ENCARGAR a la Oficina de Comunicaciones de la Gerencia General
del INEN, la publicacion de la presente Resolucién en el Portal Web Institucional.

REGISTRESE Y COMUNIQUESE_
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INTRODUCCION

Existen muchos procedimientos involucrados en el cuidado y manejo de dispositivos
médicos contaminados, sin embargo, es importante comenzar la descontaminacién en el
punto de uso, siendo necesario que el profesional de enfermeria tome medidas para evitar
la formacién de biopeliculas; cumpliéndose asi las normas institucionales y acatando las
recomendaciones de la Administracion de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA), de la
Asociacién de Enfermeras Peri operatorias Registradas en los EEUU (AORN) y de la
Asociacion para el avance de la Instrumentacion Médica (AAMI), para limitar la exposicién
laboral a patégenos transmitidos por la sangre y minimizar el riesgo de infeccion,
garantizando la seguridad del personal de salud y del paciente oncologico de nuestra
institucién.

La sangre u otra carga bioldgica en los dispositivos médicos pueden causar formacién de
Bofill o biopelicula (acumulacién de material bacteriano) y dificultar posteriormente su
limpieza pudiendo luego sobrevivir a un proceso de desinfeccion o esterilizacién. 12

Las biopeliculas protegen a los microorganismos haciendo mas dificil su eliminacion con los
procesos de limpieza que se utilizan en el area de reprocesamiento porque formada la
biopelicula, se necesitan quimicos de friccion directa y/o oxidantes para eliminarla en
consecuencia el material organico y los residuos son mas dificiles de eliminar de los
dispositivos médicos si se dejan secar. 2

A pesar del mayor énfasis en los esfuerzos de prevencién de infecciones a través de los
métodos de esterilizacién, barreras estériles y profilaxis antimicrobiana, las infecciones en el
sitio quirdrgico-SSI (por sus siglas en inglés) siguen siendo una base considerable de
morbilidad y mortalidad entre los pacientes.* Por tal motivo es importante la prevencion de
las SSI, a través del manejo posterior a los procedimientos de los dispositivos médicos
contaminados. 3

Manteniendo humedo se evitara que la carga bioldégica de los dispositivos médicos
contaminados se seque y adhieran; utilizando gel o espuma de transporte u otro agente
exclusivo para tal fin, o colocando los dispositivos medicos dentro de un recipiente disefiado
para mantener las condiciones de humedad.?

La eficacia de la limpieza y la descontaminacion suele darse cuando el personal de salud
elimina la carga bioldgica tanto de las superficies como de los limenes en el punto de uso
con detergente enzimatico o aplicando gel o espuma de transporte en las superficies y
detergente enzimatico en los lumenes.?, para facilitar el lavado por personal especializado
de la “zona roja” de la Central de Esterilizacién, para evitar la formacion de biopelicula en
los dispositivos médicos, para evitar la formacién de 6xidos en los dispositivos médicos
incrementando la vida util de los mismos, para reducir los riesgos laborales del personal
sanitario, para mejorar la productividad y para reducir los costos en consumibles y en
recursos humanos.

El presente manual se centra en el transporte de dispositivos médicos contaminados del
Centro Quirurgico, Cirugia Menor y Endoscopia a la Central de Esterilizacion y Reserva del
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas - INEN.
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"Il FINALIDAD

Contribuir a preservar la eficacia y seguridad del transporte de dispositivos meédicos
contaminados desde Centro Quirdrgico, Unidades Criticas, Hospitalizacién y Consultorios
Externos a Central de Esterilizacion y Reserva (SCR), evitando riesgo laboral al personal de
enfermeria frente a agentes biolégicos.

. OBJETIVO
3.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer las condiciones y requisitos minimos exigidos como estandar en el proceso
de transporte de dispositivos médicos contaminados para garantizar la salud y
seguridad del personal de enfermeria en el Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas - INEN.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Determinar los lineamientos para el transporte de dispositivos médicos

contaminados de las diferentes Unidades Prestadoras de Salud (UPSS), Unidades
Criticas, Centro Quirrgico a Central de Esterilizacién y Reserva.

#

3.2.2. Asegurar el adecuado transporte de dispositivos médicos contaminados evitando
su deterioro.

AMBITO DE APLICACION

El presente manual “Transporte de Dispositivos Médicos Contaminados” es de cumplimiento
obligatorio en las Unidades Prestadoras de Salud (UPSS) de Hospitalizacién, Unidades
Criticas, Centro Quirurgico, Central de Esterilizacién y Reserva, UPSS de Soporte
(Consultorio Externo) del Instituto Naciona! de Enfermedades Neoplasicas - INEN.

BASE LEGAL

Ley N° 26842, Ley General de Salud.

Ley N° 28748, Ley que crea como Organismo Publico Descentralizado al Instituto

Nacional de Enfermedades Neoplasicas.

Ley N° 29783 de Seguridad y Salud en el Trabajo.

» Decreto Supremo N° 001-2007-SA, Reglamento de Organizacién y Funciones del
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN.

» Decreto Supremo N° 013-2006-SA, Reglamento de Establecimientos de Salud y
Servicios Médicos de Apoyo.

* Resolucion Ministerial N° 1472-2002-MINSA, “Manual de Desinfeccién y Esterilizacién
Hospitalaria”.

* Resolucion Ministerial N° 596-2007/MINSA, Plan Nacional del Sistema de Gestion de la
Calidad en Salud.

* Resolucion Ministerial N° 727-2009/MINSA, Documento Técnico: Politica Nacional de

Calidad en Salud.

Resolucién Ministerial N° 372-2011/MINSA, Guia Técnica de Procedimientos de
Limpieza y Desinfeccion de Ambientes en los Establecimientos de Salud y Servicios
Médicos de Apoyo.

» Resolucion Ministerial N° 168-2015/MINSA, Documento Técnico: ‘Lineamientos para la
Vigencia, Prevencién y Control de las Infecciones Asociadas a la Atencion de la Salud”.
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¢ Resolucion Ministerial N° 255-2016/MINSA, Guia Técnica para la implementacion del
Proceso de Higiene de Manos en los Establecimientos de Salud.

s Resolucidn Ministerial N° 850-2016/MINSA, Normas para la Elaboracion de Documentos
Normativos del Ministerio de Salud.

o Resolucion Jefatural N° 393-2016-1GSS, Directiva Sanitaria N° 003-IGSS/V.1: Rondas de
Seguridad y Gestién del Riesgo para la Seguridad del paciente.

e Resolucion Jefatural N° 631-2016-IGSS, Directiva Sanitaria N°® 003-IGSS/V.1: Sistema
de Registro y notificacion de Incidentes, eventos adversos y eventos centinelas.

e Resolucion Ministerial N° 1295-2018/MINSA, NTS N° 144-MINSA/2018/DIGESA, Norma
Técnica de Salud “Gestion Integral y Manejo de Residuos Solidos en Establecimientos
de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros de Investigacion.

o Resolucion Jefatural N° 762-2018-J/INEN, Manual de Bioseguridad del Instituto Nacional
de Enfermedades Neoplasicas.

« Resolucion Jefatural N° 034-2019-J/INEN, donde se modifica la Resolucion Jefatural N°
437-2018-J/INEN, “Equipo de trabajo para el fortalecimiento del proceso de higiene de
manos en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas’. .

e Resolucion Jefatural N° 228-2019-J/INEN, Conforman el equipo de Rondas de Seguridad
del Paciente Oncologico del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas.

o Resolucion Jefatural N° 276-2019-J/INEN, que aprobo Directiva Administrativa N° 001-
2019-INEN/DICON-DNCC “Lineamientos para la eiaboracion de Documentos Normativos
en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas — INEN”".

e Resolucién Jefatural N° 193-2020-J/INEN, Reconforman a los integrantes del “Comité
Técnico de Seguridad del paciente del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas-
INEN".

CONTENIDO
\6.1. ASPECTOS TECNICOS CONCEPTUALES:

« Coche de Transporte: Es un carro o coche de polimero y resistente a asepsias
quimicas, termo resistentes, de cierre hermético facil de limpiar, con agarraderas
para facil desplazamiento, que cuente envxeles de polimero, garruchas
omnidireccionales, puerta bisagra, cierre hermético.’

o Contenedor de transporte: Recipiente de capacidad variable, material de polimero
facil de limpiar, para transporte de instrumental y/o material quirargico.

e Cultura de seguridad: Conjunto de valores, actitudes, competencias vy
comportamientos que determinan el compromiso con la gestion y seguridad de la*
salud, sustituyendo la culpa y el castigo por fa oportunidad de aprender de fallas y
mejorar la atencién a la salud.

o Daflo: Alteracion estructural o funcional del organismo y/o cualquier efecto
perjudicial derivado de aquella, incluyendo enfermedades, lesion, sufrimiento,
muerte, incapacidad o disfuncién, pudiendo asi ser fisico, social o psicologico.

o Dafo asociado a la atencién sanitaria: Dafio que deriva de los planes o medidas
\%\ fe adoptados durante la prestacién de atencion samtana 0 que se asocia a ellos, no el
ope. que se debe a una enfermedad o lesion subyacente.’®
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Detergente pre desinfectante para transporte de instrumental quirdrgico:
Producto quimico para el tratamiento previo al transporte y lavado manual o
automatizado de los dispositivos médicos contaminados. Compuesto principalmente
por tenso activos que eviten que la materia organica se adhiera a las paredes de los
dispositivos medicos, por surfactantes ecolégicos (compuestos de amonio
cuaternario) que eviten la formacion de biopelicula (bacteriostatico) y antioxidantes
que protejan a los dispositivos médicos hasta su posterior lavado en un ambiente
adecuado y por el personal especializado.

Evento adverso: Lesidon causada por el tratamiento o por una complicacién médica,
no por la enfermedad de fondo, y que da lugar a una hospitalizacion prolongada, a
una discapacidad en el momento del alta médica, o a ambas cosas.

Equipo de Proteccion Personal (EPP): Es un equipo especial que se usa para
crear barrera la cual reduce la probabilidad de tocar, exponerse vy propagar
microbios. Esto puede proteger a las personas y trabajadores de Salud de la
infecciones.’

Lavado de manos clinico: Procedimiento fisico que consiste en la frotacion
vigorosa de las manos previamente enjabonadas, seguida del enjuague con
abundante agua con el fin de eliminar la suciedad y la flora transitoria, tiene una
duracién de 40-60 segundos.®

Incidente relacionado con la seguridad del paciente: Circunstancia que ha
ocasionado un dafio innecesario a un paciente o podria haberlo hecho.®

Infecciones Asociadas a la Atencién de la Salud (IAAS): Infecciones que el
paciente adquiere mientras recibe tratamiento para alguna condicién médica o
quirdrgica y en quien la infeccién no se habia manifestado ni estaba en periodo de
incubacion en el momento del ingreso a la institucion,

Dispositivo médico: Conjunto de elementos utilizados en los procedimientos
quirurgicos. Es un bien social costoso, muy sofisticado y delicado. Por ello su
cuidado debe ser meticuloso y estar estandarizado; debe someterse a la cadena de
descontaminacién, limpieza y esterilizacion.”

Dispositivo médico sucio: Conjunto de elementos utilizados en procedimientos
quirargicos por lo tanto contienen materia organica y/o inorganica potencialmente
portadora de microorganismos.

Dispositivo médico contaminado: Conjunto de elementos generados como
producto del acto procedimental o quirtrgico, contienen agentes infecciosos o que
pueden contener altas concentraciones de microorganismos que son de potencial
riesgo para la persona gue entre en contacto con elios. Como medida de
bioseguridad todo dispositivo médico debe considerarse contaminado provenga o
no de pacientes con enfermedades infecto-contagiosas declaradas Ejem. HIV,
Hepatitis B, Covid-19).

Material quirurgico: Una serie de sustancias, elementos o productos que

utilizamos para muy diversos fines y concebidos para entrar en contacto con tejidos
y fluidos organicos (sutura, hemostatico, drenaje, regeneracion).

Medidas adoptadas para reducir el riesgo: Acciones encaminadas a reducir,
gestionar o controlar futuros dafos asociados a un incidente o la probabilidad de
que se produzcan.®

Riesgo: Definido como la probabilidad de ocurrencia de un evento adverso dentro
del sistema de atencion de salud o un factor que incrementa la probabilidad.
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o Seguridad del paciente: Reduccion del riesgo de dafios innecesarios relacionados
con la atencion sanitaria hasta un minimo aceptable, el cual se refiere a las
nociones colectivas de los conocimientos del momento, los recursos disponibles y el
contexto en el que se prestaba la atencién, ponderadas frente al riesgo de no
dispensar tratamiento o de dispensar otro.’

6.2. CONSIDERACIONES GENERALES

6.2.1. Recursos:

a. Recursos Humanos:

e Supervisor/a | Enfermero/a.
s Supervisor/a Il Enfermero/a.
e Enfermero/a Especialista
e Técnico/a en Enfermeria.

b. Recursos materiales:

« Formatos de registros de Enfermeria:

v

v
v

A NN N N N NN

Registro de entrega de dispositivos médicos contaminados a Central de
Esterilizacién y Reserva de Cirugia Menor y Endoscopia (ver Anexo N°
02).

Formato de entrega de dispositivos médicos de Sala de Operaciones
para reproceso mediante plasma en Central de Esterilizacion y Reserva
(ver Anexo N° 03).

Formato de entrega de dispositivos médicos de Sala de Operaciones
para reproceso mediante vapor en Central de Esterilizacion y Reserva
(ver Anexo N° 04).

s Insumos y materiales:

Gel o espuma de transporte.
Contenedores herméticos para dispositivos médicos con sefializacion
de riesgo biologico.

Coche de transporte cerrado.

Gorro descartable

Mandil no estéril descartable.

Guantes de nitrilo asépticos (no estéril).
Lentes de proteccion.

Respirador N95

Mascarilla quirtrgica descartable.
Bolsa roja

Desinfectante de superficies altas.

6.3. RECOMENDACIONES INTERNACIONALES:

a. Los instrumentos deben limpiarse y descontaminarse lo antes posible
después de su uso

Limpiar los dispositivos médicos lo antes posible después de su uso puede ayudar a
prevenir la formacion de Bofill y sangre seca. Cuando se permite que la sangre u
otra carga biologica se sequen en el dispositivo médico, puede ser mas dificil de

eliminar.

La efectividad de la desinfeccion o esterilizacion puede verse comprometida cuando
no se realiza una limpieza a fondo.® % 1"
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.

La preparacion para la descontaminacion de los instrumentos debe comenzar en
el punto de uso [ Evidencia moderadaj.® "° %"

La humectacién y la eliminacion de los residuos organicos en el punto de uso
pueden ayudar a evitar que los materiales organicos y los desechos se sequen
en los instrumentos. El material organico y los residuos son mas dificiles de
eliminar de los dispositivos médicos cuando se dejan secar. La eliminacion de
material organico y residuos en el punto de uso puede mejorar la eficacia de la
limpieza y la descontaminacion.

La solucion salina no debe utilizarse para limpiar las Superficies de los
instrumentos [Evidencia limitada].”

La sangre, el material organico, los residuos y la solucion salina son altamente
corrosivos para las superficies de los dispositivos médicos y pueden causar
corrosion, oxidacion y picaduras cuando se deja secar. Estos materiales pueden
ser dificiles de eliminar de todas las superficies durante el proceso de limpieza y
descontaminacién, lo que reduce la eficacia de los procesos de desinfeccién o de
esterilizacidn posterior.®®214

Todos los instrumentos estériles abiertos en Sala de Operaciones o
procedimientos deben limpiarse y descontaminarse, ya sea que se hayan
utilizado o no [Evidencia moderada].®"""?

Las personas pueden tocar y contaminar los instrumentos sin ser conscientes de
ello. Los dispositivos médicos que se usaron pueden entrar en contacto con
articulos no utilizados. Los microorganismos en el aire pueden entrar en contacto
con los dispositivos médicos que no se han utilizado. La contaminaciéon de los
dispositivos médicos no utilizados puede ocurrir sin que se note.'?

En la preparacién para el transporte a un &area de descontaminacion, los
instrumentos afilados deben separarse de otros instrumentos y confinarse en un
recipiente resistente a la puncién [Requisito reglamentario].”

La separacion de los objetos cortantes de otros instrumentos minimiza el riesgo
de lesiones para el personal que manipula los instrumentos durante la limpieza y
la descontaminacién. La Administracion de Seguridad y Salud Ocupacional
(OSHA, por sus siglas en inglés) prohibe los procesos que requieren que el
personal coloque sus manos en los instrumentos afilados debido al riesgo de
exposicion percutanea a patdogenos transmitidos por la sangre.15

Los objetos afilados desechables (Hojas de bisturi, agujas de sutura) deben
retirarse y segregarse en un recipiente que se pueda cerrar y que sea resistente
a las perforaciones y que esté etiquetado y/o con un cédigo de color como riesgo
biolégico [Requisito reglamentario].”*">"""

Cuando un instrumento se compone de mds de una pieza, debe abrirse y
desmontarse de acuerdo con las instrucciones escritas por el fabricante para su
uso y disponerse de una manera que permita el contacto de las soluciones de
limpieza con todas las superficies de los instrumentos [Fuerte ¢=,~videnciaz].’3

Cuando las soluciones de limpieza no pueden ponerse en contacto con las
superficies, no se puede lograr una limpieza completa; Por lo tanto, estas
superficies pueden retener material organico. Estos materiales retenidos pueden
evitar el contacto de las soluciones de limpieza y los agentes de desinfeccién o
esterilizacién con las superficies de los dispositivos meédicos, reducir la
efectividad de los procesos posteriores de desinfeccion o esterilizacion *'%'® y

. . . . " o019, 20, 21,22
causar lesiones al paciente si no se eliminan antes de la esterilizacion.
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e Los instrumentos que no se pueden limpiar de inmediato deben tratarse con un
gel, espuma o spray para instrumentos de acuerdo con el dispositivo y las
instrucciones de uso descritas por el fabricante.’'?"? [Evidencia moderada].’

Tratar los dispositivos médicos con un gel o espuma de transporte que pueda
ayudar a prevenir la oxidacion y la corrosion; evitar que la sangre, los materiales
organicos y los ressduos se sequen en los dispositivos médicos; e inhibir la
formacion de Bofill. °

b. Los instrumentos contaminados deben estar contenidos durante el transporte,
a un area de descontaminacioén.”

La contencion de los dispositivos médicos contaminados reduce la posibilidad de
lesiones al personal o su exposicion a sangre, fluidos corporales u otros materiales
potencialmente infecciosos y ayuda a prevenir dafios a los dispositivos medicos
durante el transporte. '

e Los instrumentos contaminados deben transportarse al area de
descontaminacion tan pronto como sea posible después de completar el
procedimiento [1: fuerte evidencia].'®%%?°

La eliminacidn de sangre, materiales organicos y residuos de los dispositivos
médicos se vuelve mas dificil después de que se hayan secado

« Los instrumentos contaminados deben transportarse a Central de Esterilizacion y
Reserva en un contenedor cerrado y en un coche de transporte cerrado. El
contenedor y coche debe ser.

v' A prueba de fugas

v Resistente a la punC/on

v El tamafio del contenedor y coche debe tener relacidn con la cantidad del
instrumento y/o material a transportarse.

v Debidamente etiquetado con el simbolo de riesgo bioldgico.”® [Requisito
reglamentario]

El transporte de dispositivos médicos contaminados evita la exposicion del
personal a patdgenos transmitidos por la sangre y fluidos potencialmente
infecciosos es un requisito de ia OSHA.

El etiquetado del dispositivo de contencion de transporte comunica a otros que
los contenidos son potencialmente infecciosos.

/6.4. DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO (ver Anexo N° 01):
Uso del gel o0 espuma de transporte para los dispositivos médicos (6.4.1)

6.4.1. En sala de procedimientos:

IMPORTANTE: La enfermera instrumentista debe mantener puesto el
equipo de proteccién personal (EPP) hasta terminar de colocar el
instrumental en el contendor con tapa (hermético).

v Retira el primer guante al término de la cirugia o procedimiento quirargico.

v Segrega los residuos soélidos hospitalarios de acuerdo a la norma nacional
vigente.17

v Ordena y contabiliza los dispositivos médicos (instrumental, material
quirtrgico, equipos biomédicos.
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v

Separa el material punzo cortante y material no punzo-cortante, si la cantidad
de instrumental quirdrgico excede a 45 unidades se utiliza dos contenedores.
Abre la tapa del contenedor de transporte y coloca los dispositivos medicos
en primer lugar el instrumental punzocortantes (como las tijeras, pinzas de
campo) abiertos sobre una capa formada por el gel o la espuma de
transporte, luego se coloca el instrumental no punzo cortante abierto, luego
otra capa de gel o espuma de transporte (segun las instrucciones de uso del
fabricante).

Cierra el contendor de forma hermética y se coloca en una bolsa roja.

Rotula con letra clara y legible nombre del agente contaminante, cantidad
(descripcion detallada de los dispositivos médicos), servicio, fecha.

Retira el guante y se higieniza las manos con alcohol gel.

Recibe el contedor con el formato correspondiente el personal de enfermeria
(licenciada o técnico de enfermeria) circulante externo, luego se entrega a la
licenciada o técnico de enfermeria que estd designada para realizar el
transporte a Central de esterilizacién, en coche cerrado.

Traslada el contenedor en coche de transporte en forma unidireccional, si el
servicio cuenta con érea de descontaminacion se realiza el pre lavado, y
luego sera trasladado a Central de Esterilizacion y Reserva, en caso de no
contar con area de descontaminacion se transporta directamente a la Central
de Esterilizacién y Reserva.

El personal de enfermeria de endoscopia y cirugia menor permanece con el
equipo de proteccion personal (EPP) (gorro, mandil descartable, respirador N-
95, mascarilla facial, guantes de nitrilo de alto riesgo pufio largo, lentes o
protectores oculares).

Utiliza los formato de traslado y recepcion de dispositivos médicos
quirdrgicos de Cirugia Menor y Endoscopia a Central de Esterilizacion y
Reserva (ver Anexo N° 02) o Formato de entrega de dispositivos médicos de
Sala de Operaciones formato de entrega de dispositivos medicos
laparoscopicos a Central de Esterilizacién y Reserva (ver Anexo N° 03) o
material y/o instrumental quirtrgico vapor (ver Anexo N° 04).

Entrega los dispositivos médicos contaminados al personal de enfermeria de
Central de Esterilizacidn y Reserva (area roja).

Permanece con el equipo de proteccion personal (EPP) (gorro, mandil
impermeable descartable, respirador FPP3, mascarilla facial, guantes de
nitrilo de alto riesgo de pufio largo, lentes o protectores oculares, botas
descartables). el personal de enfermeria de Central de Esterilizacion y
Reserva

Utiliza desinfectante de superficies altas para desinfectar el coche de
transporte, para luego ser trasladado a su servicio.

Entrega un contenedor limpio para un nuevo transporte de dispositivos
medicos contaminados previamente coordinado con Central de Esterilizacion
y Reserva.

6.5. RUTA DE TRANSPORTE DE LOS DISPOSITIVOS MEDICOS CONTAMINADOS:

a) Ruta de Sala de Operaciones:

» Ascensor Interno (montacargas): Desde Sala de Operaciones sale y se traslada
a la zona roja de Central de Esterilizacién y Reserva.
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o Ruta Externa: Trayecto que va de Sala de Operaciones (ingreso de sala) hacia el
ascensor N° 1, llegando al sétano sale y se traslada a la zona roja de Central de
Esterilizacion y Reserva.

b) Ruta de Cirugia Menor y Endoscopia: Desde el servicio de Cirugia Menor y
Endoscopia hacia el asensor N° 1, llegando al sétano sale y se traslada a zona roja
de Central de Esterilizacién y Reserva.

6.5.1. Tiempo de traslado:

6.5.1.1. Frecuencia: Namero de veces de traslado

El traslado de los dispositivos médicos contaminados se realiza en
forma diaria, el nimero de veces varia de acuerdo al uso de los
dispositivos médicos de cada area y de acuerdo a los horarios que se
establecen en la Institucion.

6.5.1.2. Horarios de traslado de los dispositivos médicos contaminados.
Los horarios van acorde a lo programado (ver Tabla N° 01).

TABLA N° 01: Horarios de traslado de los dispositivos médicos contaminados

NO

Turno Servicio Horario Responsable

PRIMER TURNO Enfermera(o) o Téc. en Enf.
que entrega y Enfermera(o)

Mafana | Centro Quirargico: Sala 8:00 2 10:00 AM o Téc. en Enf. que

de Operaciones y Cirugia | SEGUNDO TURNO | recepciona de acuerdo al
Menor y Endoscopia tipo de dispositivo médico
12:00 a 1:00 PM contaminado.

Turno Servicio Horario Responsable

PRIMER TURNO Enfermera(o) o Téc. en Enf.
gue entrega y Enfermera(o)
3:00 a 5:00 PM o Téc. en Enf. que

Tarde Centro Quirargico: Sala recepciona de acuerdo al
de Operaciones y Cirugia ["SEGUNDO TURNO | tipo de dispositivo médico
Menor y Endoscopia contaminado.
4:00 a 5:00 PM

6.6. TRATAMIENTO EN CASO DE DERRAME DURANTE EL TRANSPORTE:

El personal encargado del transporte de dispositivos médicos contaminados se
encuentra especialmente formado y entrenado para tal actividad, por lo tanto, no es
frecuente que se produzca derrames en el transporte. Sin embargo los derrames
accidentales se pueden producir en cualquier momento durante el transporte por lo que
deberan estar previstos los procedimientos y materiales necesarios para realizar la
recogida.

e Si el gel o espuma de transporte contacta directamente con los ojos aclarar
cuidadosamente con agua durante varios minutos y luego acudir al especialista.

o Elequipo de proteccién personal estara constituido por:
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Mandil descartable.
Guantes de nitrilo.
Lentes de proteccion.
Respirador N85,
Gorro descartable.

» Lalimpieza se efectuara progresivamente de las zonas menos contaminadas a las

mas contaminad

as.

» Las areas afectadas se desifectaran con desinfectante de superficies altas.

» Todos los residuos recogidos y el material utilizado se deberan tratar como material
contaminado a efectos de su eliminacion.

NOTA: El coche de

transporte cerrado serd de uso exclusivo para el transporte de

dispositivos médicos contaminados y su limpieza y desinfeccion se realizara con
desinfectante de superficie altas una vez terminado el traslado.

. Indicadores:

Porcentaje de cumphmlento del trasporte de dlSpOSlthO mednco contammadon

Sirve para establecer el porcentaje del cumphm;ento de transporte de

Concepto
dispositivo médico contaminado desde el punto de contaminacién
(Centro Quirdrgico) hasta Central de Esterilizacion y Reserva.
Obietivo Cuantificar el numero de traslados de dispositivo médico contaminado
) segun el manual establecido
N° de traslados de dispositivo médico contaminado segin el manual
Relacién establecido a Central de Esterilizacién y Reserva
Operacional x 100

N° total de traslados de dispositivo médico contaminado a Central de
Esterilizacién y Reserva

Fuente de Datos

Numerador: Formato de evaluacién del cumplimiento del manual
establecido de traslado de dispositivos médicos contaminados.
Denominador: Formato de traslado y recepcion de dispositivos médicos

Periodicidad

Mensual.

Interpretacion

El resultado indica el porcentaje de dispositivo médico contaminado
trasladado segun el manual establecido.

Estandar
Propuesto

100%

Unidad Organica
responsable

Central de Esterilizacion y Reserva

Av. Angamos Este N° 2520.Lima
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VIl. RESPONSABILIDADES

Jefatura Institucional

e Brindar los recursos para garantizar el cumplimiento del presente manual y las buenas
condiciones de seguridad y salud en el trabajo para el personal del INEN.

Departamento de Enfermeria

« Gestionar los recursos para garantizar el cumplimiento del presente manual y las buenas
condiciones de seguridad y salud en el trabajo para el personal de Enfermeria del INEN.

s Garantizar que el personal de Enfermeria cumpla con los lineamientos del presente
manual.

¢ Promover la difusion del presente manual y la aplicacién de sus contenidos.

Equipo Funcional de Enfermeria en Central de Esterilizacion y Reserva

o Gestionar y facilitar los recursos necesarios para la implementacion de dicho documento
normativo.

e Brindar capacitaciones sobre el adecuado transporte de dispositivos médicos
contaminados.

Supervisora | y Supervisora Il del Departamento de Enfermeria !

o Difundir de forma permanente el presente Manual. ,

» Supervisar el cumplimiento del presente Manual aplicando el (Anexo N° 05).

¢ Realizar retroalimentacién al personal de Enfermeria bajo su cargo sobre el presente
Manual.

« Participar en la investigacién de los incidentes de trabajo.

J—

VUIFON,  Licenciadalo de Enfermeria

ot Cumplir con las disposiciones descritas en el Manual.
*Jo  Supervisar al personal técnico el cumplimiento del presente Manual.
/ « Reportar los accidentes e incidentes peligrosos de trabajo de forma inmediata.

PINER 2
j Técnicalo de Enfermeria

o Cumplir los procedimientos de indica el presente Manuai.
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Vill.  ANEXOS

"%;O ngo
DPTO.DE
EHFERMERIA

Anexo N° 01: Flujograma de transporte los dispositivos médicos contaminados.

Anexo N° 02: Formato de traslado y recepcion de los dispositivos médicos quirtrgicos
de Cirugia Menor y Endoscopia a Central de Esterilizacion y Reserva (manual).

Anexo N° 03: Formato de entrega de dispositivos médicos laparoscépicos a Central de
Esterilizacion y Reserva,

Anexo N° 04: Formato de entrega de material y/o instrumental quirtrgico a Central de
Esterilizacion.

ANEXO N° 05: Formato de entrega de Endoscopia y Cirugia Menor de dispositivos
medicos endoscopicos a Central de Esterilizacion y Reserva.

Anexo N° 06: Evaluaciéon del cumplimiento del Manual en Salud: Transporte de
dispositivos médicos contaminados.
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MANUAL EN SALUD:

TRANSPORTE DE DISPOSITIVOS MEDICOS CONTAMINADOS CODIGO: MAN. DNCC. INEN. N° 001

IMPLEMENTACION VERSION

EMISOR: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA 2020 V. 01

ANEXO N° 05

FORMATO DE ENTREGA DE ENDOSCOPIA Y CIRUGIA MENOR DE DISPOSTIVOS
MEDICOS ENDOSCOPICOS A CENTRAL DE ESTERILIZACION Y RESERVA

FECHA: HORA: veBe

ve®

Endoscopia. | Endoscopia

CAJA

INSTRUMENTAL UROLOGIA N | OBSERVACION | ENTREGA A |{ RECOJO
N° INSTRUMENTAL CSR DE CSR

OPTICADE 30°. COD SN............
PROTECTORES ........

CAMISETAN®......ceuueee

OBTURADOR N°...ciiiiiiinianns

CABLE DE LUZ PLOMO

LLAVE DE AGUA

PUENTE SIMPLE

REJILLA C/ TAPA ......... TOPES

C/4 SEGUROS DOBLES-.........
SEGUROS............

CAJA CON TAPA PLOMA

Servicio de Endoscopia y Cirugia Menor Servicio de Central de
Esterilizacion

Licenciado/a que revisa instrumental:

ENTREGA instrumental sucio Licenciado/a que
Licenciada ’ recepcién instrumental

A9 TN OBSERVACIONES:

cvams

2 e JE0

\‘:';_“‘ Fav °B;r£(; !/”,/

L UG, ENF. EVALUADAL. ..cooomrrvieeie s FIRMA. .coovoreeereeenesenneesenens
T LIC. ENF. EVALUADORA......coermemmitrrisentnesarsesesssessssessresan FIRMA ..cvveneeneenieeesneees e
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enfermeria que esta designada para realizar el transporte a central de esterilizacién en coche
cerrado.

MANUAL EN SALUD: , ’ .
TRANSPORTE DE DISPOSITIVOS MEDICOS CONTAMINADOS CODIGO: MAN. DNCC. INEN. N° 001
EMISOR: DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA IMPLEMENTACION VERSION
2020 V.01
ANEXO N° 06 (
LISTA DE VERIFICACION EN EL TRANSPORTE DE DISPOSITIVOS MEDICOS
CONTAMINADOS
N ITEMS Cumplimiento
Sl NO
T |Retira el primer el guante de la cirugia o procedimiento quirtrgico.
2 Segrega los residuos sélidos hospitalarios.
3 | Ordena y contabiliza los dispositivos médicos(instrumental, material quirdrgico, equipos
biomédicos)
Abre la tapa del contenedor de transporte y coloca los dispositivos médicos en primer lugar el
4 material punzo cortante ( como tijeras, pinza de campo abiertas) sobre una capa formada por
el gel 0 espuma de transporte.
5 Luego colocar el material no punzo cortante abierio, y otra de gel o espuma de transporte.
6 Cierra el contenedor de forma hematica y se coloca en bolsa roja
7 | Rotula con letra clara ay legible nombre del agente contaminante, cantidad (descripcién
detallada de los dispositivos médicos), servicio, fecha.
8 Retira el guante e higieniza las manos con el alcohol gel.
Recibe el contenedor con el formato correspondiente, el personal de enfermeria (licenciada o
9 |técnico de enfermeria) circulante externo, luego se entrega a Licenciada o técnica de

Traslado el contenedor en coche de transporte en forma unidireccional, si el servicio cuenta
con area de descontaminacion se realiza el prelavado, para luego trasladarlo a central de
esterilizacion.

El personal de enfermeria de endoscopia y cirugia menor permanece con el equipo de

N proteccion personal (EPP) (gorro, mandil descartable, respirador N-95, mascarilla facial,

guantes de nitrilo de alto riesgo purio largo, lentes o protectores oculares).

Utiliza los formatos de traslado y recepcién de dispositivos médicos quirirgicos de cirugia
menor y endoscopia a central de esterilizacion (ver anexo N°02) o formato de entrega de
Dispositivos médicos de Sala de Operaciones, o formato de entrega de Dispositivos médicos
de laparoscopios a central de esterilizacion (ver anexo N°03) o material y/o instrumental
quirdrgico vapor (ver anexo N°04)

»\Entrega los dispositivos médicos contaminados al personal de enfermeria de central de
}sterilizacién (drea roja)

<=

grpteccion personal (EPP) (gorro, mandil descartable, respirador N-95, mascarilla facial,

E}personal de enfermeria de central de esterilizacion y permanece con el equipo de
antes de nitrilo de alto riesgo pufio largo, lentes o protectores oculares, botas descartables).

$ S . . R
,étlhza el desinfectante de superficies altas para desinfectar el coche de transporte.

El servicio de central de esterilizacion entrega un contendor limpio para un nuevo transporte de
dispositivos médicos contaminado.

ELENF. EVALUADA: ..ottt ee s FIRMA

C. ENF. EVALUADORA: ......ootitnmntiteciitesee et s eee e e oo eees s FIRMA
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